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内容概要

《英语综合教程》是根据《高等学校英语专业英语教学大纲》编写，致力于培养学生具有扎实的语言
基本功、宽广的知识面、一定的相关专业知识、较强的能力和较高的人文素质。
本套教材为基础英语课程教材，共四册，可供高等院校英语专业一二年级学生使用。
本册为第一册，适用于一年级第一学期。

 本册教材共分12个单元，每个单元由Text A和Text
B两篇课文、辅学资料及相关的练习构成。
全书24篇课文均选自英语原文文本，根据学生现阶段的语言能力和水平，编者仅对其中语言难度过大
的部分进行了必要的删改。

本册教材的选题旨在帮助学生树立正直的人生态度。
注意由浅入深、难易结合。
全书24篇课文分别涉及家庭亲情、生活准则、道德伦常、民生关爱、文化教育、哲学宗教、古典艺术
等多个主题，在夯实学生语言基本功，拓展其知识面的同时，提高英语专业学生的人文素养，健康、
向上，具有代表性。
课文收录了有关乔达摩·悉达多、苏格拉底和米开朗基罗等历史巨人的生平，旨在为学生树立高尚、
坚韧的人生楷模，则有助于唤起学生对正义、良知的深入思索。
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书籍目录

Unit 1 Positive Attitude
Unit 2 Happy Childhood
Unit 3 Friends or Enemies
Unit 4　Ancient Myths
Unit 5 In Pursuit of Happiness
Unit 6 Benign Angel
Unit 7　The Sign of Dreams
Unit 8 Great Minds
Unit 9 Lanauaae and Thouaht
Unit 10　Menaces Around
Unit 11 Renaissance Art
Unit 12　Student Life
Vocabulary
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章节摘录

　　Research studies followed in the book's wake and continue today. And many of them seem to support the
notion that humor does a body good. Researchers at the University of Texas followed 2,478 people 65 and older for
six years. They found that subjects who scored'5 high on a happiness questionnaire had a much lower risk of stroke
than others. The happier folks were, the more protective the effect seemed to be.　　In May 2003, Japanese
researchers announced that a little laughter around the dinner table might help people with Type II diabetes, the
most common form of the disease.　　It turns out that being able to laugh at yourself&mdash;&mdash;or at least
being able to see humor in~0 difficult situations&mdash;&mdash;may help your heart, too. At an American Heart
Association meeting in November 2000, University of Maryland Medical Centre doctors presented research
findings suggesting laughter may be a buffer against heart attacks.　　&hellip;&hellip;
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编辑推荐

　　《英语综合教程（修订版）（第1册）（学生用书）》针对学生及授课教师等反馈的意见对第一
版做了调整，更适于教学实际。
这套教材致力于培养学生具有扎实的语言基本功、宽广的知识面、一定的相关专业知识、较强的能力
和较高的人文素质。
为更好地配合教学，我们特向使用本套教材的教师赠送电子课件、教师参考用书以及音频光盘。
请填写《英语综合教程（修订版）（第1册）（学生用书）》附上的&ldquo;教师联系表&rdquo;（见编
委会页背面），邮寄至北京大学出版社外语编辑部，获取以上资料。
学生们也可以访问北京大学出版社主页进入下载专区获得与音频光盘相同的资源。
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