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前言

　　本书的目的已在导论部分和最后一章阐释了。
因此，前言可以简洁一些。
我在经历了五年的纯研究工作以后，意欲对此作一概括，于是构想了以格式塔心理学（gestalt
psychology）为主题的著作编写计划。
对我来说，如果我想以著作形式来表达我的观点，那么最好的方式是使我的知识系统化。
当我开始撰写第一章时，最后的结果如何，我心里仍然茫然无知。
我只希望，我能够写出这样～部著作，它对广大读者而非训练有素的心理学家有感召力，与此同时，
为更多的专业读者提供一些饶有兴趣的具体素材。
对于我来说，以及对于我的一些朋友来说，我想通过撰写一部其观点介于苛勒（Kohler）的《格式塔
心理学》（Gestalt Psychology）和通俗教科书之间的著作，来系统阐释我的上述想法。
我担心，这一想法的结果是，本书既未感召普通读者，又未满足专业读者的需求。
　　在我的最初计划里，我打算尽我所能系统地表述心理学。
为此，我坚持一种主张，该主张对有些读者来说似乎显得有点迂腐。
我所谓的主张并非意指完整性，而是意指一致性。
我想表明这些问题之间的相互关系，提供可能的解决办法，以及揭示这些解决办法留下的欠缺等等，
把顺序（order）引入由现代心理学所发现的大量事实。
我意欲表达的心理学体系不是一种已经完成了的体系，而是一种正在构建的体系，一种处于生长状态
的体系。
根据这一观点，我划分领域，选择材料。
我的陈述尽管冗长，但仍省略了大量的事实，它们中有许多肯定是具有重大意义的。
虽然每一个选择在某种程度上是任意的，并有赖于选择者，但是某种选择仍是必要的。
我试图根据材料对我的计划所作的贡献来选择我所需要的材料。
我收集了大量的格式塔文献，它们对我的系统化概念具有指导意义。
在重温这部著作时，我发现有些部分比另一些部分难度更大。
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内容概要

格式塔心理学是西方现代心理学的主要流派之一(格式塔是德文“整体”的译音)，也称为完形心理学
，在心理学史上留有不可磨灭的痕迹，它向旧的传统进行挑战，给整个心理学以推动和促进，使欧洲
逐渐形成一股现象学的心理学思潮，直至今天仍有广泛影响。
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作者简介

库尔特·考夫卡（Kurt Koffka）是美籍德裔心理学家，格式塔心理学的代表人物之一。
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章节摘录

　　如果有人认为该论点已经排斥了场概念使用的话，那么这将会误解这一论点的倾向。
反之亦然；如果行为的地点在于物质世界，那么，在物理学中作为一种有力工具的场概念也必须适用
于行为。
我们的论点仅仅否认这种场概念能与行为环境概念相一致。
　　2.行为环境和地理环境的关系　　我们反对这种自居作用（identification）的第二个理由是以行为
环境和地理环境之间的关系为基础的。
前者依靠后者是不言而喻的，尽管这种依靠的方式决非简单或模棱两可。
但是，鉴于这个问题将在下一章里加以讨论，它的一个方面是在这个联结中有关的：我们假设这种联
结是一种因果联结，也即地理环境成为行为环境的原因。
不过，由于两者属于不同的论域，困难又出现了。
这是因为，一个论域中的一种原因如何能在另外一个论域中产生一种结果呢？
我们的所有因果定律在同一论域内涉及各种事件，因此，由于地理环境属于物理领域，我们要求它的
结果也属于物理领域。
于是，我们再一次被迫离开行为环境；我们被迫用实际的物质在机体中发生的事去取代它。
当然，这个问题并非始终让我们感兴趣。
我们可以认为它的答案是理所当然的，或者把它暂时搁置起来以便处理其他一些问题。
科学始终在不同的水平上运作，在较高水平上的运作可能进行一个长时期而无须涉及较低水平的运作
。
因此，化学在与物理结合以前成为一门十分先进的科学，即便到了今天，它也不可能将一切化学反应
具体地还原为质子和电子的运动，尽管每一位科学家都认为原则上这样的变化是可能的。
　　因此，我们目前的论点仅仅意味着，心理场作为最低水平上的基本概念，不可能与行为环境相一
致，这是因为，作为基本概念，心理场不能被认为是理所当然的，而是必须与地理环境在因果上联系
起来。
与此同时，我们已经指出，心理学在不同水平上运作，而行为环境可能是这些水平中的某个水平，如
果不是整个场的话，至少是它的一个部分。
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