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前言

　　人的一生中绝大部分时间是在室内度过的，因此，人们设计创造的室内环境，必然会直接关系到
室内生活和工作的质量，关系到人们的安全、健康和工作效率。
室内设计是建筑设计的继续和深化，是室内空间和环境的再创造。
同时，它也是建筑的灵魂，是人与环境的联系，是艺术与物质文明的结合。
　　室内设计是一种认知过程，设计的感染力与设计师的情感有着紧密的关系，设计师强烈的创作欲
望必将极大地调动起自己的生活和文化素质积淀。
空间的大小、色彩的协调与对比、线条的流畅、材料的选择与变化，都蕴涵和表达着设计师的情感和
创造力。
大学室内设计教育的教学目标就是帮助学生建立较为系统和完善的室内设计理论体系，并在此基础上
通过案例教学，培养学生运用室内设计理论、方法和技巧，完成对不同室内空间的功能装修和美学装
饰。
　　“室内设计”是环境艺术设计和室内设计专业的一门必修主干课程，这门课程对于提高学生的设
计水平起着至关重要的作用。
本书从室内设计的概述、室内空间设计、人体工程学与室内设计、室内家具与陈设设计、室内色彩与
照明设计、室内装饰材料、居住空间设计和商业空间设计方面，系统地对室内设计的理论、表达方式
和设计技巧进行了清晰而细致的讲解。
本书内容全面、图文并茂、理论结合实践、紧接专业市场、实践性强，对在校学生有很大的指导作用
。
本书的图片新颖，且都是通过精挑细选而来的，能帮助学生更加形象直观地理解理论知识，这些精美
的图片还具有较高的参考和收藏价值。
　　本书在编写过程中得到了广东白云技师学院艺术系广大师生的大力支持和帮助，本书的第一、二
、三、四、七、八章由文健编写，第五章由胡明编写，第六章由王斌编写，另外，胡娉为本书提供了
大量图片，在此表示衷心的感谢。
　　由于编者水平有限，本书可能存在一些不足之处，敬请广大读者批评指正。
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内容概要

本书内容共分为8章，第一章介绍室内设计的基本概念、特点和设计程序，以及室内设计的发展史；
第二章介绍室内空间设计的概念和内容，并通过对不同类型的室内空间的分析，研究室内空间的设计
技巧和方法；第三章介绍人体工程学在室内设计中的应用；第四章介绍室内家具与陈设的设计和布置
技巧；第五章介绍室内色彩与照明设计的方式、方法；第六章介绍室内装饰材料的定义、特点和分类
，以及在室内设计中的应用；第七章介绍居住空间设计（包括玄关、客厅、卧室、餐厅、书房、厨房
和卫生间）的设计方法和技巧；第八章介绍商业空间设计的设计方法和技巧。
    本书可作为应用型本科院校和高职高专院校室内设计和环境艺术设计专业的教材，还可作为行业爱
好者的自学辅导用书。
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章节摘录

　　室内设计是人们根据建筑空间的使用性质，运用物质技术手段，创造出功能合理、舒适优美的室
内环境，以满足人的物质与精神需求而进行的空间创造活动。
室内设计所创造的空间环境既能满足相应的功能要求，同时也反映了历史文脉、建筑风格、环境气氛
等精神因素。
“创造出满足人们物质和精神生活需求的室内环境”是室内设计的目的。
现代室内设计是综合的室内环境设计，它包括视觉环境和工程技术方面的问题，也包括声、光、热等
物理环境及氛围、意境等心理环境和文化内涵等内容。
　　关于室内设计，中外优秀的设计师有许多好的观点和看法。
建筑师戴念慈先生认为“室内设计的本质是空间设计，室内设计就是对室内空间的物质技术处理和美
化”。
建筑师普拉特纳则认为室内设计“比设计包容这些内部空间的建筑物要困难得多”，这是因为在室内
“你必须更多地同人打交通，研究人们的心理因素，以及如何能使他们感到舒适、兴奋。
经验证明，这比同结构、建筑体系打交道要费心得多，也要求有更加专门的训练”。
美国前室内设计协会主席亚当认为“室内设计的主要目的是给予各种处在室内环境中的人以舒适和安
全，因此室内设计与生活息息相关，室内设计不能脱离生活，盲目地运用物质材料去粉饰空间”。
建筑师E.巴诺玛列娃认为“室内设计应该以满足人在室内的生产、生活需求，以功能的实用性为设计
的主要目的”。
　　室内设计是一门综合性学科，它所涉及的范围非常广泛，包括声学、力学、光学、美学、哲学、
心理学和色彩学等知识。
它具有如下鲜明的特点。
　　⋯⋯
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