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前言

　　为了帮助广大土木工程专业学生加深对土力学的基本概念、理论、计算方法的理解，能在短时间
内抓住重点，应对各种考试，同时也为了满足各类土木工程从业人员掌握及运用土力学知识的需要，
我们编写了这本《土力学学习指导与考题精解》。
编者希望通过本书的学习帮助读者能在较短的时间内掌握土力学知识以及提高运用土力学的能力。
　　本书是《土力学》教材的配套辅助用书，对主要概念进行梳理，方便考生在复习时进行查阅，避
免遗漏；另外重点对土力学基本问题进行剖析，并借助对大量的例题、习题和考题的分析，帮助初学
者从不同角度更深刻地领会问题的实质。
因此《土力学》教材中已经明确出现的公式、计算用表、理论叙述等在本书中就不再赘述。
　　本书内容包括七部分：土的物理性质及工程分类，土中应力，土的压缩性和地基沉降，土的渗透
性与固结，土的强度理论和地基承载力，挡土结构物上的土压力、土坡稳定分析，典型试卷精选。
　　本书结构由知识提炼、解题指导和模拟试卷三部分组成。
在第一部分中，我们将教材内容有机地融合在一起，重新分门别类列出各较难理解的问题，并通过“
学习重点”、“基本概念和原理”、“考核要点”等栏目逐条进行解释。
本书简单分析了学习内容与要求，分析了每章经常出题考试的内容，以便于读者抓住重点；详细分析
了每章常见的考试题型。
在第二部分中，我们对书中各章节中有代表性的问题，通过“常见问题”、“例题分析”栏目，依照
通行的考试题目类型编写了填空题、单项选择题、是非题、简答题、计算题五类题型，并给出详尽答
案且有针对性地作了解题要点说明。
在第三部分中，按不同层次，给出了本科课程模拟试卷，部分学校近年考研试卷，供读者考查自己学
习情况并备考使用。
　　为给备考的学生提供帮助，本书还专门对各类考试进行分析，指出每一章节比较容易出题的内容
。
根据研究，老师出考题存在六大思维定式：第一，专门找最容易但最易被学生忽视的知识点出题，为
的是要全面考查学生对所学知识的掌握情况；第二，专门出较难解的题，这种题的主要知识点是重要
章节的难理解部分，就是要查看学生学习知识的深度，这样的题是相当少的，但每次考试都会有一题
或两题；第三，出平时大家都认为不是重点的题，而这类知识点却要用到许多知识才能解清楚，出题
的目的就是要出其不意，考查学生综合运用知识的能力；第四，出关键知识点的重点题，通常这类题
是学生都知道的，但怎样将题完美解出、取得高分，就不一样了；第五，把最复杂的问题表面化、简
单化，题目看上去容易，解答出来就出错，目的是考查学生对知识的应变能力，动脑能力和自主思考
能力；第六，选择曾经考过的题，变个角度或形式再出一遍，考查学生沉着应对的能力。
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内容概要

本书是《土力学》教材的配套辅助用书，通过对主要概念进行梳理，方便考生在复习时进行查阅，避
免遗漏；另外重点对土力学基本问题进行剖析，并借助对大量的例题、习题和考题的分析，帮助初学
者从不同角度更深刻地领会问题的本质。
    本书可作为土木工程相关专业学生学习土力学课程的课后复习指导，为授课教师备课提供参考，也
可供相关工程技术人员学习参考。
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章节摘录

　　（17）饱和重度：土中孔隙完全被水充满时土的重度。
　　（18）有效重度：在地下水位以下，受到水的浮力作用时土的重度。
　　（19）土粒相对密度（土粒比重）：土的固体颗粒质量与同体积的4℃时纯水的质量之比。
　　（20）土体相对密度（相对密实度）：以土最大孔隙比与天然孔隙比之差和最大孔隙比与最小孔
隙比之差的比值。
其反映了无粘性土的密实状态。
　　（21）结合水：受静电分子吸引力吸附在土粒表面的土中水。
结合水不能传递静水压力。
　　（22）自由水：存在于土粒表面电场影响范围以外的水。
　　（23）毛细水：存在于地下水位（潜水位）以上的透水土层中，受到水与空气交界面处表面张力
和重力共同作用的自由水。
　　（24）稠度：指土在各种不同湿度条件下，受到外力作用时所具有的活动强度。
反映了颗粒间的粘结程度和联结程度。
公路建设中，土的液限与天然含水量之差，和塑性指数之比。
（与液性指数不同，液性指数为天然含水量与塑限之差，和塑性指数之比。
）　　（25）界限含水量：粘性土由一种状态转到另一种状态的分界含水量。
对粘性土的分类和工程性质的评价有着重要意义。
　　（26）缩限：土由固态过渡到半固态（易碎的半固体）时的界限含水量。
其是土内水进一步减少而不引起土体积进一步缩减的水量，即正好充满干燥土样孔隙所需要的水量。
　　（27）塑限：土由半固态转变到可塑状态时的界限含水量。
是土处于可塑状态的最低含水量。
　　（28）液限：土由可塑状态转变到流动状态（开始量粘滞泥浆状并在其自重作用下能流动）时的
界限含水量。
　　（29）塑性：在一定条件下（指含水量等）因受外力作用其形状发生变化，但不产生裂隙（材料
保持连续），外力卸去后，仍能保持既得形状的一种性能。
可塑性是粘性土区别于无粘性土的重要特征。
　　（30）塑性指数：是液限与塑限的差值（绝对值，且习惯上省去百分号），即土处在可塑状态的
含水量变化范围，反映土的吸水能力。
塑性指数综合反映了土的颗粒大小、矿物成分，是土的分类指标。
其变化范围越大，土的可塑性越好。
　　⋯⋯
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编辑推荐

　　注重以学生为本：站在学生的角度、根据学生的知识面和理解能力来编写，考虑学生的学习认知
过程，通过不同的工程案例或者示例深入浅出进行讲解，紧紧抓住学生专业学习的动力点，锻炼和提
高学生获取知识的能力。
　　注重人文知识与科技知识的结合：以人文知识讲解的手法来阐述科技知识，在讲解知识点的同时
，设置阅读材料板块介绍相关的人文知识，增强教材的可读性，同时提高学生的人文素质。
　　注重实践教学和情景教学：书中配备大量实景图和实物图，并辅以示意图进行介绍，通过模型化
的教学案例介绍具体工程实践中的相关知识技能，强化实际操作训练，加深对理论知识的理解；设计
有丰富的题型，在巩固知识技能的同时启发创新思维。
　　注重知识技能的实用性和有效性：以学生就业所需专业知识和操作技能为着眼点，紧跟最新的技
术发展和技术应用，在理论知识够用的前提下，着重讲解应用型人才培养所需的技能，突出实用-性和
可操作性。
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