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前言

　　普通话是我国的通用语言和世界上使用人口最多的语言，也是世界上影响最大的六种语言之一。
　　普通话是现代汉语的标准语。
我们国家地域辽阔、人口众多，自古以来就有方言分歧。
方言的存在给交际带来不便，产生隔阂。
为了克服方言给交际带来的隔阂，就要有沟通各种方言的共同语存在。
《中华人民共和国宪法》规定：国家推广全国通用的普通话。
　　我们今天讲的普通话有明确的内涵，有科学的界定：“以北京语音为标准音，以北方话为基础方
言，以典范的现代白话文著作为语法规范。
”这是1956年2月国务院发布的《关于推广普通话的指示》里面明确规定的。
我们已进入信息时代，推广普通话是我国语言文字工作的一个重要部分，是时代的需要，对于促进我
国政治和谐、经济发展、文化繁荣，增强民族自豪感，增强中华民族凝聚力，都具有深远的历史的意
义。
　　新时期普通话推广取得显著实效的原因有四个：一是因市场开放而带来的全国人口大流动；二是
广播电视的逐步普及；三是教育事业的发展使人的文化素质提高；四是教师、播音等行业把普通话作
为职业要求，推进了普通话培训及其水平测试工作。
　　随着我国社会的不断发展、进步，普通话的社会运用的规模和领域还将不断扩大和深入，在我国
社会言语交际中的主导地位还将不断加强。
因此，在高等院校中开设普通话训练课程成为素质教育的一个重要环节。
　　沟通和合作能力是大学生必备的综合职业能力之一，而普通话是实现良好沟通和合作的媒介和手
段。
　　为适应社会对高素质人才的迫切需求，针对在校大学生的实际情况，为帮助他们在求学、求职和
未来事业竞争中处于优势地位打下坚实的口语基础，我们组织国内多年从事普通话教学和普通话水平
测试的教师编写了《普通话教程》一书，供普通高等院校各专业学生作为教材使用，同时也可作为各
行业普通话培训教材。
　　在编写体例上，我们采用了“基础模块”与“实践模块”相结合的方法，从基础知识人手，重在
训练和应用。
本书以国家语委颁布的《普通话水平测试实施纲要》为依据，参考了近年来国内最前沿的普通话理论
研究成果，结合大学生的实际，将普通话基础知识、普通话测试指导、普通话训练等内容作了整体编
排，从理论——训练——测试——运用四个方面呈递进状，环环相扣，有的放矢，科学实用。
本书内容难易适度，理论联系实际，内容丰富，材料新颖，紧扣《普通话水平测试大纲》，注重口语
技能训练，突出应用性、实用性、针对性。
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内容概要

　　本书以国家语委颁布的《普通话水平测试实施纲要》为依据，参考了近年来国内最前的普通话理
论研究成果，结合大学生的实际，从普通话基础知识、普通话测试指沿导、普通话训练三部分作了整
体编排，从理论——训练——测试——运用四个方面呈梯进状，环环相扣，有的放矢，科学实用。
本书内容难易适度，理论联系实际，内容丰富，材料新颖，注重口语技能训练，突出应用性、实用性
、针对性。
 　　本书适合于普通高等院校各专业学生使用，同时也可作为各级、各行业普通话培训教材。
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章节摘录

　　（4）音色也叫音质，是指声音的特色，是一个声音区别于其他声音的基本特征。
它是由声波振动的形式来决定的。
而声波振动的形式取决于三个方面：发音体、发音方法、共鸣器。
　　首先是发音体不同。
例如笛子和手风琴的声音不同，是因为笛子的发音体是笛膜，手风琴的发音体是风箱。
.b和d是两个不同的音，主要是由于发音部位的不同，b的发音部位是上唇和下唇，而d的发音部位是舌
尖和上齿龈。
　　其次是发音方法不同。
例如同一把小提琴，用弓拉和用手拨所发出的声音就不同。
d和t发音的不同是由于发音方法上送气、不送气造成的。
　　再次是发音时共鸣器的形状不同。
例如，箫和笛子都是管乐器，但由于两者共鸣器的形状不同，表现出来的音色也不同。
i、0发音的不同，是由于发音时一个圆唇一个不圆唇，致使共鸣器的形状不同。
普通话里各种不同的声母和韵母，都是属于音色的区别。
　　音高、音强、音长和音色同属于语音的物理属性，它们是交融在一起的有机整体。
　　（二）语音的生理属性　　语音是由人的发音器官发出来的，是人的生理活动的结果。
人类的发音器官由呼吸器官、发声器官、咬字器官、共鸣器官构成。
下面简要阐明各发音器官的构造和作用。
　　1.呼吸器官　　呼吸器官是发音的动力系统，主要由肺、气管、胸腔及横膈膜组成。
肺就像一只活动的风箱，吸气时肺的容积增加，气流通过口鼻、气管、支气管吸人肺内。
呼气时肺的容积减小，气流从肺部流出体外，呼出的气流经声带时促使声带振动，发出声音。
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