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内容概要

　　散步是自由自在、无拘无束的行动，它的弱点是没有计划，没有系统。
看重逻辑统一性的人会轻视它，讨厌它，但是西方建立逻辑学的大师亚里士多德的学派却唤做“散步
学派”，可见散步和逻辑并不是绝对不相容的。
中国古代一位影响不小的哲学家——庄子，他好像整天是在山野里散步，观看着鹏鸟、小虫、蝴蝶、
游鱼，又在人间世里凝视一些奇形怪状的人：驼背、跛脚、四肢不全、心灵不正常的人，很像意大利
文艺复兴时大天才达·芬奇在米兰街头散步时速写下来的一些“戏画”，现在竟成为“画院的奇葩”
。
庄子文章里所写的那些奇特人物大概就是后来唐、宋画家画罗汉时心目中的范本。
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作者简介

丰子恺（1898－1975），浙江桐乡人，画家、艺术教育家和翻译家。
年轻时随李叔同学习绘画和音乐，1922年赴日本学习艺术，回国后曾任上海大学、复旦大学、浙江大
学等校美术教授。
中华人民共和国成立后任上海中国画院院长、中国美术家协会上海分会主席。
出版《护生画集》等，并著有散文《缘缘堂随笔》、《艺术趣味》等。

　　作为艺术家的丰子恺一生涉略绘画、音乐、书法等诸多领域，并多有贡献，他的漫画更以深沉自
然、富有大智慧为人们所熟知。
丰子恺的艺术有浓厚的宗教精神，充满了爱意，在艺术理论和美学观念上卓有贡献，读者从本书选录
的相关文字中，可以领略这位艺术家散淡而活泼的精神世界。
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书籍目录
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章节摘录

　　（三）嗜好之不可遏：美术家有怪癖之嗜好，必须培之，不可力遏之。
力遏之即妨其意志之自由、身体之自由矣。
画家之癖甚多。
昔日本洋画家大野隆德来杭州时，吾师已为僧，因余略解日语，命引导之，因得聆其言论。
忆一夕在西湖旅馆，谈及画家怪癖之嗜好，据云近今日本洋画家巨擘黑田清辉（即吾师之师）喜猿，
即泥塑木刻之假猿亦宝之。
人赠以物，上绘一猿，则欣然受之。
又严谷小波（即洋画家严谷一六之子）喜马，杉浦非水喜虎，皆隆癖之嗜好也。
究其故，嗜好亦习惯也。
其初必有不知何来之原因使其喜猿喜马，于是非猿非马不能博其大快，习久成嗜好矣。
尝闻西洋文豪某，必置烂苹果于案，文始若流，否则不能下笔。
亦有必置泥菩萨于案而作文者。
中国昔时诗人亦有怪癖，有必卧床而成诗者，有必蹲坑而成诗者。
诗文与美术类，皆必培其嗜好，乃可促进其思潮也。
　　此种嗜好，犹其无累者也。
即饮酒、吸烟等嗜好亦不可强行禁绝。
非画家必饮酒、吸烟，不饮不吸尤佳。
惟既成习惯者，易则戒之，难则宁不戒也。
二者虽日有毒，妨害脑筋，然其已成癖者，苟力遏之，则精神必受不快之感，竟有不能作事者，不若
顺之可也。
故烟酒虽日害，或日能助思想，不无原因。
中国古称烟日钓诗钩，亦以此也。
闻巴黎美术学校学生，几无人不吸烟者。
基本练习教室中，雪茄烟管三四十支，同时燃吸，烟气为之迷漫云。
又其学生常出痛饮，座前后酒瓶如林，爱食之物必大嚼之，尽量而止云。
　　（四）时间之无束缚：习画不似习他科，不可规定其执业之时间。
故时间不可有束缚。
巴黎美术学校虽有规定毕业年限，而留级者甚多，甚至数十年犹未毕业者。
学习之中，尤不可规定时间，须听其自由。
一画不限其作成之时间，学画者不可有他事，如家务应酬等项，以掣制其时间。
学画者须以一生付之，作一画须以完全时间予之，例如画一风景，须同一季候、同一时间、同一天气
、同一地位，方可恣意研究，以得美满之结果。
故一画费数月者甚多，甚至有费数年者（古人十年作赋，与此同意）。
若束缚其时间，则局促而不能肆其技巧矣。
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