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内容概要

北京是中国的千年古都，也是世界历史文化名城，从元代起就是中国的政治、经济和文化中心。
北京有文字可考的历史长达一千三百年之久，集中而又典型的反映了中华民族几千年光辉灿烂的文化
。
本教材对北京地区的历史演进、文化发展、地理沿革进行全景式的介绍，着重描述北京的地域特点和
文化的传承，并突出了北京民族与宗教的内容。
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章节摘录

插图：一、“北京人”没有宗教意识远古时期人类的祖先思维很简单，语言也很贫乏，过着群居的生
活，在他们的意识中根本就没有什么宗教观念。
最早生活在北京房山区周口店地区的“北京人”，便处于人类的这一历史时期。
1927年至1928年，周口店地区出土了大量的古人类化石，科学家开启了周口店镇龙骨山宝库。
国内外古人类学家对考古发掘的“北京人”化石研究表明：“‘北京人’的牙齿比现代人的牙齿大而
粗壮。
肢骨很像现代人，但也显示出一些原始性。
⋯⋯总的来说，‘北京人’的身材比现代人略矮一些，这表明人类进化过程中身高也是逐渐加大的。
”而且认为，从社会发展阶段来看，“北京人”正处于原始群时期。
“当时的人类还处于幼年时期，由于刚刚脱离动物界不久，婚姻形态也很原始。
”由此可见，在远古时期，处于原始人群阶段的“北京人”，是没有宗教意识的。
在人类社会发展史上，曾经有一个极其漫长的时期是没有任何宗教观念的。
也就是说，宗教是人类社会发展到一定阶段的社会历史现象，并不是有了人就有了宗教，人类的祖先
是没有任何宗教信仰的。
二、北京山顶洞人的宗教意识在人类经过长时期的集体劳动，逐渐产生了抽象思维能力之后，宗教意
识才逐渐产生。
人类的宗教观念大约产生于公元前3万年到1万年的中石器时代后期，或者更晚一些时候。
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后记

北京是中国的千年古都，而且是世界历史文化名城，在很长的时间里都是中国的政治中心、文化中心
，北京有文字可考的历史长达一千三百年之久。
北京这座现代化的大都市，最初是由华北平原上的一个居民点发展起来的，其间经历了极其复杂而漫
长的过程，和我们伟大祖国的历史一样源远流长。
中华民族几千年光辉灿烂的文化，在这里都得到了集中而又典型的反映。
学习、研究、阐明北京历史及各方面的基本内容，有利于提高学生的综合素质，使之更好地为首都北
京的经济建设与文化建设服务。
早在20世纪五六十年代，北京师范学院雷大授教授率先在历史系开创了“北京史”这门课程。
笔者作为雷先生的弟子，毕业后与先生多有联系，并且在先生的指导与鼓励下开始讲授“北京史”。
自1985年至今，一直从事北京史的教学与研究，相继开设了“北京史”、“北京历史与文化”、“北
京地域文化”、“北京文物古迹旅游”、“北京宗教史”等课程。
从20多年的教学实践来看，北京史的教学适应了高等院校教学改革的需要，有利于学科的建设，有利
于对建设北京、服务北京所需人才的培养，而且也适应了时代发展的需要。
《北京地方史概要》终于脱稿了，算是了却了我心头一件大事，也算没有辜负季国良老师对我寄予的
厚望。
虽然我讲授北京史长达20多年，其间亦几易其稿，但是却没有成书之意，是在季国良老师的敦促下，
在教学实践的基础上获得“北京市高等教育精品教材建设项目”立项而成书的。
在本教材将付梓之际，真挚地感谢季国良老师对本书的关注与支持！
尤其要感谢于洪老师与我合作，并为本教材出版付出辛勤劳动！
真挚地感谢于洪老师帮我整理书稿。
拙稿能够成书，是诸方面玉成的结果。
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编辑推荐

《北京地方史概要》：北京高等教育精品教材,中国文化教程系列。
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