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前言

　　设计教育在中国开展的时间并不长，早期是以传统美术类、工艺类的素描教学代替设计类的素描
教学，后来设计（结构）素描教材开始孕育与形成，结构素描与传统明暗署名成为不同的两个概念。
在1998年教育部颁布的专业教学目录中，重新调整和增设了艺术设计、工业设计、服装设计等专业。
在此10年间设计专业教材层出不穷，但针对专业设计内容的素描教材却相对较少，这充分反映了设计
基础理论与教学研究同专业课程相比相对滞后的情况。
伴随着设计基础教学研究的不断深入，针对专业设计内容的素描教材和研究成果才开始逐步出现。
　　目前，国内院校服装设计专业的基础素描教学所采用的教材大多是设计类通用的教材，即设计素
描，这类教材着重于对物象结构的分析、解构和对想象、联想能力的培养，案例以人造物象和自然物
象为主，对学生素描技能的培养和思维的拓展无疑起到了十分积极的作用。
然而就服装设计专业的培养目标来看，研究的领域主要是服装、服饰的设计，这一切都是围绕着人来
展开的，如果没有对人体结构的充分认识，在将来的服装设计中就会很难自由而充分地表达自己的设
计思想。
基于这样的考虑，编者结合自己几年来服装设计基础素描的教学实践，在备课笔记的基础上，逐步形
成了这本书的基本框架。
　　本书内容结构如下：　　第1章主要讲述素描的定义、概念、内涵以及素描发展的历程。
　　第2、3章着重介绍人体结构、以及服装与人体之间的关系等方面的知识，要求学生对人体的结构
、解剖知识必须要有一定的了解和研究，并通过对人体模特的写生训练，对人体的比例、结构、透视
、形态和运动规律有进一步的理解，从而提高人物的造型能力。
　　第4～7章对服装人物的某些局部画法作了详细的介绍，从线描、明暗两个角度详细说明了素描人
物的观察方法、表现方法，阐述了两种画法各自的特点，力求在两种绘画方法的比较中逐步形成适合
于服装素描人物表现的方法。
　　第8章是思维的拓展训练，借鉴设计素描的意象表现方法，在准确地把握人物的基本形式特征的
基础上，将主观意念与人物客观形象相互融合，创作出有意味的意象化图形来。
本章是整个课程的难点所在，本章课程的教学和练习应不仅满足于对人物的外形特征进行夸张、变形
的处理，而且要通过对象的特征，引发想象、联想，臆造画者表达感受所需要的形式和形象，所以具
有一定的挑战性。
　　素描的学习是一个长期的过程，基本能力和思维能力的培养都需要在坚持不懈的实践中逐步完善
。
在服装专业教学中，编者深深地感到服装设计专业基础素描单独编写的必要性和紧迫性，但由于自己
从事服装专业素描教学的时间不是很长，书中大量个人的观点、想法还没有来得及请教有关专家、学
者，加之个人知识结构及研究水平的限制，书中的缺点、错误在所难免，恳请专家、同行们不吝赐教
，以便在今后的教学中不断修正。

Page 2



第一图书网, tushu007.com
<<服装人物素描>>

内容概要

本书是针对服装设计专业的基础素描教学而编写的，以服装设计专业的培养目标为宗旨，以人物素描
的基础理论和编者的实践经验为基础，从人体与服装、客观描写与主观表现的角度，系统而全面地介
绍了服装人物素描的学习内容、方法和步骤。
    本书可作为高等院校、职业技术学院服装设计专业的教材，也可作为从事服装设计人员和业余服装
设计爱好者基础训练的参考用书。
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章节摘录

　　第2章　人体比例、结构与透视　　2.1　人体比例　　2.1.1　成人人体比例　　人的形体比例是
较为复杂的，为了准确地画好人的形体，历来有很多的艺术家进行了深入的研究，文艺复兴时期意大
利画家达?芬奇就十分深入地研究了人体的比例关系，其结论是：一方面人体各部分和身高成简单的整
数比，另一方面人体可以形成极为对称的几何图形，如脸部可以构成正方形，叉开的双腿可以构成三
角形，伸展的四肢构成圆形。
　　公元前一世纪，罗马建筑学家维特鲁威在他的著作《建筑十书》中对人体的比例作了这样的描述
：四指为一掌，四掌为一足，六掌为一腕尺，四腕尺为人身高，四腕尺合一步，二十四掌合全身。
并且发现人体基本上以肚脐为中心。
一个男人挺直身体，两手侧向平伸的长度恰好就是其高度，双足和双手的指尖正好在以肚脐为中心的
圆周上。
按照维特鲁威的描述，文艺复兴时期的达?芬奇创作了著名的人体比例图，见图2.1。
　　⋯⋯
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编辑推荐

　　编者结合自己几年来服装设计基础素描的教学实践，在备课笔记的基础上，逐步形成了这《服装
人物素描》的基本框架。
《服装人物素描》共分8章，分别介绍了素描的定义、概念、内涵以及素描发展的历程；人体结构、
以及服装与人体之间的关系等方面的知识；服装人物的某些局部画法；思维的拓展训练。
　　切合高等院校艺术设计教学目标，把握艺术设计相关专业与课程之间的关系，形成了一个完整紧
密的教学体系；提高学生的综合素质和创新能力，加强学生对基本理论知识和专业基础知识的理解和
运用；国内外最新的优秀教材和设计实例，融会当前最新设计理念，注重培养学生的实践能力。
增强学生的专业素养，让学生学而有用，学而能用。
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