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前言

西非的约鲁巴人（Yoruba）有一句古老的格言：“无论溪流淌多远，永远不忘其起源”。
我们很想知道，为什么像约鲁巴人这样古老的社会都能够认识到历史是如此重要，而今天的美国学生
却怀疑历史的存在价值？
这本书的目的就是要终止历史价值怀疑论。
就在我们以一个民族和种族多样性的社会，迎头赶上一个全球相互依赖的社会开始21世纪的时候，历
史对于我们将要行使的作为自由人民的权利和责任至关重要。
历史不能制造好公民，但是没有历史，我们就不能理解我们面临的选择，并对它们进行明智的思考。
缺乏对过去的共同记忆，我们就意识不到人类的处境，也意识不到各个地方的男人和女人为应对他们
那个时代的问题，并为创造一个更加美好的社会所进行的长期斗争。
不用历史的知识装备起来，我们就不知道人们为应对政治、经济和社会生活所采用的种种方式；不知
道人们在解决问题时候所采取的方法；不知道人们在战胜他们前进道路上种种障碍时所选择的途径。
而意识不到我们国家边界以外的重大事件如何影响了我们自己的历史，我们就难以应对当前全球主义
的挑战。
历史还有一个更为深刻、甚至更为根本的重要意义：个人自身的培养。
一个人的自觉和自尊为其一生的尊严和完满奠定基础。
历史的记忆是自我认同的关键，决定一个人在人类历史、在时代潮流中的位置。
当我们学习美国人民自己的历史时，我们看到的是一部丰富而又极为复杂的历史，这种历史可以回溯
到狩猎群从西伯利亚到达美洲的最后一个冰川期。
几千年后，这个国家开始了有文字记载的土著美洲人、欧洲人和非洲人聚合在一起的历史，她始终是
一个多样化的民族一幅由各种文化、宗教和肤色的马赛克拼成的波澜壮阔的图形。
这本书将探讨美国社会是如何呈现出它当前这种形态，并发展出当前这种政体形式的；作为一个民族
，我们是如何进行我们的对外交往和管理我们的经济的；作为一个处于团体之内的个体，我们又是如
何生活、工作、恋爱、结婚、养家、投票、争论、抗议和斗争，以实现我们的美国梦和美国试验的崇
高理想的。
几种使过去成为可以理解的方式，把本书与过去二十年所撰写的大部分教科书区别开来。
在叙述像总统选举、外交条约和经济立法这种公共事件的同时，我们还试图把这种广阔的国家叙事，
与充盈其中的个人的故事融合在一起。
在一个按年代编排的框架之内，我们把美国作为一个国家（Nation）、一个民族（People）和一个社会
（society）的历史编织在一起了。
例如，在讨论国家政治事件的时候。
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内容概要

　　就在我们以一个民族和种族多样性的社会，迎头赶上一个全球相互依赖的社会开始21世纪的时候
，历史对于我们将要行使的作为自由人民的权利和责任至关重要。
历史不能制造好公民，但是没有历史，我们就不能理解我们面临的选择，并对它们进行明智的思考。
缺乏对过去的共同记忆，我们就意识不到人类的处境，也意识不到各个地方的男人和女人为应对他们
那个时代的问题，并为创造一个更加美好的社会所进行的长期斗争。
不用历史的知识装备起来，我们就不知道人们为应对政治、经济和社会生活所采用的种种方式；不知
道人们在解决问题时候所采取的方法；不知道人们在战胜他们前进道路上种种障碍时所选择的途径。
而意识不到我们国家边界以外的重大事件如何影响了我们自己的历史，我们就难以应对当前全球主义
的挑战。
　　《美国人民：创建一个国家和一种社会(套装上下册)》包括：《美国人民：创建一个国家和一种
社会(套装上册)》和《美国人民：创建一个国家和一种社会(套装下册)》。
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章节摘录

插图：让读者真切地感受到今日美国的发达和富裕来之不易。
《美国人民》对美国白人对印第安人的迫害和对白人长期保有黑人奴隶制度的展示，更让人们了解到
，今天动辄以“人权”政策攻击其他国家的美国，在历史上曾经是对有色人种人权的集体践踏者，提
醒今日善良之美国人哪里是美国历史上和精神上永远的伤和痛。
《美国人民》的作者队伍集中了几位在教学和研究两个领域都有卓越建树的历史学家。
主编加里·纳什教授1964年毕业于普林斯顿大学，现在是美国加州大学洛杉矶分校历史系教授。
他除了在殖民地和革命时代的教学和研究方面卓有建树外，还是一系列与美国历史教学和研究有关的
重要学术组织的领导人或者发起者。
他曾经是“美国历史学家组织”（OAH）的主席，也是美国全国历史教育协会的发起者和副主席。
作为1992一1996年《全国历史教学标准》项目的主席之一，他在1994.一1998年围绕《标准》的大辩论
中处于漩涡的中心。
不仅有人批评他所主持制定的《标准》迎合多元文化主义的思潮，贬低了欧洲文明在构建美国历史中
的作用，而且还有人谴责《标准》过多地渲染了美国的阴暗面。
美国参议院甚至专门通过决议，反对采用纳什教授牵头制定的《标准》。
当然，也有许多学术界人士支持纳什教授在美国起源问题上的多元主义文化主张。
无疑，’纳什教授是美国历史教育改革中的先锋人物。
围绕《标准》展开的大辩论过去之后，美国各州中小学的历史教学都或多或少地吸纳《标准》所坚持
的历史观点和教学方法。
这本英文版出版于2004年的第6版《美国人民》是为大学历史学科撰写的教材，但也集中体现了纳什教
授的美国史观和解读方法。
按照他在前言中所说，这本书的主要目标是为学生提供一种“丰富、均衡、并能促进学生思考的美国
历史叙述”，这种叙述包括居住在这个国家所有地区、居于这个社会各个阶层的各种民族出身和文化
背景的美国人的生命和经历。
这本书还要终止对历史有用论的怀疑，激励学生开创一种与历史进行坦诚而透彻的对话的历史。
作为一个历史教育家，他还特别强调了历史在个人自身培养方面的重要作用，认为一个人的自觉和自
尊为其一生的尊严和完满实现奠定基础。
总之，通过他所参与制定的《标准》和这本《美国人民》的历史教科书，我们看到他所追求的是：通
过将非洲文明和美洲印第安土著文明与欧洲文明并列为美国起源的方法，凸显美国文化的“马赛克”
现象和诸多社会矛盾产生和发展的根源，为美国学生应对今日美国愈加多元化的社会现实，乃至应对
整个国际社会愈益多元化的现实提供心理或精神准备。
由此，不管遭到多少批评和谴责，纳什教授不失为一位对美国的前途和命运富有高度责任感的杰出历
史教育家。
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媒体关注与评论

这本书的目的就是要终止历史价值怀疑论。
在叙述像总统选举、外交条约和经济立法这种公共事件的同时，我们还试图把这种广阔的国家叙事，
与充盈其中的个人的故事融合在一起。
在一个按年代编排的框架之内，我们把美国作为一个国家（Nation）、一个民族（People）和一个社会
（sodety）的历史编织在一起了。
　　——加里·纳什，美国加州大学洛杉矶分校历史系荣誉教授加里·纳什主编的这部美国通史教材
，从多种文化交汇的角度看待美国历史的渊源和开端，关注不同的种族和族裔群体在美国社会的经历
，重视下层阶级在历史中扮演的角色，抛弃了简单的直线式进步史观，把美国的过去处理成一部由各
色各样的角色共同参与演出的、辉煌场景与苦难呻吟交织的历史大戏。
同时，它并未忽略传统史学所重视的政治事件、经济发展和制度变迁，而是从新的角度加以论述。
　　——李剑鸣，北京大学历史学教授气势恢弘，张弛有度；叙事铺陈，繁约有致；立体多维，有声
有色；推陈出新，立论有据。
《美国人民》在林林总总且精雕细刻的美国历史教科书中独树一帜，可谓同类著述之精品。
它赐给我们的思考，已远远超出一般意义上的历史教科书范畴。
　　——王旭，厦门大学历史学特聘教授认识一个国家，应该从了解这个国家的历史开始。
对于美国历史，中国人经常提出的问题是：为什么美国能够在这样短的时间内从彼此独立的13个英属
殖民地凝结为一个民族国家并成长为超级大国？
为什么这样一个如此之多的种族、肤色和宗教拼凑在一起的"马赛克"没有沦为一盘散沙，而是一直保
持着凝聚力和向心力？
相信读过本书之后，中国读者会得出自己的解释或答案。
　　——刘德斌，吉林大学历史学教授
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编辑推荐

《美国人民:创建一个国家和一种社会(套装上下册)》是由北京大学出版社出版的。
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