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内容概要

　　近些年，在党和政府的推动下，在男女平等基本国策的指引下，我国妇女事业得到了长足的发展
，广大妇女在经济和社会发展中的作用日益突出。
同时，在我国社会转型的过程中，妇女发展又不可避免地遇到不少新问题。
在现实生活中，男女不平等现象在我国社会主义初级阶段仍将长期存在。
    中共十七大要求深入贯彻实施科学发展观，为夺取全面建设小康社会新胜利而奋斗。
科学发展观的核心是以人为本。
基本要求是全面、协调、可持续发展。
男女两性平等和协调发展是题中应有之义。
在全党全国深入学习实践科学发展观的活动中。
为了让更多的人了解男女平等基本国策，在实现我国经济社会协调发展的同时，加快男女平等的前进
步伐，北京市妇联、北京大学中外妇女问题研究中心和北京妇女研究中心合作编写了这一简明读本，
为干部、群众学习贯彻男女平等基本国策提供参考。
这是一项十分必要的、有意义的工作。
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章节摘录

　　正常人类个体具有23对46条染色体，最后一对即第23对与性有关，称为性染色体。
男性的性染色体由一条大的X型染色体和一条翻转的小的Y型染色体组成，而女性的性染色体则由两
条X型染色体组成。
不同的染色体组合会引起随后产生的性器官、性腺等一系列变化，因此，染色体组成是性的根本的决
定因素。
对于新生儿来说，母亲总是贡献一条X染色体， 父亲则既可能给予X也可能给予Y染色体。
一般来讲，如果胎儿具有Y染色体， 则皮质逐渐退化，髓鞘逐步发育长成睾丸；否则，髓鞘会慢慢萎
缩，皮质则逐步发育成为卵巢。
至此，人的第一性征出现。
　　男性的睾丸分泌雄性激素睾丸酮：女性的卵巢分泌雌性激素和黄体酮， 女性体内少量的雄性激素
则由肾上腺分泌。
除了性腺之外，人的大脑垂体也分泌影响生殖器官和性行为的激素， 但它对两性分化所起的作用是间
接实现的。
　　性激素促进两性分化的关键时期分别是胎儿期和青春期。
进入青春期以后， 两性性激素的分泌量都开始增加， 其作用是发展两性的第二性征（第一性征是生
殖器官）：男性的声带增厚、喉结出现、长出胡须；而女性胸部发育、脂肪丰厚并开始出现月经周期
。
至此，男女两性生理上的性特征得到了充分的发展，发育为成熟的男性与女性。
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