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内容概要

本书以国家生命周期理论为引导，从中国崛起的经济基础、社会基础、政治基础、外部环境以及对中
国崛起的战略构想等几个方面对中国崛起这一重要命题进行了全面的分析和论述，从多角度阐明了中
国的发展机遇，也论述了中国面临的各类挑战。
总体上看，中国的机遇与挑战并存，但机遇大于挑战；原有的矛盾与新产生的矛盾并存，但新产生的
矛盾多于原有的矛盾；有利条件与不利条件并存，但有利条件多于不利条件。
在本书中，作者概括了中国崛起之路和现代化之路，这就是绿色崛起与绿色发展、创新崛起与创新发
展、和谐崛起与和谐发展、和平崛起与和平发展、合作崛起与合作发展。
本书收录了作者2004年以来撰写的15篇文章。
这些文章都曾在中国科学院—清华大学国情研究中心《国情报告》刊登，为领导人提供有关中国及其
对世界影响的重要信息、系统知识和决策咨询。
、
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作者简介

胡鞍钢，中国科学院－清华大学国情研究中心主任，清华大学公共管理学院教授、博士生导师，清华
大学学术委员会委员。
1988年在中国科学院获得工学博士学位，1991－1992年在美国耶鲁大学经济系从事博士后研究。
胡鞍钢教授是现代中国研究的学术领军人物之一，也是中国经济学界中思想最活跃、成果最显著的学
者之一，对中国政府公共政策决策具有重要影响力。
胡鞍钢教授成果突出，著作颇丰。
其代表作有：《中国国家能力报告》（与王绍光合著，1993年）；《中国经济波动报告》（1994年）
；《中国发展前景》（1999年）；《中国战略构想》（主编，2002年）；《影响决策的国情报告》（
主编，2002年）；《中国大战略》（主编，2003年）；等等。
他已正式出版中国国情与发展研究系列专著11部、合著16部、主编9部、合编6部、英文著作5部； 2000
－2005年CSSCI（中文社会科学索引）收录论文108篇，引用（不包括自引自）1404篇次。
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书籍目录

国家生命周期与中国崛起    一 引言：“中国梦”是如何从梦想到现实的    二 国家生命周期论概说    三 
国家生命周期与大国崛起的轨迹    四 大国崛起模式比较与中国崛起的意义    五 结语：国家生命周期与
中国崛起中国崛起的经济基础  中国崛起的五大规模效应    一 引言：中国崛起出人意料    二 巨大的人
口规模效应    三 更大的劳动力参与与就业规模效应    四 迅速扩大的经济规模效应    五 开放市场和贸易
规模效应    六 最大资源消耗规模效应    七 结语：前所未有的崛起  从黑色崛起到绿色崛起    一 中国进
入资源环境矛盾尖锐期    二 自然资源供给面临巨大挑战    三 更为严峻的生态环境挑战    四 巨额自然资
产损失    五 黑色发展不可持续    六 中国需要选择新的发展模式    七 绿色发展是中国崛起的必备之路    
八 中国如何绿色崛起  城市化是今后中国经济发的展的主要推动力    一 中国正经历世界历史上最大规
模的人口流动和迁移的城市化过程    二 城市化已经成为中国经济增长的主要来源    三 沿海地区城镇人
口增长速度快，大大推动经济增长    四 未来中国经济发展有赖于加速城市化    五 从全球视角看中国的
城市化    六 解决中国“三农”问题的根本途径是加速城市化  商业中国：积极扩大内需与充分利用外
需    一 扩大内需政策的由来     二 扩大内需的有利条件     三 国际环境的有利条件    四 扩大内需与利用
外需  如何改善中国的投资环境    一 中国的投资环境在改善  ⋯⋯中国崛起的社会基础中国崛起的政治
基础中国崛起的外部环境中国崛起的战略构想后记：探讨中国崛起之路
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编辑推荐

　　《中国崛起之路》是国内外享有盛誉的中国研究专家和学术带头人胡鞍钢教授的最新力作，运用
大量数据从多个方面探讨中国崛起，该书所收录的文章都曾刊登在国情研究中心为国家领导人提供决
策咨询的《国情报告》上。
　　《中国崛起之路》收录了作者近两年撰写的十几篇文章，旨在探讨中国崛起的相关问题。
《中国崛起之路》分析了中国崛起的理论背景，提出了国家发展生命周期的概念；讨论了中国崛起的
经济基础、社会基础、政治基础、国际背景，从多角度说明了中国的发展机遇，也论述了中国面临的
各类挑战；着重分析和讨论了中国的发展战略。
作者认为，中国崛起之路就是中国现代化之路。
　　中国是否能够崛起？
中国如何崛起？
中国崛起有什么特色？
中国崛起的动因是什么？
中国崛起的经济基础、社会基础、政治基础是什么？
中国崛起的战略目标是什么，大战略是什么？
中国如何不断适应性地调整崛起模式？
中国崛起对世界产生什么影响？
哪些是正面影响或正外部性，哪些是负面影响或负外部性？
　　国家生命周期的核心变量是创新、持续创新。
不能创新、压抑创新，并在面临冲突和竞争的过程中走向衰退，这是传统中国迅速衰败的根本动因；
鼓励创新、不断创新导致一个国家迅速崛起、迅速强大，这是现代中国迅速崛起的根本动因。
　　中国崛起之路就是中国现代化之路。
这就是绿色崛起与绿色发展、创新崛起与创新发展、和谐崛起与和谐发展、和平崛起与和平发展、合
作崛起与合作发展。
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