
第一图书网, tushu007.com
<<一生的理财计划>>

图书基本信息

书名：<<一生的理财计划>>

13位ISBN编号：9787301113721

10位ISBN编号：7301113722

出版时间：2007-1

出版时间：北京大学出版社

作者：王在全

页数：269

版权说明：本站所提供下载的PDF图书仅提供预览和简介，请支持正版图书。

更多资源请访问：http://www.tushu007.com

Page 1



第一图书网, tushu007.com
<<一生的理财计划>>

内容概要

　　理财不是富人的专利，而是一套任何人都可以学习技术和方法。
如果你的孩子刚刚出生，而你收入微薄，只能一个月挤出100元，假设年投资回报率是12%的话，你的
孩子在60岁的时候就能成为千万富翁。
　　本书专为中国家庭身定制，无论这个家是仅有一人的单身小窝，还是三代同堂的大家庭，都能从
中获得启示和指导。
作者以个人和家庭发展的不同阶段为线索，详细论述了易行高效的理财思路和最适合的理财工具，从
房产、股票、基金到教育投资、保险规划、退休规划和遗产规划，涵盖了个人一生的最主要的理财方
向；还分析了如何进行投资风险评估和规避风险，让理财更理性更安全。
作者在北京大学研究投资理财和讲授相关课程，自己也是这些理财理念的实践者和获益者。
　　本书对理财工具的介绍全面细致，所提供的理财方法拿来就能用！
书中穿插了大量真实生动的案例，极具借鉴意义。
这本书将彻底改变你和你的家庭的财富积累方式，让你和家人更充分享受财富带来的自由和从容，实
现更高远的梦想！

Page 2



第一图书网, tushu007.com
<<一生的理财计划>>

作者简介

王在全，北京大学经济学博士。
    现供职于北京大学社会经济与文化研究中心，任北京大学中国民营企业研究所执行所长、中国发展
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章节摘录

　　改变你的财务人生　　理财能够给我们带来什么　　个人理财主要从哪些方面入手　　在北京生
活，要700万元！
你准备好了吗？
有人简单地计算如下：　　1.房子。
在北京，买一栋像样点的住宅，加上装修等至少要100万元。
　　2.车子。
像点样子的要25万元，每月月底养车费、燃油费、修理费等1500元。
假设10年换一辆车，30年下来，需要25×3+1500×12×30=129万元。
　　3.孩子。
培养一个孩子至大学毕业约需要60万元，还不算出国留学费用。
　　4.孝敬夫妻双方的父母。
每人每月1000元（不含医疗费用），共计144万元（1000元×4人×12月×30年）。
　　5.家庭开支。
一家三口，每月开销4000元，需要144万元（4000元×12月×30年）。
　　6.休闲生活。
旅游、健身等一年2.5万元，30年下来需要75万元。
　　7.退休金。
退休后再活20年，每个月和老伴用3000元，共计3000元×12月×20年=72万元。
　　合计：100万元（房子）+129万元（车子）+60万元（孩子教育）+144万元（赡养父母）+144万元
（家庭支出）+75万元（旅游休闲）+72万元（颐养天年）=724万元。
　　你会赚钱，但不一定会理财，这是一个大问题。
实际上，理财是一个观念问题，是一种生活态度的反映。
牛顿看到苹果掉到地上，瓦特看见蒸汽顶开了烧水壶的盖子,阿基米德观察到澡盆的水外溢，蔡伦发现
了不同一般的树皮⋯⋯正是他们看到了一些新的东西，由此改变了人类的生活方式。
　　第一节改变你的财务人生　　一、投资理财是一种生活方式的改变　　李嘉诚，一个响亮的名字
，中国首富，商界奇迹。
　　他投资理财有三个秘诀：　　一是30岁以后重理财。
“20岁以前，所有的钱都是靠双手辛苦劳动换来的，20至30岁之间是努力赚钱和存钱的时候，30岁以
后，投资理财的重要性逐渐提高，到中年时如何赚钱已经不重要，这时候反而是如何管钱理财比较重
要。
”　　二是要有足够的耐心。
如果一个人从现在开始，每年存1.4万元，每年的投资回报率平均20%，40年后财富会变成1亿零281万
元。
　　三是先难后易。
假如你21岁开始每年投入1万元，每年得到10%的回报，到60岁退休时，也将获得近500万元的回报。
　　让自己的孩子成为亿万富翁，你需要做什么？
你只需按照下列方法去做就可以了：　　假如你的孩子刚刚出生，你打算在他（她）60岁时让他（她
）成为亿万富翁，则从现在开始每个月只需投资774.4元，每年的回报率保证在12％以上，那么60年后
他（她）的资金将积累到1亿元；　　如果你现在已经给他（她）储备了2万元，那么只需每个月投
资574.2元，60年后他（她）也会成为亿万富翁；　　如果你现在已经有10万元，而且每年的投资回报
率12％，那么你不但不需要再投资，而且每个月还能得到226.4元的回报，你的孩子60岁时也将成为亿
万富翁。
　　有的父母会说我们每个月节省不了那么多，好吧，你每个月节省下来100元总可以了吧，如果你的
年投资回报率是12％，那么60年后也将是12913767.12元，也是一个千万富翁。
　　因此，投资理财没有什么特别的奥秘，也不需要复杂的技巧，观念正确就能赢，理财只不过是要
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培养一种别人很难养成的习惯。
　　其实理财不是富人的专利，钱多钱少都需要好好打理自己的钱财。
中国老百姓之所以现在更加重视理财，是因为过去太穷了，人们忙于维持生存，没有更多的精力去关
注理财；现在腰包鼓了，有时间思考自己剩余的资金如何去投资，让钱生钱。
1978年改革开放以来，我国国民经济持续快速地增长了27年。
GDP、人均收入、存款余额大幅度增长，人们富裕了，也开始出现“中产阶级”、“富裕阶层”等新
概念。
根据国家统计局的数据，中国城市居民人均可支配收入由1978年的344元、1989年的1374元、1997年
的5160元增长到2005年的10493元。
居民储蓄居高不下，达16万亿。
截止到2005年底，中国GDP已经超过18万亿元，人均GDP达到1700美元。
中国的富人阶层已经出现，10％的富裕家庭的财产占到城市居民全部财产的45％。
例如，北京高收入家庭户均资产已经达到235万元（约30万美元），其中金融资产约占1/3，达80万元
（约10万美元）。
　　恩格尔系数：19世纪德国统计学家恩格尔根据统计资料，对消费结构的变化得出一个规律：一个
家庭收入越少，家庭收入中（或总支出中）用来购买食物的支出所占的比例就越大，随着家庭收入的
增加，家庭收入中（或总支出中）用来购买食物的支出则会下降。
推而广之，一个国家越穷，每个国民的平均收入中（或平均支出中）用于购买食物的支出所占比例就
越大，随着国家的富裕，这个比例?下降趋势。
反映这个比例的就是恩格尔系数。
　　富裕起来的人们开始面对买房、教育费用、医疗、保险、税务、遗产等问题，未来众多的不确定
性，使人们产生了理财的需求。
中国居民可以投资的金融产品越来越多：Ａ股、Ｂ股、封闭式基金、开放式基金、国债、企业债、企
业可转债、期货、黄金、外汇、房地产等。
面对众多的投资品种，老百姓感到投资理财的知识十分欠缺，需要有专业的投资理财顾问为其提供服
务，也急切希望提升自己的理财水平。
　　国际上的一项调查表明，几乎100%的人在没有自己的理财规划的情况下，一生中损失的财产
从20%到100%不等。
因此，作为一个现代人，如果不具备一定的理财知识，其财产损失是不可避免的。
国家景气监测中心公布的一项调查表明，约有70%的居民希望得到理财顾问的指导。
笔者正是基于这两个原因，才总结自己多年的理论研究成果和实践经验，告诉读者一些理财的基本知
识和理念，破除理财的神话。
让我们每一个人树立起正确的理财观念，积极地投入到丰富多彩的理财生活中去。
　　理财就是少贪一杯酒，少吸一根烟，少买一件不必要的衣服，少花一块可以少花的钱，理财就是
一种生活方式的改变。
 FQ——理财智商，管理金钱的能力　　二、FQ?——理财智商，管理金钱的能力　　一个生活在现代
社会的人，面临着诸多压力，虽然机会到处都是，但并不代表你处处都能成功。
若要真正能够顺顺利利地生活，确实需要具备各方面的素质。
　　IQ——智商，能使你聪明。
　　EQ——情商，能使你事业成功。
　　FQ——Financial Quotient，理财智商，代表你管理金钱的能力。
　　理财智商　　你能否管理好现有的财富；你能否利用好这些财富，为你带来更多的效益；你能否
利用以钱赚钱的方法，让你的财富增值；你能否留住这些财富。
　　最重要的一点：这些财富能否给你带来幸福和欢乐，而不是沉重的负担。
若要真正成为富有的人，则需要IQ、EQ和FQ三方面结合才成。
　　真正富有的人，除了拥有金钱上的财富外，还应拥有时间上、精神上的财富，即他们懂得合理地
运用自己的时间，科学地管理自己的金钱，并享受努力的成果。
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媒体关注与评论

书评如果你的孩子刚刚出生，而你收入微薄，只能一个月挤出100元，假设年投资回报率是12%的话，
你的孩子在60岁的时候就能成为千万富翁。
    赚钱是你为金钱打工，理财是金钱为你找工，本书将彻底改变你的财富积累方式。
    这确实是一本不可多得的好书。
授人以鱼不如授人以渔，理财是一门学问，它需要智慧的发挥。
理财是拓展优质生活空间的一次又一次的登峰行动。
没有一夜致富的点金术，只有一生受用的理财法。
                                        ——北京大学经济学教授 博士生导师 孙蚌珠    真诚地向所有的朋友推荐这本书。
可以预测，未来家庭财富的多少是由理财水平决定的。
赚钱犹如“创业”，理财好比“守成”，创业固然需要备受艰辛，守成更需竭尽全力。
但愿所有的朋友都能扛上这把理财的铁锹，去尽情挖掘财富的金矿。
                           ——国内知名外汇专家 新浪网外汇理财值班专家 雪鑫    在鱼目混珠的理财书市场，这是
一本难得的好书，早读早受益。
在当今及未来社会，如果说富与贫是两个阶层的话，正确的理财观就是分界线。
让我们做好一切准备来迎接新理财时代的到来吧！
                                              ——中国人寿股份有限公司 李克成博士    这是一本相信能让每个人都受益匪浅
的大众理财书。
赚钱是你为金钱打工，理财是金钱为你打工，财富增值路，理财来帮助。
                                 ——南方基金管理有限公司 高级投资经理 杨京

Page 8



第一图书网, tushu007.com
<<一生的理财计划>>

编辑推荐

理财不是富人的专利，而是一套任何人都可以学习的技术和方法。
如果你的孩子刚刚出生，而你收入微薄，只能一个月挤出100元，假设年投资回报率是12％的话，你的
孩子在60岁的时候就能成为千万富翁。
　　《一生的理财计划》对理财工具的介绍全面细致，所提供的理财方法拿来就能用!书中穿插了大量
真实生动的案例，极具借鉴意义。
这本书将彻底改变你和你的家庭的财富积累方式，让你和家人更充分享受财富带来的自由和从容，实
现更高远的梦想！
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