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内容概要

这是一群精致的极品女人，她们驰骋在职场，睿智干练；闪耀在社会场合，优雅迷人；活跃在讲台，
从容不迫；伫立在你眼前，温文尔雅，举手投足之间，尽显女性风采。
    这是一群精致品女人，她们以女性特有的细腻和感性，告诉你如何平衡事业与家庭生活，如保不断
提升自己，如何定位精彩的人生，如何让生活中的每一天摩挲出别这样的质感。
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心随缘只有行动，才有尊严爬山的女人好人就有好梦心可藏海做最好的自己燃放爱的力量秀竹馨影剑
胆琴心闯江湖奕奕然，静水流深平衡的幸福与快乐品味原色生活带着使命前行事业+生活=完美的快乐
灵感点亮从商路
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章节摘录

书摘她的心告诉自己：不能再麻木地生活下去了，女人只靠吃苦耐劳，是不能扭转命运的，人生中最
重要的还是自己对自己负责。
谁都不要靠，去走自己应该走的路!    张春梅非常热爱生活，也很在意生活的情趣。
到过她家的人都会说：“你好会生活啊!”平时的她喜欢种树、种花、养狗，在家里最开心的事，就是
在书房或阳台喝茶、看书、遐想。
其实，在这份沉静的深处孕育着一股股力量，不断地激发她奋斗、向前，永不停息地去追求自己的目
标。
她给过自己一个小小的约定，那就是不想过去，只向前看。
因为戏剧性的经历告诉她，这个社会不管是男人还是女人，只有行动，才有尊严。
    张春梅是个农民的女儿，没有令人羡慕的家庭背景，也没有多少可以利用的人脉关系，但她却有一
种与生俱来的企图改变命运的执著。
而在他人看来，她的种种表现也是她那个年龄所不能承载的，是与她的生活圈子格格不入的。
为了去读书，她可以整夜坐在教育局局长家门口等待；大学开学一个多月了，为了得到属于自己的录
取通知书，她会揣着烧鸡候在老师家门口，一等就是好几个小时。
提到这些事，她会笑着说：“是不是挺傻的?”    上了大学之后，张春梅如痴如醉地沉浸在知识的海洋
中。
那时，带上一本名著，搬个小方凳，再拿个水瓶到桃园里读书，在她看来是最美好的事。
即使是假期，学校里只剩她一个人的时候，她也会搞个小煤油炉，自己做点饭吃，继续读书。
凭着努力，毕业后她的职业生涯从做教师开始，而机缘巧合，又让她走进了政府机关。
但此时，命运和她开了一个不大不小的玩笑，她的人生之路也因此出现了转折。
    那是1986年，正当张春梅的仕途一片光明时，因为一个政治事件，组织让她停职反省、接受调查。
报社、机关、政府三家联合调查组在长达一年的时间里，对她的家庭历史、政治背景、所有工作过的
单位、生活等问题进行了彻查。
每当回忆起当时的情景——五六个人，甚至是平时自己最好的同事围坐逼视着她，让她交代无从回答
、不知所措的一大堆问题，张春梅的眼睛里就会进发出无奈、惊讶、不可思议的目光。
    当年的她只有28岁，对那种打击根本无法承受，对自己所面对的一切，她感到痛苦和无助。
扪心自问，在基层担任镇长期间，她是尽职尽责的，工作的辛苦还让她落下了腰腿疼的毛病。
每天，她都会骑自行车去五六个村庄，行程五六十里，风雨无阻。
一天下来，小腿肿得连内衣都脱不下来，夜里更是疼得不能入睡，只有靠翻来覆去地“哼哼”减轻痛
苦。
现在，她手臂上的黑斑还是三夏正午太阳最毒时，下村庄大队检查麦场晒得起泡造成的。
母亲去世时，她还在基层任职，老人家没能看上她一眼、说上一句话就走了。
葬礼后她重病了一场，住了一个月的医院。
母亲有病，而自己却不能尽女儿应尽的义务，直到今天，张春梅都感到很内疚、很后悔。
而当别人恋爱、结婚时，她仍在刻苦学习，努力奋斗，追求自己的政治生涯。
为此，她失去了美好的青春，失去了一个女人一生最珍贵的东西。
但仅仅因为一张纸，自己的一切就全完了，那种处境和心情，让张春梅几乎到了崩溃的边缘。
    调查结束后，当组织通知她可以继续上班工作时，张春梅深思良久，决定要做一回真正的女人。
当时，她唯一渴望的就是要有一个家。
妈妈去世了，父亲80多岁了，她强烈地意识到人必须面对现实，要照看老人，要尽孝，要有自己的孩
子，这才是一个女人真正必须要做的事情。
    于是，张春梅结婚了，和其他女人一样，在家相夫教子。
那时候她很传统，就是有个家，过日子这么简单。
陪伴老父亲，照顾小孩子，协助先生工作，这就是她的生活。
虽然很平淡，但她很知足，也很惜福，她追求着一种女人最基本的生存方式。
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那时，她还常常畅想着等孩子大了自己写写文章，从事一些影视创作，毕竟大学读的是中文与创作专
业。
写点小东西，感悟社会人生，是张春梅很喜欢做的事情。
她默默承担着应该承担的责任，过着自己平淡的生活。
但有一点，她始终不曾放弃——在她心中，学习是生活不可或缺的组成部分；而追求上进，严格要求
自己，则是自己不能动摇的信条。
    在女儿四岁时，张春梅的家庭已经处于不稳定阶段了。
先生经营的企业离家几百里，几乎很少在家，四年中夫妻两人都是两地生活，感情已淡化许多。
而问题的关键，就是先生的企业因经营不善，企业债务时常涉及家庭，时常有人上门讨债、威胁。
原本就寂寞、平常的生活，加上不断缺失的安全感，使张春梅的精神状态非常不好。
就在这一时期，先生对企业的经营管理和待人处事方式，使双方都不能感到融洽，两人之间矛盾重重
，已经没有共同语言了。
此时的张春梅再次陷入极度痛苦之中，她的心告诉自己：不能再麻木地生活下去了，女人只靠吃苦耐
劳，是不能扭转命运的，人生中最重要的还是自己对自己负责。
她再也坚持不下去了，不管付出多大的忍耐与宽容，命运最终还是让她做出了一个重要抉择——离开
这个家，谁都不要靠，去走自己应该走的路!  做出这个决定对张春梅来讲，犹如脱了“三层皮”一样
痛苦。
女儿还小，父亲刚刚去世，自己的处境非常不好，她徘徊、彷徨在人生的十字路口。
已不再涉入官场，没有经济实力，又不懂经营，今后该如何生活?该如何面对人生的挑战?她一无所知
。
当时她满脑子想的只有一个——离开这个城市，走得越远越好!最后，她选择去了最喜欢的城市——上
海。
  仕途的失意，家庭的破碎，这一系列重击反而让张春梅的头脑更清晰了——不管有什么困难，不管
前面的路上会发生什么，一定要走自己的路!人要有自尊就必须行动，人生的价值必须由自己来决定，
人生的道路是由自己走出来的!P17-20
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媒体关注与评论

书评本书汇集了15位成功的女性管理者的故事，我想对所有追求成功的女性都有启发。
    ——张维迎
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