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前言

　　改革开放以来的30年时间里，中国经济以年均9，9％的速度增长，不但创造了令全球瞩目的“发
展的奇迹”，也使得中国跻身世界三大经济体之列，实现了几代人梦寐以求的世纪崛起。
　　建立市场经济，解放生产力，是改革采用的主要发展模式，为此，国家一方面在农村推行家庭联
产承包责任制改变以前的集体主义制度，另一方面又在城市和加工工业区推行资本主导的外向型经济
以取代原来的国有企业主导的计划经济。
针对可能出现的社会分化，改革开放之初邓小平提出让一部分人先富起来，最终实现共同富裕的发展
理念。
改革开放30年，中国城乡居民的物质生活普遍获得了明显改善。
我们今天为中国崛起，为“发展奇迹”欢呼，然而，我们同时也绝不能忽视已经出现的一系列社会问
题：如三农问题、农民工问题、城市下岗失业工人问题、环境生态问题、少数民族问题及性别平等问
题等。
生活艰难的社会弱势群体规模在扩展，从农民、农民工扩展到城市下岗失业工人，近年来又有被称作
“蚁族”的工资微薄、居住窘迫的大学生群体被卷了进来。
与此形成巨大反差的是一小部分垄断大量生产资料，占有大量物质财富的人群，他们率先暴富，却没
有带动广大劳动者共同富裕，而且在事实上挤压其他劳动者的生存空间，成为整个社会走向共同富裕
的严重障碍。
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内容概要

　　《中国社会工作研究的新议题、新实践》文章是参加香港理工大学与北京大学合办的社会工作硕
士班的各位中国高校教师和实务工作者的研究成果，他/她们从中国的实际经验出发，从不同的理论角
度去关心国内现今存在的不同社会问题，从而探索如何借用社会工作专业知识去协助解决这些社会问
题，这是第三届的论文集，可以看到中国社会工作一些新的研究课题和一些新的介入模式，能够总结
出一些中国本土社会工作研究和实践的经验。
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　　古学斌，英国伦敦大学亚非学院人类学博士，香港理工大学应用社会科学系系主任、教授、博士
生导师。
　　王思斌，北京大学社会学系教授、博士生导师，社会工作学家、农村问题研究专家。

Page 4



第一图书网, tushu007.com
<<中国社会工作研究的新议题、新实践>>
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章节摘录

　　六、研究发现及反思社会工作者在助人的过程中一般会有一个目标，本研究的总体目标是中学生
在心理上的成功或是个体行为上的改变。
但“低”学业成就本身是一个与“高”学业成就相对应的概念，其中似乎包含了从社会文化脉络关系
中发展出的优／劣、好／坏、正常／偏差、对／错的“尺度观”和父权社会的“控制’意识。
在整个研究过程中，我们一直在反思：社会工作是助人的工作还是传统社会控制的代言人？
我们是否是使学生成为“正常化”的工具？
需要说明的是，研究者的研究立场始终站在低学业成就学生一边，倾听他们的心声，回应他们的需要
。
另外，在此项研究中，因涉及各利益相关群体（持份者）的利益，需要考虑的伦理上的问题是：我们
是帮助在校中学生解决他们自己的问题，还是在解决“重要他者”的问题？
如何在这一过程中体现学生的主体性？
　　研究发现，导致低学业成就的原因有个体因素、家庭因素、学校因素与社会因素，目前内地学校
青少年工作存在一定程度的缺失，而专业社会工作者进入学校能有效弥补这些缺失。
社会工作者在学校可承担的角色有：直接服务的角色、政策影响角色及联络整合角色，运用个案、小
组与社区的工作方法，通过个体充能模式、合作学习模式与社会支持模式聚焦于提升学生的学习动机
和自我管理能力、提高学习策略、增强其自我效能感，并进行必要的正向学习归因训练，从而帮助低
成就学生提高他们的学业成绩。

Page 6



第一图书网, tushu007.com
<<中国社会工作研究的新议题、新实践>>

媒体关注与评论

　　记录当代社会城乡日常生活经验，反思以城市化为主导的发展问题，丰富社会发展理论与实践的
探索，创造21世纪更富人文关怀的新发展观。
 　　——阮曾媛琪、王思斌
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