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前言

人类已经进入了21世纪。
在新的世纪里，我们中华民族的现代化事业既面临着极大的机遇，也同样面临着极大的挑战。
如何抓住机遇，迎接挑战，把中国的事情办好，是我们当前的首要任务。
要顺利完成这一任务的关键就是如何设法使我们每一个人都获得全面的发展。
这就是说，我们不但要学习先进的自然科学知识，而且也得学习、掌握人文科学知识。
江泽民同志说，创新是一个民族的灵魂。
而创新人才的培养需要良好的人文氛围，正如有堂学者提出的那样，因为人，文和艺术的教育能够培
养人的感悟能力和形象思维，这对创新人才的培养至关重要。
从这个意义上说，人文科学的知识。
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内容概要

有人说过去的事实都是历史。
但能不能真正成为历史，还要取决于后人如何记录。
从这个角度讲，今天我们所看到的一切历史，都有其主观性，因为它都是人所记录的。
既然是人所记录的，就不可避免地受记录者本人的思想感情、方法手段的影响。
历史事实没有改变，但是记录的人变了，记录的观念变了，记录的手段变了，历史重心就会发生转移
。
但是无论如何，过去一切的事实都成为历史是绝对不可能的。
 
　　人们都希望穿越时间隧道，能够回到过去，但到现在为止这还只是个科学幻想，我们真正能做到
的主要还是阅读历史文献，通过这种方法了解过去。
所以我们现在所看到的历史事实，都已经经过历代历史学家或者历史记载者的选择、加工。
 
　　说到底，历史究竟是什么呢？
对于这个问题，我想，用最简单的一句话说，历史不仅是指过去的事实本身，更是指人们对过去事实
的有意识、有选择的记录。
而对于历史的专门性研究，就是历史学，简称为史学，也可以称之为历史科学，它不仅包括历史本身
，还应该包括在历史事实的基础上研究和总结历史发展的规律，以及总结研究历史的方法和理论。
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作者简介

葛剑雄，祖籍浙江绍兴，1945年12月生于浙江吴兴县（今湖州市）。
复旦大学中国历史地理研究所所长，复旦大学历史地理研究中心主任。
国际历史人口学委员会委员、中国秦汉史研究会副会长、中国史学会理事、中国地理学会历史地理专
业委员、上海市历史学会副会长。
主要著作有：《西汉人口地理》（人民出版社1986年）、《统一与分裂：中国历史的启示》（三联书
店1994年，台湾锦绣出版公司1992年）、《中国人口发展史》（福建人民出版社1991年）、《中国历
代疆域的变迁》（商务印书馆1997年）、《未来生存空间·自然空间》（上海三联书店1998年）、《
中国移民史》（主编.1、2卷作者，福建人民出版社1997年）等。
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书籍目录
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章节摘录

但是，天汉二年（前99），正踌躇满志，以续写《春秋》为己任的司马迁遭受了平生最重大的一次打
击，因为替兵败后投降匈奴的李陵辩护，司马迁得罪了汉武帝，被逮捕人狱，定为死刑。
按照汉律，死刑犯有两种办法可以免死：一是用50万金来赎罪，二是以宫刑代替。
司马迁家室微寒，获罪后亲友惟恐避之不及，根本拿不出这么多钱来赎罪，而宫刑，也即腐刑，是割
去生殖器的刑罚，在司马迁看来，“诟莫大于宫刑”、“最下腐刑，极矣”（《报任安书》），这是
所有刑罚中最卑贱的一种，不仅是对个人肉体的残酷摧残，更是对个人尊严的极大侮辱，对于崇尚气
节的士人来说，宁愿一死也绝对不能接受。
但司马迁在这一生死抉择之间，最终还是选择了接受宫刑。
这并不是他贪生怕死，他的心迹，在后来写给朋友的信中（《报任安书》）有过详细的表露：“所以
隐忍苟活，函粪土之中而不辞者，恨私心有所不尽，鄙没世而文采不表于后也。
”
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后记

本书能够问世，首先得感谢本套丛书的策划杨书澜女士。
当她第一次向我提出写这本书的建议时，连我自己都不相信能写出来。
只是因为对这一题目的兴趣，再加上她的反复劝说，才姑妄应之。
直到书名和作者见诸广告，甚至在赵世瑜兄写的2001年中国历史学的回顾文章（文载《中华读书报
》2002年1月16日）中已经提及时，本书还未最后定稿，要不是杨女士的耐心和坚持，或许早已流产了
。
但要是没有周筱赞君的参与，我肯定也无法写出此书。
周君是我指导的博士生，此前曾自告奋勇整理过我在复旦大学的几次讲演记录，我看后很是满意。
在对杨女士的盛意无法再推辞、而我又抽不出多少时间的情况下，我与周君商定，由我拟出提纲，分
段口述，请他录音，并与我当场讨论，然后据录音整理成文，再作加工。
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媒体关注与评论

《人文社会科学是什么》系列丛书的出版可以说善莫大焉、功莫大焉，为我们提供了一个弥补严重缺
乏人文精神和独立人格这一人生缺憾的机会。
⋯⋯我知道把专业知识和精神用浅显有趣的方式和文字表达出来是极其困难，也是最能考察作者真实
的知识与能力的。
从各种细节来看，本套丛书显然是经过精心策划的。
衷心希望这套丛书的编撰是一个良好的开端和永续的过程，做成一个像法国《这是什么》丛书的品牌
。
——河北：王紫薇 高二学生感谢你们出了这么一套好书！
通俗生动，是相当难得的社会科学普及读物。
对我的文科学习大有帮助，懂得了很多事。
人文知识在当今中国比科学技术还贫乏、紧缺，适合大众、学生的文科读物就更少了，感谢你们为我
们文科学生办的这件好事。
——昆明：陈太微 本科我是个罪犯，我唯一的建议就是，你们能把“人文社会科学”带进小学吗？
从娃娃抓起，使他们从小就明白“人文社会科学”，最好是“伦理学”“社会学”、 “法学”。
如果我从小读到这些书该多好！
——湖南：曹泽崎 服刑人员作为人文科学殿堂的北大，值此新世纪之初出版此丛书，乃我之大幸，希
望北大其博大的胸怀让更多追求你的人们从你那里获得更多知识吧!    ——山西：申永军 大专学生这套
丛书很有价值，能让我粗略掌握各门学科的基本知识，比较全面，而且作者都是国内有名的学者，希
望继续出版更多的这类丛书。
——浙江：邱芳烈 硕士学生
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编辑推荐

《历史学是什么》：《人文社会科学是什么》丛书。
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