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前言

潘光旦先生，江苏省宝山县人。
1922年毕业于北京清华学校，赴美留学，主修生物学，研习遗传学、优生学等。
先后获达茂大学学士学位、哥伦比亚大学硕士学位。
1926年回国。
曾在清华大学、西南联合大学、中央民族学院等各校任教。
毕生从事于优生学、社会思想史、家庭制度、人才学、性心理学、民族学等方面的教学与研究，于家
谱学、优生学等有特出的贡献，对儒家社会思想有深入的研究，在教育思想方面有独到的见解，并曾
译注过不少西方的学术名著。
其著译作约六百万言。
    1978年在先生的许多同事和朋友提议之下，我们即开始收集整理及出版其学术著作的工作。
先生的著述文稿在抗日战争中遗失不少，“文化大革命”十年浩劫中又遭受损失，故文稿的收集十分
不易，有一些佚文尚需继续查找。
但是至今已基本上收齐，终于可以编辑出版他的文集了，文集首卷的出版又适逢第二届潘光旦纪念讲
座在北京大学举行，这是可以向先生告慰的事。
    文集中有关的书稿在收集过程中，先后得到中央民族学院图书馆许多先生的协助；1949年以前发表
于报刊的文章的收集，则得到北京大学图书馆旧期刊部的大力协助；有关在清华学习和工作期间文稿
的收集，得到清华大学图书馆、档案馆、校史研究室的协助；相片重新收集时得到了张祖道先生等的
帮助：谨在此一并致谢。
    北京大学出版社对文集的出版给予了大力支持，谨向他们表示感谢。
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内容概要

潘光旦先生（1899—1967）是我国老一代著名的社会学家、优生学家、民族学家和教育学家。
其遗作约600万言，是一宗宝贵的学术遗产，在学术界有着重要的影响。
他将由北大出版社统编文集，陆续出版。
现已编成第一卷，内容包括其早期的四部著作：《冯小青：一件影恋的研究》、《中国之家庭问题》
、《优生概论》、《日本德意志民族性之比较的研究》。
作者对性心理学、家庭学、优生学、民族学，或个案研究或比较分析，或全面论证。
全书内容严肃，见解独到，资料翔实，文采斐然。
具有重要参考价值。
可供专业学人研究，亦可供广大读者阅读，提高知识素养，扩大文化视野。
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作者简介

潘光旦，字仲昂，江苏宝山县人。
1899年8月13日生于宝山县罗店镇，1967年6月10日逝世于北京，1913年至1922年就读于北京清华学校
，1922年至1926年留学美国，攻读生物学，研习遗传学、优生学、获学士、硕士学位。
1926年回国后至1934年，先后在上海光华、复旦大学任教，193
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书籍目录

卷一   冯小青：一件影恋的研究  中国之家庭问题  优生概论（人文生物学论丛第一辑）  日本德意志民
族性之比较的研究卷二读书问题  近年来之知识介绍  教授为学问之大敌    留学生问题  立达学园的旨趣 
谈职业教育  第三中从令小学校勿用“古话文”  大学与体育  科学研究与科学提倡  中国人与国故学  普
及识字？
  释“读书不忘政治”  政治现状中学生界之淘汰与选择  生物科学的新价值与大学课程  教授待遇与今
日流行之兼任讲师制  “青年的烦闷”  假期与知识生活的解放  学问与潮流  观点  商化，民化、与报纸 
“著作狂”及“发表欲”  入学试验  “何必读书，然后为学”  “速成”  完人教育新说  尚同与尚异  
中国今日之社会科学教育中国伶人血缘之研究⋯⋯人文史观（人文生物论丛第二辑）卷四 民族特性与
民族卫生（人文生物学论丛第三辑） 明清两代嘉兴的望族⋯⋯
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章节摘录

小青为明季女子，或言姓冯氏。
万历二十三年（一五九五年）生于扬州。
万历三十八年嫁与杭州冯姓作妾。
万历四十年（一六一二年）病瘵死。
得年十八岁。
常熟支如增有传，摘录于下①：    小青者，武林冯生姬也．家广陵。
名元元，字小青，其姓不传。
十龄时，遇一老尼，口授心经一过，辄成诵，尼曰：“是儿早慧，福薄，毋令识字，可三十年活”，
母难之。
    十六归生。
生之妇奇妒，姬曲意下之，终不悦．偶随妇游天竺，妇问“西方佛无量，大士独著者何？
”姬日，“以慈悲故。
”妇知讽己，笑日，“当慈悲汝。
”乃徙之孤山别室。
诫曰，“非吾命，郎至不得入，非吾命，郎手札至，亦不得入。
”姬往，郎亦不甚相顾，姬凄惋无已。
    有杨夫人者，时从姬弈，绝爱怜之．姬性好书，向生索取不得，数从夫人处借观。
间赋小词自遣，对佳山水有得，辄作小画⋯⋯。
    又时时喜与影语：斜阳花际，烟空水清，辄临池自照，絮絮如问答；女奴窥之即止，但见眉痕惨然
⋯⋯。
    一日，夫人乘间言曰，“吾非女侠，然力能脱子火坑，岂终向党将军帐下作羔酒侍儿乎？
”姬日，“夫人休矣，妾梦手折一花，随风片片堕水，命止此矣，夙业未了，又生他想，彼冥曹姻缘
簿非吾如意珠，徒供群口描画耳。
”夫人默坐长叹；相顾良久，泣下沾衣。
    自后夫人从夫宦游，姬益寥閴，遂感疾。
医来，姬佯谢，俟出，掷药床侧，叹日，“吾纵不愿人世，亦当以净体皈依，作刘安鸡犬，宁以一杯
鸩断送耶！
”乃作书贻夫人②；书未达而疾益甚，水粒俱绝，惟日饮梨汁少许。
然明妆靓服，拥樸欹坐，未尝蓬垢偃卧也。
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