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内容概要

《千年书史第一家》是学术史上第一次为黄庭坚所作较为全面、详尽的书法评传，书中运用丰富的第
一手资料，对大书家黄庭坚的生平事迹、家学渊源、仕宦经历、艺术修养及人格品质进行了全面的梳
理和评价，详细阐述了黄庭坚早、中、晚期的书风特色以及形成这种书风的原因，在总结黄庭坚书艺
成就及对后世产生重大影响的基础上，提出黄庭坚是近千年书法史最伟大书法家的结论。
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作者简介

黄君，字君平，号鉴斋，当代著名书法家，学者、诗人。
现为中国书法家协会学术委员，中华诗词学会理事，北京文博学院教授，是首届“中国书法兰亭奖理
论奖”得主，中国拍卖史上最高价拍品《砥柱铭卷》鉴定专家。
2005、2012年两度被评为“中国书法十大年度人物”，《人民文学》推介“诗书12家”之一。
著有《书法创作引论》《东方思维与中国书法》《王羲之研究》等多种学术专著，出版字帖和专集二
十余种。
主编系列出版物《当代书法理论家著作丛书》《诗词丛刊》《当代名家诗词集》和五卷本《黄庭坚书
法全集》等。
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书籍目录

序
引言    山谷其人和他的家学渊源
第一章  从“神童”到“清风客”：生长游学期
第二章  从“漫尉”到“道人”：仕宦积累期
第三章  元祐朝中的风华展示
第四章  故里忧居和苦志悟道
第五章  由黔州到戎州：人生成熟期（上）
第六章  由荆渚到鄂渚：人生成熟期（中）
第七章  宜州之命：人生成熟期（下）
第八章  山谷书法的分期与分类
第九章  山谷行楷书
第十章  山谷草书
第十一章  山谷的书法美学思想
第十二章  山谷书法的人文精神和现代品格
第十三章  山谷书法的历史命运及其影响
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