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前言

2010年春天，我从金融界回到了大学教书，主要教经济学和衍生工具两门课。
虽然是研究院的课，但是内容毕竟是自己博士时候学的，以及十几年来工作上每天都用的知识，所以
备课时，内容的部分倒不难。
我小时候，香港还有工厂，我们这一代还知道什么叫生产。
所以那时如果用工厂生产的玩具或手表作为例子来教经济学，还算贴切。
但是现在“工厂”对于小于40岁的香港人来说，只是字典中一个词，非常的陌生。
以传统教科书的“工厂”作为例子来教经济，很难让学生有共鸣，就好像以银号的操作来教金融一样
。
    那有什么东西是无论什么年纪都感兴趣的呢?“色”、“爱”和“情”大概是所有人，不管男女，不
管性取向，不限年龄，尽管对象不一样。
都爱好谈论、都想发表意见的事情。
从此备课的时候便开始想怎样以经济学来解释男女爱情婚姻。
从学生热烈的反应中获得了更多值得思考的问题，比如“美女无脑对吗?”“为什么我男朋友喜欢胸大
的女人?”“我不想当剩女，可以做什么?”“快结婚了，应该买房吗?”等等。
    除了一些解释现象的问题以外，也有朋友问我一些比较实用的问题，如应不应该跟同事谈恋爱，是
否应该答应与前男友重修旧好等。
在分析这些问题时，我都尽量避免做出价值判断。
有人喜欢喝茶。
有人喜欢喝咖啡，有人喜欢喝水，爱好而已，没有什么对错。
我崇尚自由，从小对道貌岸然的说教非常反感。
只要不违反法律，私人的事情。
只要你情我愿，个人认为没有什么不可。
所以该书并不是以经济学分析对错。
那经济学有什么用呢?经济学是逻辑很强的学科。
逻辑的分析可以让我们更加明白选择可以带来的后果，不会做出一厢情愿的决定。
比如一夜情，其实不论对错，重点是看你要什么。
一刻的快感，还是有价值的东西。
当然如果你想从一夜情发展到山盟海誓，就太一厢情愿了。
    有人批评经济学太理性、太市侩了，而爱情是很感性的事情，用经济学来分析并不合适。
我们人生要追求什么，放弃什么，是很“感性的事情”，是哲学、宗教和伦理学家讨论的问题，不属
于经济学的范畴，但不代表经济学没有置喙之地。
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内容概要

单身、晚婚、晚育甚至离婚、出轨都是符合利益最大化的选择！

当今姿色型经济当道，情场比职场的弱肉强食来得更加凶险万分。
毕业于牛津大学的经济学教授王泽基与前《财经》记者苏勇鹏，以经济学为基础，用理性的快刀斩开
感性的乱麻，揭示“血淋淋”的爱情真相：赢取芳心，一个香奈儿比不上病中一碗热粥窝心；争取上
位，投怀送抱远不及欲拒还迎。
用最通俗的语言点出最深刻的经济学理论，通过生活实例，分析如何理性地掌握爱情命运。
既增进读者对“成本”、“效用”、“拍卖”、“谈判”和“竞争”等经济学知识，也助其在男女博
弈的复杂关系中增加胜算。

都市“剩男剩女”是时候面对现实，停止自怨自艾了！
电光火石一瞬间产生的是感觉，滴水穿石用心经营得到的才是真感情。
是时候开始为自己筹划，做最有利的选择，开展“宅男盛女”幸福新生活！
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作者简介

王泽基：毕业于英国牛津大学获得经济学硕士与博士学位，现任香港中文大学财务系教授、财务系硕
士课程主任、工商管理硕士课程副主任及亚太工商研究所主任。

王教授涉猎广泛，本科就读于香港中文大学与加州大学伯克利分校，主修电子工程，副修数学与法文
，并为香港1995年罗德学者（Rhodes Scholar）。

曾先后任职于多间国际投资银行，包括巴克莱资本投行部董事总经理、瑞士银行董事总经理、高盛执
行董事、摩根士丹利数量分析师。

现在，每星期在《iMoney智富》杂志撰写专栏“ibanker教室”，广受读者欢迎，著有《反转脑袋投资
学》一书。

苏勇鹏：香港浸会大学传理学院新闻系毕业，前资深财经记者及编辑，先后任职于杂志《壹周刊》、
《iMoney智富》，曾任著名政经杂志《财经》海外特派记者。
现职于香港某上市公司，担任财务分析工作，现正修读香港中文大学财务硕士课程。
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章节摘录

“我没什么要求，只是身边靠谱男太少。
”好男人是否总是遥不可及?难说。
但经常把这话挂在嘴边的女士，她们身边总有几个条件不错的男士。
这是当下都市女性最真实的写照。
在激动的背后。
那句没有说出声的潜台词是：“我条件这么好，天天早起晚睡，努力装扮，用力寻爱，这年头找个正
常男人怎么就这么难?”    说穿了，女士们寻而不获，只有两个可能性，一是男人真的都如此不济，但
更可能的是，其实女人所要求的，并非如她们口中所说的那么简单。
    剩女多在都市，而都市剩女通常是有些指定动作的。
比如她们会主动创造邂逅的机会：下班后到三里屯或是新天地吃饭饮酒，心中暗暗盼望隔壁桌那个帅
哥会对自己一见钟情；也会带点淡妆前往健身中心，谁能保证跑步机边不会出现个吴彦祖般的猛男来
一场爱情长跑呢；周末她们则忙着组织各种圈子的聚会，同学、同事甚至同一个网络论坛的网友等，
随时打开雷达探测器寻找那漏网的高富帅。
    不管成果如何，积极的态度总是摆在那里。
不管是爸妈还是友人问起，都是一副该努力的都努力了，只不过爱情欠点运气的无可奈何。
    这种“勤勤恳恳”的态度，其实只是错觉。
事实上，女士们在出席完这些配对、聚会后，多是些尖酸刻薄的评语：“说来说去都是工作，他的人
生没有更有趣的话题了吗?”“吃个饭也要AA制，太不爷们了吧!”“别说留学，连旅游都没出过国，
也太没见识了吧!”⋯⋯诸如此类，不胜枚举。
一方面，剩女表面说自己的择偶要求很低：男的、活的、不比我矮之类；但另一边，她们心中却另有
个高不可攀的标准。
结果只能落得个有价无市、终日寻寻觅觅的境况。
    P12-13
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媒体关注与评论

以经济学解释世间万象，近来在西方渐趋流行，象牙塔学者肯“纡尊降贵”，走进民间，为大众解惑
，实是读者之福。
这种风气，已渐渐感染香港学界，本书便是此中翘楚，作者以经济学原理，剖析诸如：“剩女”现象
，令人拍案叫好之余，对有关问题豁然贯通。
    ——林行止 《信报财经新闻》创办人    恋爱与企业间合作相似，婚姻与企业间合并类同，宅男盛女
想打通情场和商场之间的脉络，宜问道于英俊潇洒的财务学教授。
    ——薛兆丰 经济学者    用浅显通俗的经济学语言，将高深莫测的男女情色问题剖析得透彻明了。
不失为宅男盛女们的情路参考手册。
    ——李驰 深圳同威投资管理公司总经理    《宅男盛女经济学》带你认识爱情，杀死不必要的情流感
菌。
    ——陶思璇 知名情感作家、“非你莫属”特邀嘉宾
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编辑推荐

“剩”是一种选择，“宅”是一种态度!王泽基编著的《宅男盛女经济学》用理论和数据拨开爱情糖衣
，男人拍手称快，女人不敢面对!经济学告诉你如何在恋爱市场用最低成本得到最大幸福!
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