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内容概要

　　聚焦中国古代十大当权女性情感历程和权力斗争的又一新作，带你进入中国古代十大当权女性铁
血与柔情的私密地带。
女人最大的幸福是什么掌握自己的命运男人最大的幸福是什么？
让自己喜欢的女人获得幸福读完《女人不狠,江山不稳:中国历史上十大最有权势的女人》，你就会发
现，古往今来，这就是幸福的真谛所在。
每天读两遍，每次都有新体验。
听起来有些变态，用起来非常实在。
新时代的女性版“资治通鉴”，职业女性的“葵花宝典”。
全面超越现实生活中“男人不坏，女人不爱”的老套路旧思维，中国新锐职业女性、都市小资的新口
号——“女人不狠，江山不稳”！
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书籍目录

一　斧头帮老大的美丽人生
　【妇好】
　1　女老大的出场
　2　武丁，你是我心中永远的痛
　3　这点本事也敢来现世
　4　有宝马也不坐里面哭
　5　人鬼情未了
二　不就想田个当皇帝的梦，咋就这么难
　【吕后】
　1　天上掉下个吕妹妹——爱上一个不回家的人
　2　小孟姜千里寻夫——却成了仇家项羽的人质
　3　二奶的儿子也能当皇帝——只有张良靠得住
　4　老公翘翘怎么办——绝不在家当寡妇
　5　这个皇帝怎么当——抢班还要娘家人
　6　超越不了的梦想——汉家终究不姓吕
三　炉火焚身下的贤内助
　【孤独皇后】
　1　不仅官二代，而且富二代
　2　谁让你是皇后的娘家人
　3　敢抢我老公，看我玩死你
　4　两个儿子只能选一个
四　一路奋斗升职到皇帝的“杜拉拉”
　【武则天】
　1　人生的起点——生个女儿也不错
　2　万事开头难——能让老板喜欢才是升职的起步
　3　升职种种——泡不到老子就泡儿子
　4　原来升职也不简单——三个女人的争风吃醋
　5　舍不得孩子套不住狼——终于做了皇后
　6　路子对了也不难——居然混到“天后”的位置
　7　升职路上大踏步走——你们统统都是我的棋子
　8　我升我升我升升升-一女人也能当皇帝
　9　升职的代价——做女人难，做女皇帝更难
　10　长夜留下皎洁的寂寞——女皇身边的情人们
　11　升职也有风险——没想到最后让老愤青给暗算了
　12　升职感言——能和老公埋在一起就是成功
五　超越婆婆终究只是南柯一梦
　【韦皇后与上官昭容】
　1　韦家有女初长成——老爹不成器，女儿才金贵
　2　当了皇后也不舒心一强势的婆婆和窝囊的老公
　3　还是生女孩好-一女儿是妈妈的贴心小棉袄
　4　个篱笆三个桩，一个皇帝三个帮——中宗身边的人们
　5　媳妇的全盛时代——婆婆做得，为何我做不得
　6　当老公成为绊脚石——不能离婚那就强拆这最牛钉子户
　⋯⋯
六　我爸不是李刚，但我妈是武则天
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七　要是没有老妈我，你们日子怎么过
八　差一点就成了新时代的武则天
九　拼不过你们也要拖死你们
十　动荡一生的铿锵老板娘
后记

Page 4



第一图书网, tushu007.com
<<女人不狠，江山不稳>>

章节摘录

版权页：插图：景龙二年二月，宫里的一个女官例行公事，给韦皇后整理衣箱。
刚打开衣箱，她就惊叫起来：“大家快来看，皇后的衣服上升起了一朵五彩祥云！
”她这么一叫唤，宫女们呼啦一下子都围了上来，都想一睹祥云的风采。
可是大家四下里看了半天，找来找去，谁也没看见祥云在哪里。
不过大家虽然这样想，可是兹事体大，乱说是要掉脑袋的呀。
于是，一出《皇帝的新装》（唐代版）隆重献映。
大伙儿都随声附和，赞不绝口，这个说确实是五彩祥云，那个煞有介事地反驳说她看到的是赤橙黄绿
青蓝紫，变成七彩祥云了。
不到半小时，这个好消息就汇报到皇帝那里了。
中宗一听，也是欣喜异常，马上命令画工根据宫女的口述，绘了～幅祥云图，把皇后衣服上腾起的五
彩祥云益发描绘得花团锦簇，吉祥得无以复加。
这幅祥云图先是在朝廷里被大臣们传看，然后又被颁布各州，昭告百姓，一时间天下百姓都知道宫中
的皇后身上出了祥瑞。
韦皇后越发得意，安乐公主也更加紧了谋取皇太女之位的步伐。
为了进一步讨好母亲，她竟不惜让自己的第二任丈夫武延秀去做自己老妈的情夫。
中宗李显对自己身边发生的这些都茫茫然无所知，无论是在安乐拿来的空白诏书上盖章，还是韦后要
求提拔自己的情夫党羽，他都从来没有对她们起过丝毫疑心。
这个软弱可怜的新好男人对妻子女儿的认识仍然停留在流放房州的时刻，仍然想着那个怀抱中奄奄一
息的女婴，仍然没有忘记自己当年对韦氏许下的庄严承诺。
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后记

坦率地讲，女人与权势，套用现在的一句名言，就是“神马都是浮云”，两者结合，更是浮云中的浮
云。
当出版社编辑约我来写中国历史上十大最有权势的女人，当时我一听，心里很惴惴。
本人平时对“权势女人”之类一向敬畏，对这样的女强人避之唯恐不及，一点也不来电。
    尼采大言不惭地讲过，“女人是英雄的消遣”，这当然是大男子主义的传统论调，在今天看来简直
就是侮辱我们的半边天。
不幸的是，中国恰恰有这样的历史和传统，翻开官方记录，历朝历代都特地留有“女性板块”，密密
麻麻地罗列着皇后、嫔妃、公主等与帝王将相等英雄息息相关的女性，在稗官野史和民间文艺中，对
这类女性也加以大肆渲染，最突出的莫过于慈禧太后。
    19世纪丹麦哲学家克尔恺郭尔曾经感慨：“做女人是多么不幸啊！
然而，当一个人身为女人时，其不幸还在于她实际上并没有认识到这就是一种不幸。
”在中国上下五千年的历史长河中，女人是弱者的观念深入人心，根本犯不着莎士比亚来讲那句话。
然而，她们也并非一味“不幸”，只要有机会，“不让须眉”的“巾帼英雄”便会努力摆脱女性角色
的束缚，做出惊天动地的大事来。
僵化的传统、无情的政治、枯燥的历史，也因此多了些淡雅的粉香、温润的亮色以及多彩的热闹。
本书所写的十个女性就是她们当中的杰出代表，纵是历史长河的一抹细浪，纵是文化时空的一颗流星
，也足以彪炳青史，流芳百世。
    于是，我起初的惴惴不安和抵触情绪逐渐淡化，甚至有些心动，于是按照胡适先生的要求——“上
穷碧落下黄泉，动手动脚找东西”，用心品味她们的传奇经历，用真情演绎她们的精彩人生。
    在此，我不想以学究的姿态将她们脸谱化，也不愿去猎奇以娱乐大众，更不能通过戏说来愚弄读者
。
本书的所有史料都是经过考订之后才选用的，所有人物对话都是根据真实场景加以还原的。
还要声明一点，我不愿做卫道士来以正视听，也不想当先锋派去标新立异，我只是期望给读者提供一
个现实的历史视角，一种别样的人文解读。
因为，她们不仅仅是皇后公主，更是妻子、母亲、女人，她们跟我们有着同样的爱恨情仇，情感纠葛
，也同样渴望我们约会吧，向幸福出发。
    可以说，这本书并非简单的历史人物故事组合，而是以我身边的女性朋友为蓝本，才能发挥历史最
本真的作用。
正是这些已经逝去的和我身边存在的女性的人生经历触动了我，激励着我，让我奋笔疾书，“铅刀贵
一割，梦想骋良图”。
不把这些我心中各具风采的女性形象明白无误地传达给读者，自愧难当。
只有做到这一点，我才算是完成了一点时代所赋予一个史学工作者的责任和使命。
普希金的“波尔金诺之秋”，柏辽兹的“幻想交响曲”，舒曼、肖邦如梦似幻的钢琴曲，勃拉姆斯的
“四首最严肃的歌”，柴可夫斯基弘大的交响乐⋯⋯这一切，不都有现实生活作为创作的灵感和源泉
吗？
因此，也就不难理解“不是歌德创造浮士德，而是浮士德创造歌德”的深刻含义。
本书的写作过程，也正是笔者个人情感与人生体验的一种升华吧。
    所以，我应该感谢为本书面世而付出辛劳的每一个人，包括编辑、出版社和撰写了本书部分章节初
稿的我的学生张裕强同学。
对于本书和现实中所涉及的女性人物，我还想套用一句老掉牙的歌词，那就是——    哦，路过的人我
早已忘记，    经过的事已随风而去，    驿动的心已渐渐平息，    疲惫的我是否有缘。
    和你相依。
    找个这样的女人“和你相依”，想来也是“男人下厨房，绝对新时尚”哎，不知作为读者的你是否
有同感，记得抽空来信告诉我哦！
我的伊妹儿是：bigcat1999@sina．com    墨玉禅
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编辑推荐

《女人不狠,江山不稳:中国历史上十大最有权势的女人》编辑推荐：超凡的胆识、天赐的良机过人的
智慧惊人的手段，成就令凡人望尘莫及的咋舌伟业《女人不狠,江山不稳:中国历史上十大最有权势的
女人》真实展现一代代胭脂王国的女统治者们的传奇冒险人生！
用超级诙谐幽默的语言，聚焦中国古代精英政治女性的，情感历程和权力斗争的又一新作，带你进入
中国古代政治女性铁血与柔情的私密地带。
这是本男女共读的休闲读物和生活指南，女士优先，男士掏钱。
实为居家旅游、休闲消遣、过节送礼、联络感情之必备。
这也是部历史与现实相结合的现实版“杜拉拉升职记”，“美人心计”的清明上河图，带你领略一段
段非常女性的传奇人主。
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