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内容概要

社会学旨在帮助我们理解社会的本质、社会变迁以及社会问题。

·为什么我们是社会性的？
在这个世界中我们是如何被社会化的？

·我们是如何被社会缮构、文化与制度所塑造与控制的？
社会是一个不平等的系统，在这个系统中我们被安置在哪个位置？
这种安排是如何影响我们的生活的？

·秩序是如何建立在社会组织之上的？
社会权力在其中扮演着什么样的角色？
为什么社会中会存在越轨？

·个体为什么会有变化？
社会为什么会发生变迁？
家庭是如何变化的？
我们的社会是不是变得越来越世俗化了？
现代生活是不是与传统宗教相对立的？

社会学试图让人们重新相信社会的神圣性，提醒我们反省自身的生活，理解我们所处情境的过去与当
下。
社会学不是事实的堆积和一系列定义，它是看待世界的一种方式。

社会学可以运用到一个人的生活之中。
它帮助你理解为什么身边的人会以这种方式行事而不是以那种方式行事；它帮助你理解一个人的价值
观、思想与行动；它帮助你理解各种组织的运作形式并且有助于达成组织的目标。
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章节摘录

　　第一部分　社会学的本质　　第一讲　社会学这门学科　　我常常思索与人类有关的事情。
当我十来岁的时候，哲学使我着迷。
进入大学以后，历史学对于我也是如此。
我以历史学为主业完全是因为我被这样的问题所吸引：人类社会是如何一步一步演变成现在这个样子
的？
人在其中发挥着什么样的作用？
在我教书生涯开始的时候，我又迷上了心理学，因为当时我觉得心理学曾经期许过要解开许多人类的
谜团。
　　我也喜欢音乐，但是当我走进音乐会现场的时候，我关注现场的人更甚于音乐一什么样的人在指
挥？
他与整个乐队的关系如何？
中间是不是存在一些张力？
他们真的很享受这种活动吗？
他们相互之间是视对方为竞争对手还是一个团队中的合作者？
他们是在享受音乐还是仅仅将音乐作为一种谋生手段？
　　我接触到社会学是在职业生涯的后半期。
我在大学里上的第一堂社会学课程并不是那么令人感兴趣，因为我当时只是非常简单地准备了一下并
且认为我以后肯定不会搞这个学科。
我当时对社会学的理解只是停留在一种模模糊糊的形象上（好像它只是关注一些社会问题，比如犯罪
、酗酒、离婚之类的），我并没有很认真地进行深入的思考。
当时我所知道的社会学就如同之前的心理学一样，只是略微吸引我而已。
我认为心理学研究个体，社会学研究群体。
但是还不知道如果我们研究个体的话必须通过研究群体才可以。
　　⋯⋯
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