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前言

如今，和人打交道是我的基本工作。
从周一到周五，我都要和不同的人共进午餐和晚餐，如此算来，一年大约要见五百多人了吧。
实际上，我每年有一半的时间（1～3月。
6～8月）都在夏威夷。
另外还要和旧金山、洛杉矶或新加坡等地的投资方见面。
一年里待在日本的时间可能还不到半年，因此，我会对有限的时间加倍珍惜。
不过在国外，我每天也在和不同的人吃饭。
为什么我要和这么多人相处呢？
理由很简单，因为仅凭我一个人将一事无成。
苹果集团的创始人史蒂夫·乔布斯曾这样说过：“我们吃的食物通常不是自己亲手做的，我们穿着别
人做的衣服、引用别人的话、应用别人研究出来的数学，总之，我们要依赖他人。
”在《杠杆·领导力》一书中，我就强调“不读书的人事业不会成功”。
但是，比读书更重要的还有人脉，没有人脉就很难获得事业上的成功。
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内容概要

本书是关于职场人际沟通、构建人脉网的书。
本书以从与人脉最初结识到最后取得成果为线索，第1章主要从整体上介绍“杠杆人脉法”，第2章介
绍了如何接近你想要结识的对象的方法，第3章为实际交往中的“沟通方法”，第4章介绍了相识之后
如何让关系得以持续，第5章对共同获得成功的过程进行了说明。
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章节摘录

插图：杠杆人脉术并不能帮助你在短期内构建人脉。
要加强彼此之间的信任，共同取得成果，至少必须在几年前就开始具备长远的眼光。
偶尔也会碰到这样的情况，两人刚认识不久就要求对方“引见一下某某某”，这种人就有点自私了。
一开始，对方对你并不了解，不知道应该给你介绍什么样的人，更何况也不会把和自己关系重要的人
贸然介绍给才认识不久的人，结果，这种贸然的请求便成了关系恶化的导火索。
重要的是，应该通过贡献好好了解对方，并构建彼此之间的信任，这当然要花费一定的时间，但是，
当这些努力积累到一定程度时，一定会给你带来许多好处。
被称为“经营学巨人”的德鲁克曾经说过：“人们总是将一年就能完成的事情估计过头，而对五年才
能完成的事情却估计不足。
”与人交往也是同样的道理，在一年的时间内，要从起点开始加深关系，这是相当困难的。
相反，如果有五年的积累，两人的关系将会相当深厚。
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编辑推荐

《职场人脉经营术》：职场靠什么？
人脉！
助你打造、维护、拓展人脉，掌握驰骋职场必杀技！
股市惨跌，物价飙涨，人脉才是唯一不败的投资选择！
颠覆你固有的人脉经营观，教你建立最稳固，最强悍的人脉资产！
整理明片就是浪费时间，结交名人获益很少，最重要的不是“你认识谁”而是“你被谁认识”，不依
赖别人，而是要被别人依赖。
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