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前言

　　各位中国的朋友：　　你们好！
　　我是安迪·克雷格（AndyKheger），如果你们愿意的话，可以像我的学生那样称呼我“K教练”
。
多年来我一直在从事英语教育工作，特别是对非北美大陆学生的教育。
我发现，那些到北美寻求发展机会的外来者，大都要面临一个原以为不是问题的问题：他们的英文水
平已经很好了，参加考试也可以得到比较高的分数，可是，他们的英文表达很多时候让别人听不太懂
，而他们本以为自己已经说得够清楚、够好了。
这给他们的职业发展带来了很大的障碍，很多人为此而苦恼。
　　实际上，造成这种情况的原因正是口音问题，受母语的影响，人们总是有自己的发音习惯，从而
导致不同国家的人讲英语的时候千差万别。
如果你是在跟一个英语为母语的人沟通，那么口音问题造成的影响可能会小一些，因为英语为母语的
人可以想方设法来理解你；而如果你是在跟一个母语非英语的人沟通，麻烦可就大了。
据统计，双方在沟通中大约对70％左右的内容的理解存在偏差，更极端的情况是根本无法进行沟通，
双方均不知对方所云。
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内容概要

　　实际上，造成这种情况的原因正是口音问题，受母语的影响，人们总是有自己的发音习惯，从而
导致不同国家的人讲英语的时候千差万别。
如果你是在跟一个英语为母语的人沟通，那么口音问题造成的影响可能会小一些，因为英语为母语的
人可以想方设法来理解你；而如果你是在跟一个母语非英语的人沟通，麻烦可就大了。
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作者简介

　　安迪·克雷格（Arldy Krieger）。
毕业于美国斯坦福（Starlford）大学，好莱坞著名的口音纠正教师，北美认证的教育专家，“K方法”
口音教学的发明者。
多年来一直在教授非北美大陆的学生如何讲好英语。
作为好莱坞的口音纠正教师，安迪，克雷格一直作为一个助理导演帮助华纳兄弟娱乐公司挑选演员，
先后为CHEERS，M.A.S.H.,PRETTY,WOMAN,ROCKYIV,STARGATE：THENEXT GENERATION等影
片挑选演员，并应邀参与电影、电视节目、商业活动的评论等等。
安迪，克雷格的“K方法”教学，让学生在学习的过程中感觉舒服，充满自信，受到学生的一致好评
。
多年来安迪，克雷格已经亲自指导了超过，7000名学生，其中不乏各国的政要、跨国企业高管、电影
明星等知名人士，著名影星成龙、李冰冰、刘亦菲均在《功夫之王》影片的拍摄中全程接受安迪·克
雷格的悉心指导。
　　唐珂，新东方口语教师，主要研究英语语音和西班牙语音。
对美式和英式英语的发音有深入的比较研究。
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书籍目录

简介第一章消除异国口音的主要步骤(主要的5个步骤及其他8个步骤)学习字母发音位置前的注意事项
第二章字母表中所有字母标准的发音位置以TH开始的字母组合的单词的发音位置第三章针对性的字母
发音练习第十种发音姿势：以TH字母组合为例第四章句子发音练习第五章意群发音练习综合练习
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章节摘录

　　STEP #1——You need to speak MORE SLOWLY——whenyou speak your native language you probably
speak very fast.If you are speaking 100 mph or kpm you now need to slowdown to about 40 mph or kpm. Thats a
huge difference. I willshow you how to do this easily on the DVD. When you say toyourself "1 am going to speak
more slowly" you allow yourselfto do step #2. STEP #2——When you speak more slowly you give yourselftime to
put your tongue and lips into the proper position.These positions, as you will see on the DVD, must be
exact,perfect, or DIGITAL. Absolutely exact！
 The positions cannotbe even a millimeter off. When you watch the DVD you will seean explanation of each of the
10 positions. Here are the different positions. The sooner you memorizethese, the better. Again, after you watch the
DVD you will seethat each position makes sense.

Page 6



第一图书网, tushu007.com
<<英语口音纠正课程>>

编辑推荐

　　为好莱坞明星纠正口音的语音大师　　成龙、李冰冰、刘亦菲的语音老师　　在好莱坞，约80%
的母语非英语的演员需要进行口音纠正　　在美国，约70%的中国人因口音问题造成的沟通障碍而无
法融入主流社会　　在中国，约60%的外企员工因口音问题造成的沟通障碍而失去晋升的机会　　教
你发音时将舌头和嘴唇摆放在正确的位置　　一本学习手册＋4张DVD光盘＋在线口音纠正课程
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