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前言

　　在一般公众的眼中，物理应该是一门高深的学问。
从牛顿到爱因斯坦 ，从费曼(Richard Feynman）到霍金(Stephen Hawking），物理学家的头顶 永远笼罩
着天才的光环。
这层光环不仅照耀着这些我们自高中时期就耳熟 能详的名字，还慷慨地将光辉与每一个和物理有关的
人分享。
无论是从事 研究或教学工作的物理学工作者，还是在各个阶段物理学得好的学生，都 能自然而然地
享受到这些光芒，从而被自然而然地归为聪明人。
 在过去的十几年中，译者作为物理学工作者，都不可避免地受到这种 光辉的照耀。
在它的影响下，我们各自有那么一段时间变得忘乎所以，肆 无忌惮地用看似高深的理论和晦涩难懂的
学术名词来谈论物理，似乎只有 这样才能彰显自己的与众不同。
幸运的是，这种丑恶的嘴脸并没有保持太 长时间(否则我们不确定是否能在清醒过来后，顶住随之而
来的羞愧与自厌 ），并随之认识到，物理学的美，恰恰在于简单。
 对于这个结论，绝大多数学过物理的人肯定不会同意。
在公众看来， 物理不仅高深晦涩，而且枯燥乏味。
事实上，即使是物理学工作者(比如我 们自己），也时不时会产生类似的想法。
但是，在将“觉得乏味——感兴趣 ——再觉得乏味——再感兴趣”这个循环重复了无数次之后，我们
却不得 不承认，物理既不高深，也不乏味。
高深的是描述物理的方法，乏味的则 是我们这些搞物理的人。
 谁都不希望变成乏味的人，物理学工作者也不例外。
但是，我们在很 多时候却不得不求助于高深的数学或其他工具，因为除此之外，我们根本 不知道该
怎样去描述世界运行的道理。
说得再坦白一点，物理的高深恰恰 是因为人类自身的无知。
只有当我们对自然的领悟已经达到了运筹帷幄、 存乎一心的时候，才可能将一切的逻辑和法则用最浅
显的语言描绘出来。
 这样的天才确实存在，但绝大多数人(当然包括我们）都不是。
 说到这里，我们希望已经澄清了一些不应该出现在自己身上的光环， 更希望能消除读者心中对物理
的畏惧和憎恶。
诚然，如果你想从事物理研 究工作，且不是上述的那种天才(就和我们一样是个中人之资的普通人）
， 那么很遗憾，你就不得不借助高深乏味的工具，并在一生中不断体会着“ 乏味——兴趣——乏味
”的循环。
但是，如果你只是想欣赏物理学的美， 并享受它所带来的兴奋和愉悦，那你完全可以抛却过去曾经有
过的不愉快( 比如高中时期的习题和考卷），并尝试着用全新的方式重新拥抱物理。
 如果你真的有此决心，那么手上的这本书绝对是一个很好的开始。
本 书的作者艾弗琳·盖茨作为一名活跃在科研第一线的宇宙学家，以她深厚 的学术功底为基础，为
我们讲述了有关引力透镜、暗物质和暗能量的故事 。
随着作者充满感性和魅力的笔触，我们得以从完全不同的视角欣赏和享 受物理学中最纯粹(因此也被
误解为最枯燥）的分支——宇宙学和粒子物理 学——所带来的冲击和震撼。
在物理学的帮助下，身为地球上的普通人， 我们不仅可以“看到”宇宙深邃的尽头，还可以探究隐藏
在无尽夜空下神 秘的天体，而这些认知又和比原子还要小很多倍的基本粒子研究联系在一 起。
所有这些激动人心的概念，都将在你阅读的过程中一一呈现。
 最后，我们要感谢在本书翻译过程中提供帮助的人。
首先要感谢策划 编辑唐奇，如果没有她的鼓励和帮助，我们也许根本不会积攒起足够的信 心来开始
这项工作。
其次，要感谢中国科学院理论物理研究所的李淼老师 ，他仔细阅读了全书的每一个章节，并给出了很
多专业的意见。
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我们还要 感谢北京科技大学国家材料服役安全科学中心的刘刘老师和中国人民大学 物理系的周晓玮
老师，她们从非物理专业的角度对本书的语言和行文提出 了不少见解。
本书的翻译工作时间并不紧张，条件也很优越，但由于自身 水平所限，疏漏之处在所难免。
如果因为我们的原因，使你在阅读过程中 没能获得应该享受的乐趣，我们在此表示最真诚的歉意，并
希望你能相信 ，这绝不是物理本身的过错。
 张威上官慧敏 2010年8月于北京
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内容概要

　　本书是一本科普著作，以引力透镜现象的研究为主线，介绍了当今天文学和宇宙学最为引人注目
的两个研究领域，即暗物质和暗能量，同时介绍了引力理论和现象、宇宙学和粒子物理学的一些基本
知识。
在物理学的帮助下，身为地球上的普通人，我们不仅可以“看到”宇宙深邃的尽头，还可以探究隐藏
在无尽夜空下神秘的天体，而这些认知又和比原子还要小很多倍的基本粒子研究联系在一起。
所有这些激动人心的概念，都将在您阅读的过程中一一呈现。
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作者简介

　　艾弗琳·盖茨是科维理（Kavli）宇宙物理学研究所助理所长和芝加哥大学的高级研究助理。
作为阿尔德（Alder）天文馆和天文学博物馆的天文学部前部长和科教部副主任，Evalyn
Gates在威廉玛丽学院（College of William and Mary）获得学士学位，并在凯斯西储大学（Case
Western Reserve
University）获得理论物理博士学位。
毕业后，她先后在耶鲁大学和芝加哥大学进行博士后工作，并任费米国家加速器实验室访问学者。
她的主要研究领域为粒子宇宙学和天体物理学，包括暗物质、MACHO和白矮星等。
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章节摘录

　　从某种意义上说，科学又进入了新一轮的探索，而这次探索将比任何 魔幻小说都更神奇。
在我们的眼睛和望远镜中出现的宇宙，将是一片压倒 性的黑暗，其中近乎四分之三是暗能量，四分之
一是暗物质，而我们以前 所熟悉的常规物质，只是零星散布在宇宙中的些许点缀，就像夜幕中无边 
大海上的一点闪光。
在20世纪物理学良好发展的基础之上，如今我们又踏 入了一个全新的领域。
 如此先进的新世界观，必然要求一种同样先进的新观察方法。
爱因斯 坦的广义相对论，给我们带来了一种对宇宙的颠覆性理解，而这种理解正 在指引科学家们将
空间本身做成望远镜。
这种构想一旦成功，这些由万有 引力打造的宇宙望远镜，其能力将远远超过我们能在地球上建造的任
何设 备。
 根据爱因斯坦的理论，空间和时间能被任何形式的质量扭曲。
每一个 行星、恒星和星系都会在空间中产生一个凹陷——物体的质量越大，凹陷 越大。
因此，无论暗物质是什么，也无论它在哪里聚集，都会使周围的空 间变形。
当光穿过这些由大质量物体所产生的凹陷时，自然而然地就会改 变方向，其结果和在空间放置一个巨
大的透镜是一样的。
单从引起光线弯 曲和偏转的效果来看，这种由空间结构变化所产生的引力透镜，和传统的 由玻璃或
塑料制成的光学透镜没什么两样。
 尽管这是一个很抽象的理论，但在现实中，这一理论可能会成就一项 非常实际的应用，并由此衍生
出当代宇宙探索者手中最强大的工具。
就像 我们能通过理解量子力学，创造出一项革新性的影像技术——核磁共振成 像（MRI）。
通过该技术医生可以直接观察人体的内部结构，而这在一百年前 根本是无法想象的。
广义相对论同样给予了天体物理学家一种观测宇宙的 新方法。
爱因斯坦理论将我们的视线推广到了一个新极限，并首次为我们 揭示了宇宙中黑暗组成部分的细节。
在引力透镜的帮助下，我们能够将观 察范围扩大到最遥远的星系，发现其他远离太阳系的神秘行星以
及空间中 旋转的黑洞。
 更重要的是，我们可以借助引力透镜去揭开暗物质和暗能量的神秘面 纱。
科学家已经开始研究这些包裹着星系和恒星、并占据宇宙大部分组分 的暗物质，同时着手探究无光区
域的宇宙结构。
在无限延展的宇宙中，暗 物质形成了一个由引力刻画、并带有暗能量印鉴的网络，而引力透镜是唯 
一可以帮助我们绘制出这张网的工具。
这种新式的引力望远镜——即爱因 斯坦望远镜——将帮助我们破解暗物质和暗能量的谜题，并最终带
领我们 获得对空间、时间、物质和能量的基础本质更深层次的领悟。
核心问题 在尝试寻找答案之前，我们必须先理解所面对的核心问题。
进入2l世 纪以来，研究宇宙的科学家们所面临的最严峻、同时也是最引人注目的问 题，正是人类在尝
试理解周围世界时所提出的一个最古老的问题： “宇宙是由什么构成的？
” 这个问题是数千年来科学研究的焦点所在，且毫无疑问已经取得了足 以令人震惊的进展。
我们现在可以解释视线所及的一切事物：从地球上的 物体到地球本身，再到最遥远星系中的恒星。
在最基本的层面上，它们都 是由原子和分子组成的，而原子和分子又可以分解为夸克和电子。
在过去 的一百年间，我们深人发掘了原子和分子的特性。
直到20世纪末，一些学 术权威甚至迫不及待地想要宣称，我们已经找到了这个古老问题的答案— —科
学的尽头已经到来。
 他们显然是错误的。
P2-3
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媒体关注与评论

　　在《爱因斯坦的望远镜》一书中，艾弗琳&middot;盖茨从一位专家的角度，为我们揭示了宇宙间
暗物质、暗能量，以及黑洞的神秘面容。
通过轻松优美的文字，她告诉了我们很多问题的答案：我们怎么知道它们是存在的？
怎样才能进行观测？
而观测结果又将如何改变我们对宇宙的理解？
一切都将在阅读中豁然开朗。
　　&mdash;&mdash;Neil deGrasse Tyson，美国自然历史博物馆天体物理学家，有《黑洞之死）和《冥
王星档案》等多部著作　　透过复杂的广义相对论和量子力学，盖茨博士用简单的方式阐明了我们当
前对宇宙的领悟和面对的问题&hellip;&hellip;并通过介绍有关暗物质和暗能量的工作，将读者带到了新
一轮科学变革的面前。
　　&mdash;&mdash;Paul H&middot;Kanppenberger JR.，Adlerr天文馆和天文学博物馆馆长　　根据我
们对世界的新理解，宇宙是由暗物质和暗能量统治的。
作为一个尽职尽责且耐心细致的向导，艾弗琳，盖茨将带领你感受这些黑暗之谜，并理解有关WIMP
和MACHO、宇宙加速膨胀、以及空间卷曲的天文学证据。
通过她特有的生动笔触，盖茨将展示当今宇宙学最前沿的领悟，以及那些未知的领域。
如果你对宇宙的构成和运行法则有一点好奇，那这本书绝对是一位最好的导游！
在宇宙的黑暗中，正酝酿着一场科学的变革，而艾弗琳&middot;盖茨将为你揭示它的内容和意义。
　　&mdash;&mdash;Robert P&middot;Kirshner，哈佛大学教授，著有《狂放的宇宙》一书 
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