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内容概要

何为惘？
何为破？
何为破惘？
   　　惘：        或为人生迷惑，或为情爱困窘；或为宗教蒙昧，或为思想彷徨。
　　破：        或以思辨开展暂学的本旨，或以感悟体味生存的意义；    或以玄想寻求宗教的灵魂，或
以逻辑演绎思维的深度。
　　破惘：    不满足当学殖万卷的经师，只尽其在我作启迪心灵的人师；    为轻舟激水的生命示一航
向，为西风落叶的时代觅一归宿。
总括：    一场关于哲理的“华山论剑”，一幕根于智慧的舌辩群英；    “小李飞刀”李天命对话金庸
、张五常、蔡澜等名家，掷叶飞花，论道香江，探讨思想困惑与人生迷惘，给出种种破解之方。
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作者简介

李天命，他是美国芝加哥大学的哲学博士，香港中文大学哲学系教授。

    他讲授数理逻辑，专精思考方法与天人之学，把高深玄奥的哲理讲得如叙家常，通透易懂。

    他幽默机敏，能言善辩，词锋犀利，常使人无处可藏而噤若寒蝉，人们称他为“小李飞刀”。
    
    他剑走偏
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牌，明视距离与幽默智慧　  从独立到默契　13　人生逍遥游    四不架构与人生谬误   　 （1）不一致
的谬误　    （2）不相干的谬误  　  （3）不充分的谬误  　　（4）不当预设的谬误　　逍遥三境与人
生局限　　超越的注视，高低各逍遥　　开放与重估，灵魂的余音下卷　思考与探索　1　烦恼即菩
提　  观点转换与人性限度  　烦恼为契机，克服靠修养  　基督教之感恩，佛教之放下　  接近大自
然VS见水不见海　  　一死了之VS尽义尽责　  从耶儒道佛到无法之法　2　心结    心理分析、科学检
验与常识评估    自卑：从出身到外表    三代之后莫不好名，“中庸”之道    名利权    妒忌，五百里内无
伟人    把心结浮现    最低与最高    顺手牵羊主义，顺水推舟主义    恶意的快感　3　明天会不会更好  　
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批“相对主义”    财大气粗有虚弱，礼貌微笑无用心    从性善性恶到全人教育    自许高则打劫难VS对
无感觉无感觉　5　政治以外    人生哲学的基本性    爱国，为人民服务，乐在其中？
    为什么要爱国？
为什么要为人民服务？
    无愧于天，不应强迫爱国    实效态度，人的尊严，安身立命    理性权衡与情感公理　6　从哲学到社
会    实战功夫VS纸上招式：反“判准主义”    人权与无罪假定    强奸重判二十年，对社会有什么害？
    教育与阻吓，“免于恐惧”的权利    口号思维    “人有出生权”是什么意思？
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章节摘录

　　上卷　思考十三辑1　讲情逻辑、爱情、“阴勇”何嘉丽（以下简称“何”）：今天的题目是《
讲情》，而李天命的“招牌”是思考方法、逻辑。
究竟逻辑和爱情有什么关系呢？
李天命（以下简称“李”）：逻辑使人知道什么地方有谬误，因此也能使人知道在谈情的时候什么地
方不要揭穿。
何：你曾提出“爱情宗教”，为什么你把爱情看得这么重要，会成为一种宗教？
李：在公开场合讲爱情是比较肉麻的。
我们不如从情的负面讲起：先对“无情”作一分析。
很多人好像很无情，不过在这些人之中，有些是“真无情”，有些只是“扮”无情，即“假无情”。
例如有的人整天板起面孔，看上去是一脸无情的，其实那不过是一种权术的运用，可能源出于法家。
这种做法只会对蠢人生效；对明眼人，是没有用的，只会给他们一眼看穿，觉得滑稽。
何：我还是想谈谈爱情，你看追求成功有何妙法吗？
李：我不是专家，而且我相信这方面也并无专家可言。
如果一定要说的话，我想“阴勇”是比较可取的办法。
“阴勇”一词是即兴在此新造出来的。
没有勇气固然不能追求成功，但“明勇”也不智，因为失败太多会给其他人留下不良的印象，不利以
后追求。
所以要“阴勇”，即暗地里勇敢行动。
何：要维持两人的爱情关系，又该怎样？
李：第一重要的是有理性。
通常人们以为爱情既然是感性的，所以对爱情就不应该讲理性。
但其实爱情是感性的是一回事，如何维系爱情的关系又是另一回事。
如果由于爱情是感性的，因而对所爱的人不讲理，那么很快便会失去爱情的了。
所谓讲理性不是叫人在谈情说爱时大讲逻辑，而是叫人多为对方设想，凡事宽容一点。
不过说是容易的，要实践则并不容易。
失恋是好事，单恋最幸福何：关于失恋，你看该怎样处理？
　李：我没有这方面的经验，你最好请经济学家张五常和诗人戴天两位前辈高人讲一下。
现在我只能纸上谈兵。
失恋可分为主动失恋和被动失恋两种。
主动失恋是自己希望结束关系。
若想善意地结束，最佳方法是令对方觉得讨厌，比如常做“掏耳”之类的不雅举动。
当对方讨厌你时，你提出分手也不会太伤对方的心。
至于被动失恋，可以把它看成一件好事。
因为如果恋爱是苦事，则失恋可以脱离苦海，那当然是好事。
如果恋爱是乐事，则失恋之后就有新机会再次经历这种乐事，那当然也是好事。
第三种可能是：恋爱是不苦不乐的闷事，由于失恋可以打破这种闷局，那当然更是好事了。
何：戴天先生，你认为失恋是不是一件好事呢？
戴天（以下简称“戴”）：失恋的时候会很苦，不过回头细想时，又会觉得很有味道。
张五常（以下简称“张”）：我认为失恋是一件傻事，因为恋爱是双方面的事，如果对方不喜欢你，
那就根本谈不上失恋。
戴：我们说的是指双方曾经恋爱过，而不是指单恋。
单恋可能是傻的。
李：不，单恋最幸福——你自己一个人拥有全部的爱。
她早晚终于会气死我何：大清律例容许一夫多妻，各位有没有后悔没有及时多娶几个太太？
戴：有多少个太太不是要点所在，最重要的是有没有真情。
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李：不能说有多少个太太无关重要呀，裴多菲有一首诗这样说：树上有樱桃千百颗，我却只有一个老
婆，但就是一个已经嫌太多，她早晚终于会气死我。
女性比较专一的原因张：情有很多种，爱情只是其中一种。
男女在爱情上有一点是迥异的：男性可以同时爱上许多个女人，但女性很少会同时爱上许多个男人的
。
在一本名叫《自私的基因》的书中，作者试图对这个差别作出解释。
他说人的自私是遗传的，是不能改变的。
因为自私的缘故，人们对自己的后裔十分重视，但只有女性才能够肯定孩子是自己的，男性则无法确
定。
由于这个原因，女性比较专一。
听众：听过各位谈论恋爱、单恋等问题，我认为单恋不可能；“恋”这个字是双数的。
李：中文的“恋”字怎么是双数的呢？
张：我同意那听众所讲，恋是双数的。
李：你是说“恋”这个字是双数的呢，还是说恋爱是⋯⋯张：恋就已imply是双数。
李：三角恋爱难道不是单数？
张：一百个人恋在一起都可以。
李：但一百零一人又是单数了。
张：“恋”字是多过一个以上的。
李：有不少人是自恋狂。
张：自恋狂是自己同自己恋爱，已经是两个。
李：但这两个是同一个人，所以还不是一个？
戴：李天命你如果向他们解释一下语言学上“能指”与“所指”的不同，问题就清楚了。
李：趁此机会提一下，人们知道我做这个节目之后，大概都会以为这个节目一定是辩论性的。
但其实这是一个清谈节目。
我邀请各位师长朋友来做嘉宾，不是要辩论而是想清谈（虽然有时喜欢开玩笑）。
言归正传，张教授您怎样理解“情”呢？
感情是“流”的不是“挤”的，矫情与真情张：情感应是自然流露的，是“流”出来而不是“挤”出
来的。
认识与不认识一个人在情感上有很大的分别。
假如我张五常有什么不幸，认识我的人一定不会见死不救的。
李：可能正因为认识你，才见死不救呢。
众：哈哈哈⋯⋯戴：张五常讲的是正面的情，我想讲讲负面的情：矫情。
在我们的社会中，很多人义正词严地说什么爱国爱民，说什么以香港利益为重，但其实都是假的，是
假情假义的。
而且这种假情假义常常在这个社会里占了上风。
何：其实矫情有时也蛮不错嘛，即使被骗，但曾经甜蜜过就已经很够了。
张：你们这个年纪会把爱情看得重些，到了我和戴天这个年纪⋯⋯李：你们半点不老呀，在中国内地
你们只属于年轻的一辈。
戴：我们甚至属于“被培养做年轻领导人”的一辈。
张：总之你们所讲的男女关系，到了我和戴天这个人生阶段就不会很重要。
我和太太之间的关系是很好很好的朋情。
很坦白地说，我并非第一次结婚的。
李：哈哈，这就是我最佩服你的地方了。
戴：我很同意你们所说的。
不过我认为最重要的是把情分为真情和假情。
无论对朋友或对妻子的情感，重要的是付出的真诚有多少。
人世间最重要的是感情李：对我来说，人世间最重要的是感情，感情之中最重要的是爱情。
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这个思想在我的人生观里具有“公理”的地位，我称之为“爱情公理”，就像“选择公理”（在集合
论之中）和“平行公理”（在欧氏几何之中）那样有基础性。
简言之，爱情在我的价值序列之中占有最高的位置。
戴天老师您认为哪种感情最重要昵？
戴：我认为友情最重要。
李：张教授呢？
张：没有情感就没有艺术，我认为人与人之间的感情是最重要的。
最后请问何嘉丽。
认为爱情最重要。
2　群运理想嘉宾：周兆祥（香港浸会大学英国语言及文学系高级讲师香港绿运代表）黄宏发（香港
立法局主席）民主的吊诡何嘉丽（以下简称“何”）：这一辑我们要谈什么呢？
李天命（以下简称“李”）：我打算讨论一下群众运动的理想，特别是民主、自由、平等这几个理念
。
这些理念常被误解，例如许多人都以为民主就只是“多数决”：凡事都由多数决定。
但如果由多数人选出的政党或个人竟是反民主的，比如以暴力镇压少数派，那就会出现“民主导致反
民主”的局面，即著名哲学家波普尔（K.POPPer）所说的“民主的吊诡”（ParadoX of democracy）了
。
何：那该怎么办呢？
李：我们不能因为某个政府或政党是由多数选出来的就接受它的任何做法。
波普尔认为社会里的“自由组织”具有保障民主的关键作用。
政府或政党即使由大多数选出，但如果伤害了这些自由组织的话，人们就有理由反对它，这样的“反
对”并不算是反民主。
偷换概念何：这是否像当年尼克松下台一样，虽然他是由民众选出的，但民众也有权要他下台？
李：有点类似。
要注意“民主”这个概念并没有很清晰的界定，人们在此比较容易犯“偷换概念”的毛病。
比如在一个孩子众多的家庭里，如果以为“事事必须由多数投票决定，否则就是不民主”，这个想法
就是对“民主”一词犯了偷换概念的毛病了。
何：是否在华人社会里大多数人都不大清楚什么是民主呢？
李：西方有民主的传统，在这传统下，人们就算不懂得如何界定“民主”，或只懂得背诵林肯用来描
述民主的名句“government of the people，by the people，for the people（民有、民治、民享）”，但由
于他们有这个传统，于是在实践上，一般都能表现出对民主有了解。
反观中国（和亚洲许多国家），一向缺乏民主传统，加上人们有望文生义的习惯，结果把民主过简地
理解为“人民当家作主”。
但其实这样的诠释是很容易出毛病的，至少是不够周详的。
怎样算是人民当家作主？
这才是关键所在。
总言之，要了解民主，宜通过其传统来了解。
一条宏观线索何：我们接着要谈一下自由和平等，是吗？
李：是的。
当世的两大意识形态就是资本主义和社会主义，两者都同样表示肯定民主。
至于自由和平等，可以说资本主义较着重自由而社会主义较着重平等。
这个描述可作为一条宏观的线索，有助于我们了解这个纷乱世界之中的思想形势。
自由与立法何：我们先谈谈自由吧，你怎样看呢？
李：人们通常以为自由就是没有限制。
“没有限制”推到极端就是绝对自由。
但绝对自由是会导致“自由的吊诡”的，那就是：绝对自由会引致天下大乱，在乱局之中，人们身不
由己，于是反而失去自由。
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究竟自由的界线该如何划定呢？
依据康德等人所提的“自由法则”，在不妨碍别人的自由这个前提下，我们可以尽量争取自己的自由
。
问题是：怎样才算妨碍、怎样不算妨碍别人的自由？
何：比如人人都有自由打麻将，但打到太晚，声浪影响他人休息，那就妨碍他人的自由了。
李：穿上奇装异服，或在街上裸跑，这又算不算妨碍他人的自由呢？
何：这对社会风气有不良影响，也该算是妨碍了自由吧。
李：也“可能”有人一看见奇装异服就呕吐，像羊痫症发作，倒在地上口吐白沫，那么你的奇装异服
就妨碍了他呼吸和逛街的自由了。
可见很难找到“是否妨碍他人自由”的明确分界。
正因如此，所以需要立法。
立法者并不是要像发现金矿那样去求发现客观上存在的东西（自由的界限就不是那样的东西），而是
要定出一条界线。
须注意的是，这条界线虽是定出来的，但不表示那是任意的；立法者应考虑多方面的因素，例如当时
社会的道德标准以及政治经济上的后果等。
这是立法的真谛所在。
绿色乌托邦？
黄宏发（以下简称“黄”）：刚才听李天命说，基于经济原因，国家可以干预，命令人民做这做那，
或限制人的自由，这是很危险的事情。
李：你听错了，我没有提过“国家干预”呢，我只是谈到立法者应怎样立法，应怎样去划定自由的界
线而已。
何：我想问问周兆祥，很多人认为绿色力量干预了人做某些事的自由，你怎样回应呢？
周兆祥（以下简称“周”）：近期似乎只有两个全球性的运动是有理想的，一个是马克思主义运动，
另一个就是绿色运动。
可以说，现在全人类再次回复到一个有理想的时代。
20世纪50年代到80年代是理想死亡的时代，人类都向钱看，着重在经济建设上。
李：乌托邦式的理想是很难站得住的。
我把这类理想分为两种类型：一种可称为“投射式的乌托邦”，就是把理想社会投射到遥远的未来；
另一种可称为“回归式的乌托邦”，就是将理想社会想象成原始时代那样，没有科技，到处都是绿色
。
绿色运动会不会倾向于回归式的乌托邦呢？
乌托邦主义是很容易引发狂热的。
周：这种疑虑是可理解的，马克思主义在苏联东欧的出现和没落，令人对于有理想的全球性运动起了
戒心，容易引起绿色恐怖主义的联想。
你刚才所说的民主、自由、平等，我觉得只是人本主义的理想，是从人的角度来考虑的，并没有考虑
到其他生物。
绿色运动重新界定人与其他生物的关系，从一个更宏观的角度来看，把人视为地球的住客之一。
黄：我试站在周兆祥这边来谈谈，绿色运动的目的是希望世界变得更美好，人只是世界的一分子，为
了我们自己，也为了这个世界，我们都应爱护这个世界。
这是一种劝谕式的口吻，而非强制式的。
苏联东欧的马克思主义者是在夺取了政权之后，把他们的价值观强加在别人身上。
绿色运动如果能理智一点的话，应该不会走上这一步的。
人与蚊的矛盾周：以前人们以为整个地球可为我所用，人在地球上就像进入了超级市场，可以拿这个
取那个。
现在人们开始醒觉不应这样了，因为砍伐树木时不应只顾人的享受，而应该顾及树上的生物。
生物与人应是唇齿相依的。
李：近来雨下得多，我住的地方蚊子滋生起来。
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站在我的立场看，当然想消灭蚊虫，但站在蚊子的立场看，却非如此。
两者之间的矛盾怎样调和？
周：蚊子多只是因为我们搞坏了生态环境。
如果牛羊多了，蚊子的注意力就不会集中在你的身上。
李：如果有一天科技发明能把蚊子完全消灭而又肯定不会破坏生态的话，这情况你认为能否接受呢？
在蚊子的立场看那当然不好，在人的立场看却是好事，结果还是不一致。
黄：波普尔认为，无论我们多么聪明，科技多么发达，我们都不会变成神。
我认为李天命所说的情况没有可能出现，因为我们做任何事情都总会有一些意想不到、始料不及的结
果的。
李：这即是波普尔所谓无法对将来作出绝对准确的预测。
但当你由此推论科技不可能有一天完全消灭蚊虫时，那岂非也是一项预测？
黄：我不是预测，我也认为科技有可能完全消灭蚊虫。
我不接受的是你认为有可能把蚊虫消灭而没有任何坏后果。
李：我并没有断定有一天科技能完全消灭蚊虫而同时没有坏后果。
我只是问：“如果”这个情况出现的话，站在绿色运动的立场看是否可以接受呢？
我只是说“如果”。
⋯⋯
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编辑推荐

　　香港哲学鬼才李天命作品完整版首次完整版首次面市大陆，牟宗三、金庸、倪匡、张五常众名流
倾力推荐。
他的著作奇少，却畅销不衰。
《李天命的思考艺术》出版至今，单在香港就前后印了54次近10万册；《破惘》印了12次；新作《杀
闷思维》于2006年7月出版后，四个月印了9个版次，创造了学术书的销售奇迹。
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