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内容概要

本套护理专业教材以先进的研发理念为指导，以上海市中等职业教育专业教学标准改革项目成果为主
要依据，以就业为导向，以能力为本位，以护士岗位需要和护士职业标准为依据，能够满足护理专业
学生职业生涯发展的需求。
具体来讲有以下特色：    1、任务引领。
以工作任务引领知识、技能和态度，让学生在完成工作任务的过程中学习相关知识，发展学生的综合
职业能力。
　　2、结果驱动。
把焦点放在通过完成工作任务所获得的成果，以激发学生的成就动机，通过完成工作任务来提升工作
智慧。
　　3、突出能力。
课程定位与目标、课程内容与要求、教学过程与评价等都突出学生职业能力的培养，体现职业教育课
程的本质特征。
　　4、内容实用。
围绕工作任务完成的需要来选择课程内容，不过分强调知识的系统性，而注重内容的实用性和针对性
。
　　5、做学一体。
打破长期以来教学的理论与实践二元分离的局面，以工作任务为中心，实现理论与实践的一体化教学
。
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章节摘录

　　第一章　药物应用护理解读　　三、护士在药物治疗监护中的作用及注意事项　　护士在患者用
药中是各种药物治疗的实施者，也是用药前后的监护者。
护士只有掌握一定的药理学知识，才能更好地协助医生诊治疾病，使药物治疗达到最佳效果。
用药时应注意以下几点：　　（1）在执行医嘱前，应了解患者的诊断和病情，明确用药目的，掌握
所用药物的药理作用、给药途径、剂量、用法、不良反应及其防治措施等。
　　（2）护士应严格按医嘱给病人用药，若对医嘱有疑问，应先与医生沟通后再执行。
　　（3）在执行用药医嘱时，要做到明确医嘱目的，准确掌握剂量和用法，避免技术性事故发生，
以提高护理质量。
　　（4）用药前，应先核对病人姓名、年龄、性别、床号、诊断，并查对用药剂量和用法。
虽然目前护士没有处方权，但对药疗有监护责任。
　　（5）注意正确分配服药时间和指导病人服药。
不少药物的疗效与给药时间密切相关，护士应了解如何科学地安排服药时间；饮食也会影响药效，因
此在用药期间，亦应注意向病人介绍有关饮食注意事项，指导病人正确配合治疗，以提高药物疗效，
减少毒副反应。
　　（6）在病人用药期间，应注意观察药物的疗效和不良反应，做好记录，并主动询问和检查有关
症状，以便能及时发现和处理，避免药源性疾病的发生。
　　（7）对不熟悉的药物，在用药前应查阅书籍，了解其药理作用、不良反应、药物配伍相互作用
和护理注意事项等。
　　（8）在整个药物治疗过程中，护士有责任随时指导病人合理用药，在患者出院时也应向病人及
其家属讲解所带药物的有关知识，特别是一些常见不良反应和注意事项，以保证出院后继续用药的安
全有效。
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