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内容概要

　　《21世纪社会学系列教材：社会学研究方法》结合国内外社会学研究的发展趋势和高等学校社会
学研究方法教学的实际，对社会学经验研究方法的基本概念、基本原理和基本方式进行了通俗简明的
介绍。
在内容安排上，既兼顾到实际研究的逻辑程序，又兼顾到定量及定性研究方式和各种不同的资料收集
方法及技术。
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作者简介

　　风笑天，教育部社会学教学指导委员会委员，南京大学社会学教授，博士生导师；教育部高等学
校社会学学科教学指导委员会委员，中国社会学会常务理事；美国社会学会会员，北美华人社会学协
会会员。
主要研究方向：社会研究方法、中国独生子女问题、家庭社会学、人口社会学、青年社会学。
承担的课题主要有：&ldquo;中国独生子女的社会化过程及其结果&rdquo;（美国福特基金重点项目）
、&ldquo;电视媒介的社会控制功能&rdquo;（国家社科基金项目）、&ldquo;中国第一代独生子女的社
会适应&rdquo;（国家社科基金项目）、&ldquo;三峡农村移民的社会适应性研究&rdquo;（国务院三峡
移民局重点项目）等。
在《中国社会科学》、《社会学研究》等刊物上发表论文90余篇。
主要代表作有：《独生子女：他们的家庭、教育和未来》、《现代社会调查方法》等。
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章节摘录

　　二、操作化的含义与作用　　所谓操作化（operationalization），就是要把我们无法得到的有关社
会结构、制度或过程，以及有关人们行为、思想和特征的内在事实，用代表它们的外在事实来替换，
以便于通过后者来研究前者。
或者说，操作化就是将抽象的概念转化为可观察的具体指标的过程。
它是对那些抽象层次较高的概念进行具体测量所采用的程序、步骤、方法、手段的详细说明。
比如，将抽象概念&ldquo;同情心&rdquo;转化为&ldquo;主动帮助盲人过街&rdquo;、&ldquo;主动给讨
饭者钱物&rdquo;、&ldquo;主动向灾区捐款&rdquo;，就是操作化的一个例子。
而&ldquo;将学生的语文、数学、外语三门课程的成绩按3、2、1的权重分别加权，然后相加并计算出
平均值&rdquo;，则是对抽象概念&ldquo;智力水平&rdquo;进行操作化的一个例子。
　　操作化在社会研究中有着极为重要的作用。
存在于研究者头脑中的各种概念、意识，研究者用以构建其理论大厦的各种基本变量，都只有经过了
合适的操作化之后，才会在普通人可以看得见、摸得着的现实社会中显现出来。
从另一方面看，操作化也是具有定量取向的社会研究的关键一环。
尤其是在解释性研究中，若要对任何有关社会现实的理论假设进行检验，操作化往往是不可回避的前
提。
这即是说，只有通过操作化的过程，将思辨色彩很浓的理论概念转变成、&ldquo;翻译成&rdquo;经验
世界中那些人人可见的具体事实，假设检验才成为可能。
　　因此，可以说操作化是社会研究中由理论到实际、由抽象到具体这一过程的&ldquo;瓶颈&rdquo;
。
从理论思维的天空，到经验研究的大地，有着相当的距离。
而这种操作化过程，就是沟通抽象的理论概念与具体的经验事实的一座桥梁，它为我们在社会研究中
实际地测量抽象概念提供了关键的手段。
例如，前面提到的&ldquo;同情心&rdquo;的概念。
什么是&ldquo;同情心&rdquo;呢？
虽然我们确实常常谈到它，也能体会到它。
但是，这个东西在现实中却并不存在。
因为我们既不知道它的形状、大小、颜色，也没有摸到过它。
但是，当我们将它操作化为&ldquo;主动帮助盲人过街&rdquo;、&ldquo;主动给讨饭者钱物&rdquo;
、&ldquo;主动为灾区捐款&rdquo;时，我们就会在现实生活中看到它，并测量它了。
操作化的作用正是让那些通常只存在于我们头脑中的抽象概念，最终在我们所熟悉、所生活的现实世
界中&ldquo;现出原形&rdquo;，让那些本来只能靠我们的思维去理解、去体验的东西，&ldquo;变
成&rdquo;我们看得见、摸得着的东西。
　  &hellip;&hellip;
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编辑推荐

　　《21世纪社会学系列教材：社会学研究方法》作者还结合自己十几年学习、实践及教学的经验，
介绍了一些特定的方法和技巧。
全书体系科学规范，内容取舍得当，语言简明 ，适合高等学校的教学需要，同时也适合实际研究部门
的人员自学及参考。
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