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内容概要

　　李娟是长期生活在新疆阿勒泰少数民族地区的作家，她的散文生动地呈现了当地少数民族居民的
原始生存状态、民风民俗、地貌风情，以及民族大融合的和谐情景，真实地反映了面对恶劣的生存环
境，人们坚强乐观、尊重自然、勤劳善良、热情好客的美好品德。

　　李娟以其文章的题材独特新鲜，语言清新活泼，风格个性鲜明，被誉为“阿勒泰的精灵”，深受
文学界的好评和普通大众读者的欢迎，本书以精选集的形式对李娟12年来的创作轨迹作了全面展示。

　　本书入编的50多篇散文，是作者2001-2012年间所创作的比较优秀的作品，其突出特点，就是作者
以其从小并长期生活在新疆阿勒泰少数民族地区的生活底蕴，通过朴实有趣的语言文字，对民情风俗
、地貌气候、民族融合等进行了原生态的文学记写。
文章排序按照成文时间先后，由远及近，形成了内容的历史感，也展示了作者创作能力变化的轨迹。
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作者简介

　　李娟，籍贯四川 ，1979年生于新疆，长期生活在新疆阿勒泰地区。
1999年开始写作，
出版有散文集《九篇雪》《我的阿勒泰》《阿勒泰的角落》《走夜路请放声歌唱》《冬牧场》《羊道
》等。
其作品生动呈现了哈萨克牧民的生活风貌，题材独特，语言清新，个性鲜明，被誉为“文坛清新之风
”“来自阿勒泰的精灵吟唱”，深受文学界的好评和大众读者的欢迎。
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章节摘录

版权页：   唯一的水 出发进入冬牧场之前，我妈羡慕地对我说：“这个冬天你可以喝到最好的水了！
”我也以为然。
因为冬牧场位于沙漠地带，唯一的水源来自于雪，雪水多好啊，是天上掉下来的蒸馏水！
而阿克哈拉位于乌伦古河畔的戈壁滩上，饮用井水，碱很重。
这些年越发咸苦了，用来烧汤的话根本不用再放盐。
洗出来的衣服也泛着厚厚的白碱圈。
 可实际上呢⋯⋯沙漠里的水，味道是不坏，甚至还算非常甘爽，没有一点咸味或异味，但其透明度⋯
⋯若在以往，这样的水我看一眼都会吓晕。
 去年是雪灾之年，而今年则出奇地大旱。
只在十一月末有一场像样的雪，接下来一直到十二月底还没啥动静。
好容易某个深夜里纷纷扬扬下了一阵，瞬间大地上就白了。
可第二天早上满怀希望出门一看，仍然是个黑乎乎的沙窝子——总是雪后紧接着又起风。
我真嫉妒东面的牧人，雪一定都被吹到他们那里去了。
 好在大风过后，沙丘的洼陷处及草根处多少会积留一些残雪，但很薄，顶多一两公分。
这样的雪，我收集半个小时化开后的水还不够洗一双袜子。
又由于是风吹来的，一路上和沙土、枯草和粪渣紧密团结在一起⋯⋯化开后混浊不堪，锅里有一寸多
厚的沙子（难怪背着那么沉！
）、不忍细数的羊粪蛋，甚至还会出现马粪团这样的庞然大物⋯⋯就算完全沉淀了，水的颜色也黄红
可疑——未必比我袜子干净。
 然而再想，袜子毕竟是臭的，这水尝起来啥味也没有，肯定比袜子强多了。
喝吧！
 并非我们采雪时不细心，如果像修表一样小心翼翼地收集，倒是能弄得纯粹一些。
可那样的话，一个礼拜也装不满一袋子。
 我用一只浅盘子把被风吹得紧致结实的积雪一小块一小块地齐根铲起倒进编织袋里。
加玛用一只水勺像舀水一样舀着装。
嫂子直接用扫把呼呼啦啦扫成一大堆再装⋯⋯加玛的速度是我的两倍，嫂子的速度是我的十倍。
 居麻从来不干采雪这样的事，因此非常挑剔。
每天放羊回家，一进地窝子先凑到大锡锅前瞟一眼。
若是看到水里羊粪蛋很少，马粪团一个也没，就欣慰地说：“这锅水肯定是李娟拿回来的。
”——答对！
 这样的雪装了三天之后，我决定这个冬天再不洗澡了！
 一个礼拜之后，又决定再也不换洗衣服了⋯⋯ 用来背雪的袋子曾装过五十斤的混合饲料，这样的袋
子装满雪再顿瓷实了，足有三十来斤。
重倒也罢了，还那么远。
并且距离一天比一天远！
近一些的沙丘上的雪早就被找完了。
扛一袋雪回家，途中足足得休息五六次，到家已经给压得头晕眼花。
而一天最少得背两趟才能勉强维持全家人一天的用水量。
 家里有四口人，水的主要用途是烧茶。
除我之外，大家都特能喝茶。
一天最少布六道茶，一次最少得消灭掉满满一暖瓶。
剩下的水用来做饭。
一天只有一顿饭，就是夜里的那顿正餐，吃些面条汤、拉面什么的（其他时间都喝茶泡干馕）。
再剩下的水用来洗碗（往往一碗水洗一撂碗）。
最后的则用来洗脸洗手——用手壶浇着洗，这种方式倒非常省水，四个人的洗漱用水加起也不到小半
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盆。
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媒体关注与评论

正是这种富有价值的、兼具深情与克制的日常记录和生活描写，使李娟的文学疆域远远超越具体的地
理界线与时间限定，在广大的时空获得延伸性的力量。
——2011年人民文学奖颁奖词在李娟的讲述中，庸常性和传奇性浑然一体，给人以异样的审美享受。
自然的严酷与柔美，生命的坚韧与脆弱，生存的艰辛与欢愉，在李娟的讲述中难解难分。
李娟以一种个性鲜活的方式，看取边塞人民的生活状态，观察边塞人民的生命态度，探究边塞人民的
价值观念，也惊异，也慨叹；也感动，也凝思。
李娟的文章，剔透天然之下，又能促使我们再一次思考文化的多样性与互补性，这无疑也是极有意义
的。
——2012年第二届朱自清散文奖颁奖词
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编辑推荐

《这世间所有的白》编辑推荐：在世界上最安静的角落阿勒泰，书写牧歌般的爱恋。
李娟这些年一路走来，让我们看见，旷野的精灵所执守的明亮的寂寞，绝不是童话里的传说！
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名人推荐

当那些前来猎奇的人喜欢望天望远，并再也落不下收不回目光的时候，李娟在阿勒泰当地的常态是看
着地上的生灵的脸。
视线中即便是荒废的屋舍桥头，一双孩子似的眼睛看了就知道怎样拾掇，破碎旋即就缝合成为完整。
暗自欢悦的心绪没有痕迹，低平，像春暖时节的地气润在起伏的边地，天籁般的记述里，文字嫩绿地
摇曳，发出的枝条,带着长长的触须。
一些有滋有味的生趣，我们在巴乌斯托夫斯基的《金蔷薇》、都德的《磨坊书简》、沈从文的《湘行
散记》等等过去的书里遇到过的，好像从漫长的冬眠中醒来，“生趣”们在李娟这里又活着说话了。
这些话，不是硬写的“创作”，是人类的家常。
——施战军
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