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前言

　　各位亲爱的朋友们：　　你现在是否也像我23岁时一样一无所有？
没有钱、没有经验、没有专长、没有技术、没有工作、没有学历，却也想创立自己的事业？
　　如果。
你现在什么都没有，却只有一颗不甘现状的雄心，只有满腔追求财务经济自由的激情，只有一个不断
探索财富之路的良好心态，那么我要恭喜你！
　　不是恭喜你二无所有，而是恭喜你：你拥有无限的可能！
　　通过学习《零资本创业》的理念和方式，并付诸行动，相信你不用参加任何网络传销或者其它骗
人的各类线上线下的“游戏”，你也可能在五年内从一无所有到拥有自己的事业，甚至百万资产！
　　《零资本创业》将给你介绍的，是在全世界获得验证的成功商业智慧，是无数百万富翁千万富翁
秘而不宣的创富学问，我们将用平实的语言，请你用自己客观的眼光，来判断零资本创业学的价值。
　　也许你会在心里产生这样一个疑问：写这个书的人到底是一个什么样的人呢？
他能给我分享出什么样的秘诀和经验呢？
那就让我做一个简单的自我介绍：　　我19岁从一所职业中学毕业后就失业了，带着一个百万富翁的
梦想，我来到陌生的城市开始尝试各种赚钱的想法，可是几年后仍然一无所获！
后来我开始问自己这样一个问题：“我如何用很少的钱甚至不用钱就创业呢？
”事实证明这个问题太棒了，我从23岁就开始经商，并且在那时我幸运的遇到了一个拥有上亿资产的
导师，大约有一个半月的时间里，我每天去这个老师的办公室去学习，也是从那个老师那里我获得了
巨大的思想启发，他给我讲他是如何不用一分钱就拥有一个小饭店的故事，他给我讲述了如何合情合
理合法的，在一夜之间用一箱子旧挂历换来28万的资本运作方法！
⋯⋯那时我才发现，原来创业真的很简单！
　　当初我很好奇，我曾多次问我的老师：“你为什么要教我这些东西呢？
”每次他都是笑了笑。
后来，我才明白，当一个人足够富有的时侯，和别人分享自己传奇的经历和知识也是一种最大的快乐
吧！
　　虽然我们从来没有见过面，可我仍是怀着无比的敬意恭喜你读这本书，希望你能坚持读完这本书
。
在张老师的启发下，我研究了在中国可以找到的所有的白手起家，创业空手道及空手赚钱的图书和课
程，所以这将是你读到的第一本最全面和详细介绍如何零资本创业和空手赚钱的图书。
　　在过去的几年里，我用在学习上的时间和费用也不只是十几万元代价，为了得到很多根本无法在
书本上找到的珍贵的资料和秘诀，我曾以最卑微的身份去和别人谦虚的学习。
　　这本书里提炼了我过去所有创业知识的精华，而这些知识和观念绝不是随便从别处信手拈来的，
而是经过了我及身边的人验证了的切实有效的事实和规律！
　　可是这些事实和规律如果你没有掌握的话，那就是富人成功的秘密！
　　本书与其它图书最大的不同在于：在我看过的很多白手起家和空手创业的图书中，要么就是某个
人的传奇故事，要么就是简单收集了一些案例，看了以后却不知道怎么去做，而我们这本书却明确的
给大家一个零资本、.零风险创业的公式！
并且用我自己及身边的人，甚至亿万富翁的真实案例证明这个公式的可行性。
　　不仅如此，我还多方位地描述了一个创业者应具备的知识、能力和条件。
相信只要认真领会零资本创业的公式，并且立刻去行动，任何一个人都有可能零资本、零风险地建立
自己的事业！
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内容概要

这个世界上为什么有人比我们富有一百倍、一千倍？
难道他们真的比我们聪明一百倍、一千倍吗？
也许我们并没有做错什么，可是你到底想不想知道他们做对了哪些事情？
    你想知道零资本创业的秘密吗？
    你想掌控你的财富人生吗？
    你想知道终极的财富秘密吗？
    你想获得超级竞争优势吗？
    你想得到任何你所期望的吗？
    你想知道必胜的创业策略吗？
    你想知道财富藏在哪里吗？
    你想知道撬动整个财富世界的杠杆是什么吗？
    几年前，一个偶然的机会，我遇到了我的第一个创业导师，他给我讲述了他的创业故事：如何不花
一分钱开一家饭店，如何不花钱开了一家汽修场。
以及如何在破产只剩下5毛6分钱的情况下。
再次拥有亿万资产。
他曾经用一堆旧挂历在一夜之间换来28万元⋯⋯这些资本运作方法就像是一把通向财富王国的钥匙。
从此改变了我的人生！
    这本书中详细地为大家分享了这一切的秘密⋯⋯
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作者简介

　　魏玉彪，1983年生，19岁时开始打工。
23岁时，开始创业经商。
在这期间不断地学习创业的知识。
一直在总结零资本创业的知识、方法和原理。
作者曾经从事过行销策划以及多种行业的销售工作。
对国内企业咨询界深入了解并有密切往来。
被称为零资本创业第一倡导人！
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书籍目录

第一章　户外运动简介　第一节　户外运动的起源及发展　第二节　户外运动的概念及特点　第三节
　户外运动的分类与价值第二章　大学生身心健康与户外运动　第一节　健康的概念　第二节　大学
生生理与心理的主要特征　第三节　户外运动对大学生身心健Part 1 身心准备篇——发现你的钻石宝
藏  一、我是一切的源头——所有财富的源泉都在你的身体里  二、打造财富金刚——有健康才有一切
！
  三、呼唤巨人的时代——你做好成为百万富翁的准备了吗？
  四、唤醒心中的巨人——财富是为苏醒的巨人而准备的！
  五、决定人生的五大要素——就是这些影响了你的人生  六、这是通向财富王国的钥匙——没错，就
是这些看似与创业无关的知识  七、掌控你的财富命脉——命运就在自己的手里  八、神奇的财富通关
令——闪电般打造开启钻石宝藏信念的语言  九、如何找到你的钻石？
——创业成功的十大步骤  十、炼就财富慧眼——如何打造知识体系  十一、相信自己就是一位企业家
——假装做到好像是  十二、选择财富之路——你到底想要一个什么样的人生  十三、伟大的企业家创
业精神——通向钻石宝地的指南针  十四、财富源动力——财富诞生于责任  十五、设计自己的财运—
—目标设定与时间管理  十六、点亮你的阿拉丁神灯——强烈的企图心和愿望  十七、什么是财富？
——成为你自己的自由  十八、钻石与稀饭王国——富人与穷人的世界  十九、财务自由的秘诀——让
你的财富每天增值1％  二十、把握世界财富脉搏——趋势和资讯的重要性  二十一、闪光的才是钻石—
—积极的心态  二十二、挥动财富的魔杖——加速积累财富的秘诀  二十三、最伟大的财富自然法则—
—因果法则  二十四、终极的财富秘密——答案就在问题里Part 2 财富观念篇——解密财富的钻石定律  
一、你为什么不是百万富翁？
——决定创业成败的观念！
  二、如何成为百万富翁？
——百万富翁的绝秘公式  三、伟大的金钱——为什么要有钱？
  四、鲜为人知的金钱秘密！
——金钱是什么？
  五、金钱在哪里？
——钱在别人的口袋里  六、财富公式——销售等于收入七、让金钱过来！
——说清楚讲明白，钞票自然来  八、撬动整个财富世界的杠杆——行销  九、所向无敌的财富武器—
—令客户无法抗拒的行销策略Part 3 创业公式篇——呀哈！
钻石在这里！
  一、空手点金术——海外华人如何白手创业  二、如何白手起家？
——成功企业家的创业之路  三、一无所有如何赚钱？
——从简单的事情开始  四、空手道创业——无本创业并非神话  五、零资本创业纪实——从五毛六分
钱到亿万富翁  六、空手套白狼——商业最高境界  七、从零到百万富翁——我身边的百万富翁  八、空
手赚钱术——摆脱绝境的赚钱方法！
  九、空手赚钱的故事——挑战财富绝境的人  十、不需本钱，绝对赚钱——揭开江湖无本赚钱术的真
面目  十一、什么是赚钱机器？
——创造现金的系统！
  十二、如何打造赚钱机器——建立你的资产  十三、世界上最简单的赚钱机器——一封价值1.78亿美
金的销售信  十四、赚钱的终极秘笈——满足他人的需求！
  十五、如何零资本创业？
——发现隐藏的资源！
Part 4 创业智慧篇——发现更多钻石  一、如何获得超级竞争优势——打造你的心理学武器  二、黄金法
则——金钱的力量  三、价值一万元的财富观念——用积极的心态思考！
  四、财富藏在哪里？
——财富之路  五、致富的权力——珍惜你拥有财富的权力！
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  六、信用是最昂贵的财富——有信任才有一切！
  七、人脉即是钱脉——你的朋友都是谁？
  八、正确的价值观——成功指南针  九、如何得到任何你所期望的——必定成功的公式！
  十、寻找你的金矿——选对行业赚大钱  十一、大学生如何创业？
——校园创业计划  十二、农村青年如何创业——乡村创业建议  十三、如何打造一个超级团队——用
高贵的人格与使命描绘一个蓝图  十四、时间大于金钱——用金钱换取时间的成功秘诀Part 5 人生致富
篇——钻石的世界  一、钻石遍地——无限财富的世界！
  二、合理地理财——积累财富的保证  三、理想的生意——轻松赚钱的事业标准  四、互联网创业时代
——这里有免费的午餐  五、超级创富工具——互联网和互联网营销  六、“指掌天下”——信息化生
存！
  七、必胜的创业策略——为了服务客户而创业！
  八、专注的力量——成就人生与事业的焦点法则！
  九、一切的秘密——“吸引力法则”  十、世界上最伟大的思考问句！
——引导人生的方向后记：结束也是一种开始的作用第三章　大学生户外运动前的准备　第一节　身
体准备　第二节　心理准备　第三节　器械准备第四章　户外运动计划的制订　第一节　如何制订户
外运动计划　第二节　户外运动计划制订的范例第五章　大学生户外运动——定向运动　第一节　定
向运动的基本理论　第二节　定向运动的器械装备　第三节　定向运动的基本技能
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章节摘录

　　听完这些，我彻底失望了，看来命该如此，于是垂头丧气地回去了。
张老师看到我脸上的表情便问我怎么回事，我就把详情告诉了他，只见他笑了起来说：“你这个笨蛋
，这么好的事你怎么还这个苦瓜脸？
”　　我说：“这算什么好事呀？
”　　“那个道士也是个笨蛋，《道德经》中有一章戒强，太上日：人之生也柔弱，其死也坚强。
草木之生也柔脆，其死也枯槁。
故坚强者死之徒，柔弱者生之徒。
是以兵强则不胜，木强则共。
坚强处下，柔弱处上。
”　　“翻译过来的意思就是人活着身体就柔弱，死了身体就坚强。
草木活着就柔弱。
死了就干枯。
所以坚强的是死之类，柔弱的是生之类。
因此兵过强了便有暮气，不能得胜。
木强了就能做拱把，人伐了来做木器材料。
所以强大的处于下。
柔弱的处于上。
”　　《菜根谭》里面有一段“谦虚受益，满盈招损。
欹器以满覆，扑满以空全：故君子宁居无不居有，宁处缺不处完。
”　　“意思是欹器因为装满了才倾覆，扑满由于腹中空无一物才得以保全。
所以君子宁愿处于无争无为的地位，也不站在有争有夺的场所，日常生活宁可感到欠缺一些，也不要
过分完满。
”　　哇！
我当时就有了精神，看来也不完全是坏事嘛！
原来身弱财空也是有好处的，如果这样解释的话岂不是暗示我正处在充满活力和创造力的青年时代，
我的未来无限光明，前途远大，只是不要把金钱看得太重，使自己像储钱罐一样，不要过早地积累金
钱，而要保全和利用自己的生机和活力去不断学习和改进，争取使自己保持谦卑，以准备掌控更多的
财富。
想到这里，我才真的体会到了《易经》和《道德经》这些名著的伟大之处，只是有太多的人无法理解
其中所蕴含的道理而已！
　　“那个道士说有什么办法没有？
”　　我说：“有，就是做道法，可以起到一定的效果⋯⋯”。
　　张老师说：“宗教分为三种等级，最低等是敛财敛色的工具；第二个等级是当做赚钱的招牌；第
三个等级是一种情怀，我估计这人根本就不懂什么是道，什么是法！
”　　“事实上心即是法，法即是心，心无边则法无边，法无边则力无边，无边力造无边世界！
⋯⋯其实在哲学上万事万物到最后都与唯物主义紧密地结合了起来，只是很少有人能去冷静地分析哲
学。
做什么法呀，说白了就是增加信心！
”　　“把你的手伸出来，看看上面几条线都是代表什么的？
”　　我伸来手来：“有三条，一条是代表命运线，一条代表健康，还有一条⋯⋯”我想大家可能也
有看过手相的。
　　“把手握住吧，三条线在哪里？
”　　“在手里呀！
”　　“三条线代表什么？
⋯⋯？
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”　　我恍然大悟，可我当时还是不能确信自己真的可以改变命运。
　　“你把现在这三条线的样子记住，过一段时间看看能不能变！
”　　后来，我真的发现原来手上的纹路是可以透过思想和环境的改变而变化的。
所以今天读这本书的朋友，假如以前你也认为你没有财富命运的话，请借由思考、思想的改变去设计
自己的命运吧！
这些都经过我的验证，命运好像真的可以改变！
　　链接阅读　　欹器：欹，不正的意思，欹器是古代用来汲水的陶罐，因提绳位于罐体中部，所以
，一旦装满了水就会翻倒，当水满一半时能端正直立，当水空时就会倾斜。
古时帝王把它放在座位左侧，作为规劝警惕的器具。
　　扑满：用来存零钱用的陶罐，有入口无出口，满了就要把扑满打破取出。
　　《易经》：《易经》被称为我国最重要最神奇的经典之一。
相传很久以前，伏羲为天下王，他经常观察日月星辰、山川河泽，及花草树木的生长变化，探求自然
界的奥秘，他认为世间的一切变化都遵循着一个法则，因此决定去发现这个重要的法则，他不但细心
地观察世间的一切变化，还用心地去感觉，经过不断地积累和思考，终于首创了《易经》。
《易经》是历代帝王、政治家、军事家、商家的必读书。
从理论上讲《易经》是一部研究万事万物发展规律的伟大哲学著作，但常常被用于所谓的预测与占卜
。
　　《道德经》：又称《老子》，被称为万经之王，老子著。
老子是中国古代最伟大的思想家、哲学家，本名是李耳，又称老聃。
《道德经》同《易经》一样，是所有修身齐家治国平天下有志之士的必读经典。
　　《菜根谭》：洪应明著于明朝。
是一部融合了道家、佛家、儒家三个大学派思想精华的旷世奇书，是毛泽东最喜欢读的图书之一。
　　创业感悟　　很多人把自己的不如意推脱给“命运”的借口。
其实命运不过是一场哲学游戏。
任何一件事情都有两面性，当我们总是观察到积极的正面时，将得到积极正面的结果。
在创业的过程中也是如此，每个人都可以通过一个信念的转变得到完全不同的结果，每个人也可以通
过一个信念的改变从而改变自己的财富命运。
　　思考总结：　　1.在本节中你学到了什么？
　　2.读完本节你有什么感想？
　　3.为什么说命运掌握在自己的手里？
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编辑推荐

　　《零资本创业：白手起家与空手赚钱的秘密》共分为五个部分：　　第一部分：身心准备篇。
主要和大家探讨一个成功者和创业者应该做的身心准备及应该具备的基本条件。
　　第二部分：财富观念篇。
主要跟大家分享了一些对金钱、财富的正确观念，让我们从另一个不同的角度来认识金钱和财富，并
认识财富的运作规律，只有真正认识金钱和财富的时侯，才有可能掌握财富。
　　第三部分：创业公式篇。
这一部分是《零资本创业：白手起家与空手赚钱的秘密》的核心部分，在这一部分给大家分析了白手
起家、空手赚钱的真实案例，并非常明确的介绍了一个零资本创业公式。
　　第四部分：创业智慧篇。
这一部分主要分享在创业过程中应该具备的观念、知识以及对一些创业项目的参考和建议。
　　第五部分：人生致富篇。
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