
第一图书网, tushu007.com
<<水果与点心的甜蜜碰撞>>

图书基本信息

书名：<<水果与点心的甜蜜碰撞>>

13位ISBN编号：9787229027711

10位ISBN编号：7229027713

出版时间：2010年9月

出版时间：重庆出版社

作者：秀逗

页数：122

版权说明：本站所提供下载的PDF图书仅提供预览和简介，请支持正版图书。

更多资源请访问：http://www.tushu007.com

Page 1



第一图书网, tushu007.com
<<水果与点心的甜蜜碰撞>>

前言

幸福的可能与门钥匙每当过生日时，总有一样特别期待的东西：生日蛋糕。
在生日的前两天，就会跑到蛋糕店里，去预订属于自己的那个蛋糕。
因为一年只有这难得的一次机会，总会把画册翻来覆去地看上好几遍，还要提出这样或那样的一些小
要求，只为得到一个专属于自己的生日蛋糕。
千挑万选，终于订好了蛋糕，接下来的几天里，都会无比憧憬，期盼着生日快点儿到来。
到了去拿蛋糕的那一天，便会早早跑到蛋糕店里，守着师傅做蛋糕，看师傅拿着抹刀、裱花袋，三下
两下就“变”出自己的生日蛋糕，然后装进蛋糕盒，小心翼翼地捧回家。
与家人一起点燃蜡烛分享蛋糕的那种心情，一直都忘不了。
从没想过蛋糕是可以自己做的，所以内心里对蛋糕师这份职业还曾充满了向往。
三年前，我在网上论坛里无意中看到了DIY蛋糕、饼干这些西点信息，于是一发不可收拾，一有时间
便会上网去看看，然后暗自盘算制备一套烤箱和工具。
就像当初选蛋糕那样疯狂，我开始在网上精挑细选，终于在2006年4月的某个下午，我欢喜地把烤箱背
回了家。
和面、打蛋、放白糖、放黄油⋯⋯想象着当初期待的生日蛋糕，我开始了第一次烤饼干。
眼瞅着一堆混合物放进了烤箱，开始烘焙，我的心已经开始欢呼雀跃起来。
等到打开烤箱，看到一块块散发着糕点香味的小圆饼时，我更是欣喜若狂！
且不说味道如何，单是看它的外形，就已经让我很满足了——原来做饼干是这样简单，这样幸福的事
情！
然而，高兴来得太早了点儿——成功可不是件那么容易的事情。
当我满怀期待吃下第一口饼干时，却发现并没有我想象中那么美味。
后来，我又第一次烤蛋糕，没想到烤出来的竟是一块蛋饼；当我第一次做面包时，做出来的面包却无
比硬！
经历了无数个失败，浪费了数十斤鸡蛋、面粉和白糖后，2006年底，我终于做出了一些让我有些自信
的作品，我骄傲地拿给朋友品尝，看到朋友品尝完毕之后流露出的惊喜的疑惑眼神：“这真是你做的
？
简直是太好吃了，比外面店里卖的还好吃！
”我欣喜若狂，自信心和虚荣心立刻得到极大的满足。
我于是乐此不疲，一遍又一遍地尝试着做出各种各样诱人的新点心，往返于“朋友品尝、赞扬，虚荣
心得到满足，再次烘焙”的过程中，自得其乐。
渐渐地，每有亲朋好友聚会，或是朋友生日，我都会亲自下厨，烘焙出不同味道不同样式的西点送给
他们品尝。
在我看来，亲手制作的产品虽不及市售的华丽精致，但更饱含心意，更有情趣。
这种情谊经过好友品尝，越发香甜美味，幸福长驻。
自己做点心，有时成本并不亚于市售的糕点。
为了寻找特别的材料或工具，我经常会跑遍大半个成都。
制作的时间，我通常会选择在柔和的傍晚，听着音乐广播，哼着小调，熟练地使用着各种工具（如今
它们都好似我身体的一部分那样自然），然后默想着自己心里想要达到的效果，计算着各种原料比例
，用一种笃定而欣然的心情将它们混合在一起。
就这样子，常常一做就是数个小时，等到成品出炉时，所有的星星都亮了，但一直以来的疲惫却因美
味糕点的出炉一扫而光！
那种成就感，难以言喻。
而当看见朋友与家人将自己精心烤制的糕点送进嘴里，露出享受的表情时，更是会令我感觉幸福得冒
泡！
我一直觉得，这样就够了。
“烘焙”带给我的已经够多。
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它让我拥有了家人的亲情、恋人的爱情、同事的友情。
糕点香甜，情谊满怀，就这么简单地幸福着就可以。
直到有一天，有人对我说：“其实你可以把这些结集出版分享给更多的人。
”于是有了现在你们手中所捧着的这一本书。
而也是因为这样一种全新的尝试，让我感受到了另一种幸福的可能。
而这一刻，我希望你也可以。
但愿这本书，能成为开启另一种美好生活的门钥匙。
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内容概要

11种美味水果，与各式西点的甜蜜邂逅。
他们之间将会碰撞出怎样的火花呢？
翻开这本书，让味蕾来体验本年度最奇妙的美食之旅⋯⋯《水果与点心的甜蜜碰撞》是一本教你如何
在家亲手制作水果糕点的书，以“绘图+实物照片+制作步骤”的形式，图文并茂且极具亲和力地向读
者展示轻松DIY水果糕点的乐趣所在。
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作者简介

秀逗
　　80后巧心思可爱小女人
　　草根美食家&#8226;自学成才的烹饪达人
　　最爱做的事：听着电台哼着小调在暮色四合的傍晚制作各式糕点。

　　烹饪是享受，烹饪是乐趣，人人都可以做美食。

　　这是秀逗小姐在好比升级打怪一般的进阶过程后的最大感想。
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章节摘录
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编辑推荐

《水果与点心的甜蜜碰撞》打破常规食谱的全实物图框架，而采用手绘的步骤图，辅以制作点心时的
心得体会，让人耳目一新、跃跃欲试。
《水果与点心的甜蜜碰撞》集实用性、特色性和创意于一体，书中所介绍的点心品种，既简单易学，
又美味健康，更传递给读者一种积极快乐的生活观念和生活态度。
《水果与点心的甜蜜碰撞》适合喜爱烘培的读者阅读。
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