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内容概要

每个人的最初，都会有一个樱花般的女子或风一般的男子，他们出现在我们的生命中又如花絮般随风
而去——爱是极之奢侈的一件事，曾经我们讲激情任意挥霍，当尘埃落定的时候才发现最初的心动是
多么的难得。
也许，初恋时我们不懂爱情，只是爱上了爱情，而后我们学会了爱上某个人，最后我们爱上了生活。
可无论如何，初恋你会永远记得他，在年老时，眯着眼在阳光下想起他，感激他给予的美好记忆，美
丽心情⋯⋯
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作者简介

30多位有过难忘初恋的作者，他们有70后、80后、90后，职业与经历也各不相同。

    其实每个人的心底里都会珍藏一份属于我们自己的初恋记忆，这份记忆会被你被珍藏在心底里最柔
软的那个地方，刻骨铭心或淡然想念。
谨以此书献给我们一生仅有一次的初恋以及无与伦比的青春时光⋯⋯
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章节摘录

　　纪念我们的物是人非　　一　　初恋是王小妮，认识她那年我十七岁。
我在自己家不远的一个小城市晃荡，和以前的中学同学住在一起。
那时候我还没谈过恋爱，很想恋爱一场，却找不着对象，因为那对我来说是个陌生的城市，谁也不认
识。
整天去溜冰场，歌舞厅，心里却在盘算着怎么勾搭上一个姑娘，就是勾搭上聊聊天也好啊，那时真是
太寂寞了。
　　王小妮就是在一家酒吧认识的，那酒吧的名字我仍然记得，叫“太平洋酒吧”。
那天我花了两百元，点了两瓶啤酒、几盘冷盘、还有水果瓜子等，另外还可以免费唱五首歌。
在我唱完第二首歌的时候，好多人在鼓掌。
　　刚从台上下来，就见一个女孩坐在我原来座位的对面对我说，你会玩骰子吗？
我说不会。
她说，我教你吧。
然后她开始教我玩。
我们约定谁输了谁喝酒。
我原来点的两瓶啤酒很快就被喝完了，于是她点了酒，她点的酒好贵，一瓶两三百。
我想这次惨了，要大出血了，可我却不懂得如何拒绝，也不好意思拒绝，对方是女孩子。
　　大厅里音乐很吵，她和我说话贴得很近，睫毛时时都能碰到我的脸。
她问我有没有女朋友？
她漂亮吗？
知道怎么泡妞吗？
我老实地一一回答。
我觉得自己脸有点热，不知道是喝酒的缘故，还是害羞。
不过我还是挺喜欢她对我说的这些，只是心里却惦记着酒钱，我怕她再点一瓶，那我的钱就不够了。
　　她问我有没有吻过女生，我说没有。
她飞快地吻了我一下说，你的初吻我要了。
然后说，现在我教你怎么泡妞。
可她教的并不是泡妞，而是怎么把女孩弄上床，或者她所理解的泡妞就是把女的弄上床的过程。
　　她说：“首先你认识一个女的，你们有了最初的好感，在一起散步的时候，你可以牵她的手。
如果牵手她不拒绝，接着你可以把手放在她的肩膀上，那里离她胸比较近——你不要这样看着我，我
不是让你去摸胸，我是说，你手放她那儿，她的心跳往往会加快，也更亲密了一步。
在告别的时候，你可以问她，我可以抱你吗？
只要你和她拥抱过一次后她不拒绝，以后你基本都可以抱她了。
抱过后就更好办了，以后在只有你们两个人的地方，你可以吻她，从脸颊，额头到嘴唇。
如果仍然没有得手，你可以找一个理由和她出去玩到很晚，借口太晚了，只能去住旅社，不要分开住
，要住同一间房。
女孩第一次一般会对你有戒备，你可以对她说，我用人格和你担保，绝对不会做你不愿意做的事。
当同住一个房间就一切好办了吧。
我还告诉你一个秘密，紫云宾馆的房间里有影碟机，里面还有镭射片，下面不要我教你了吧？
”　　她把三级片叫做镭射片，因为那个A城有不少“镭射电影院”，放的都是三级片。
　　她在和我说的时候，我的脑海里浮现出，一个男孩与女孩先牵手、拥抱、接吻再开房间⋯⋯我觉
得那个女孩就是她。
然后我又很认真地看了看她，问她是不是这样被人弄上床了。
酒喝多了，我平时想到又不敢说的话，现在也敢说了。
　　“刚才我教你的是泡小女孩，现在我再教你怎么泡女人。
”她看了看我接着说道，“道理差不多，你可以半夜请她吃夜宵，一定要喝酒，然后和她说些你觉得
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困惑与难过的事，再送她回家或去酒店。
如果她家没人，让你上去坐坐，就表示基本愿意和你上床；如果没说，你就直接送她进房间。
你该主动些，你要说喜欢她，如果她有轻微的反抗，你别停下来，这叫欲迎还拒；如果她强烈反抗，
你要马上停下来，向她道歉。
一是说自己喜欢她，二才是说自己喝了酒有点失控了，这样以后还可以做朋友。
”　　不知道哪又冒出了一个妖媚的女人笑着说，小妮，别教坏了孩子。
我这才知道她叫小妮。
　　小妮问我，那个姐姐漂亮吗？
我说看不清楚。
她说，我帮你招呼她下来让你看看。
　　“梅佳姐，过来给小帅哥看看，他说对你有意思。
他比我还坏，我哪里教得坏他。
”小妮说。
　　那个叫梅佳的应该是老板娘，刚才一直在招呼客人。
她来到我的面前我才看清楚了，原来之前我就见过。
　　那是在上个星期二的中午，阳光暴烈。
我大概是烧烤吃多了，在过马路的时候突然流鼻血。
身上没有纸巾，于是就用手抹，抹得满手满脸都是血。
她刚好从我身边经过，停下来，从手提袋里拿出半包纸巾给我。
我刚接过，还没来得及道谢，她却跟接触传染病一样弹跳着走开了，弄得我险些没接到纸巾。
她的动作触怒了我，因为她准是把我当传染病了。
那段时间我对她们这类穿着时髦、避开我们跟避瘟疫似的时尚女子没好感，她们遇到什么惊险的事情
就知道拍着胸口说，要死了，要死了，典型的旧上海刻薄势利女子形象。
　　我还没来得及擦，回头正见她在不远处看着我，我固执地认为她那眼光包含着怜悯与无比自我的
优越感，于是当着她的面把她给我的半包纸巾丢了，用衣服擦脸上的血。
　　梅佳说，是你啊，她一眼就认出了我。
我说是啊。
小妮说，哟，还老情人呢？
梅佳姐，你太堕落了，这么小也不放过。
梅佳说，哪里，之前我们也只是见过一面。
然后她看了我一眼说，你蛮个性的嘛，那次我跑开伤你自尊了？
梅佳真是个聪明的女人，一眼就看透了我。
小妮不知道我们在说什么？
问是怎么回事。
于是梅佳和她说起那天中午的事。
小妮听后夸张地对我说，你太有个性了，来，给姐姐亲一下，她又飞快地亲了我一下。
　　梅佳没坐多久，又忙着去招呼其他客人了。
　　小妮告诉我说，梅佳并不是怕我有传染病，而是她晕血。
她十八岁那年亲眼见他的弟弟被车轮压死，鲜血喷了一地，以后一见到血就惊恐。
她还让我别把她跟我说的这个跟梅佳说。
　　那天我回去前去买单，小妮对我摇了摇头说，不用，这次梅佳姐请我们。
梅佳也看着我说，对啊，我请你们喝。
我说，不用，我有钱。
梅佳说，我请你们喝和你有钱没钱没关系。
我也只好作罢。
　　小妮送我出酒吧说，我本来想骗你酒喝的，见你这么傻，都不好意思骗了。
　　我很傻吗？
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我不服气地说。
　　这酒吧有很多骗高档酒喝的坏女孩，你傻乎乎的，进去一次就叫你钱包空着出来。
　　可要是骗到身上没钱的怎么办？
我说。
　　没钱的就算了，反正里面大多高档酒都是假酒，值不了几个钱，小妮实事求是地说。
　　最后小妮说，你要是没事，可以来找我玩，反正我有的是时间，也挺无聊的。
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媒体关注与评论

　　这便是我的初恋。
三分美丽，三分绝望，剩下的都是一种麻木。
这是十年前的事情了，你以为你会永远记住那个女人吗？
不，如果不是很多年前我把这些文字写下来，我现在已经把这些事情忘得干干净净了。
人生就是如此，初恋的那个人只是一个过客，她只是领你进入人生的一个导师而已。
　　——杨哲 《害怕爱了》　　王家卫在《2046》中说：其实爱情是有时间性的，认识得太早或者太
晚都不行。
如果换一个时间和空间，也许结局就不一样了。
错误的只是他爱上的是那样的我，骄傲而冷酷。
可他又不具备瞬间征服我的潜质。
于是，他注定这样难过，我不能将他解救。
我礼貌地向他道别，没有留下任何联络方式。
不见，也不必再怀念。
　　——茗香·狐狸精 《不见，也不必再怀念》　　如果当初我勇敢，结局是不是不一样？
如果当时你坚持，回忆会不会不这样？
最终我还是没说，你还是忽略。
这是不是最好的结局，我们都已经不计较。
　　——岩井俊二 《情书》　　在我怀揣录取通知书就要北上的时候，我收到了小雨的信。
他说，丫头，我考上了南方的大学，我要去看你了。
就这样，当我乘坐火车北上的时候，小雨正在南下。
在火车上，我伤感地想，我和小雨就好像是两辆擦肩而过的火车，从北方到南方，从南方到北方，换
了个方向，却依然相隔千里。
　　——宋煜 《南方北方》　　一直以来，我们都以为，初恋不是爱，起码不懂爱，可如今想来爱又
何必要懂呢？
最是初恋时的爱，才最让人惦记、想念、不忘却。
或许只有初恋才是爱，因为不懂，所以才费了心思，用尽情思。
　　——黄磊
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编辑推荐

　　30年以来最美的初恋　　属于我们70、80、90年三代人的初恋纪念手册　　◎谨以此书献给我们
一生仅有一次的初恋以及无与伦比的青春时光　　◎点击低于100万转载少于30次的我们绝不收录　　
◎《南风》《读者》《知音女孩》《爱人》《青年文学》等百家媒体感动推荐！
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