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前言

　　中华历史五千年的风雨变化、朝代变迁，其间有剪不断的血脉相连。
从传说中的女娲补天，到秦始皇统一中国，再到民主制取代封建帝制，中华民族历经磨难、生生不息
发展到今天；从勇尝百草的神农氏，到因材施教的孔子，再到睿智英明的康熙帝，他们都在中华历史
的画卷上留下了浓墨重彩的一笔。
　　孩子们也许会问，历史真的有那么长吗？
真的有那么多姿多彩的故事吗？
还有那么多经过拼搏奋斗、最终取得成功的人物？
自己也能像他们一样的成功吗⋯⋯事实给出的答案丰富多彩，甚至让人难以置信，但历史就是历史，
永远启发着现在和将来⋯⋯本书汲取中华历史中的一个个关键点，用生动有趣的语言和精美大方的彩
色插图，系统而又鲜活地再现了中华民族的风采。
当展看完这本书，孩子们的脑海中已经被深深镌刻下了一幅幅感人画卷，懂得了现今幸福生活的弥足
珍贵，明白了许多为人处世的道理，并获益终生。
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内容概要

　　《中华上下五千年》汲取中华历史中的一个个关键点，用生动有趣的语言和精美大方的彩色插图
，系统而又鲜活地再现了中华民族的风采。
当展看完这《中华上下五千年》，孩子们的脑海中已经被深深镌刻下了一幅幅感人画卷，懂得了现今
幸福生活的弥足珍贵，明白了许多为人处世的道理，并获益终生。
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营诸葛亮七擒孟获司马懿装病野心勃勃的司马昭周处除“三害”贾后篡政不得人心陶侃搬甓锻炼荀灌
智勇救城王马两家共赢天下胸怀壮志的祖逖王羲之书成换白鹅淝水之战多才画家顾恺之世外高士陶渊
明宗悫乘风破浪宋魏大战发明家祖冲之范缜反对迷信北魏孝文帝改革木兰替父从军陈后主亡国綦母怀
文献刀隋文帝勤俭治国隋炀帝开凿大运河李春巧建赵州桥直言敢谏的魏徵松赞干布和文成公主玄奘历
经磨难西域取经女皇武则天“画圣”吴道子口蜜腹剑的李林甫“诗仙”李白鉴真东渡日本安史之乱马
嵬驿兵变“诗圣”杜甫段秀实独闯兵营陆羽和《茶经》镜新磨巧谏唐庄宗“儿皇帝”石敬瑭“长乐老
”冯道赵普收礼南唐李后主铁面无私包青天司马光与《资治通鉴》苏门三学士“大度宰相”王旦岳飞
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的哲别帝师八思巴马可·波罗与中外交流纺织家黄道婆“梅花仙”王冕和尚皇帝朱元璋巨富沈万三郑
和七下西洋土木堡英宗被俘大脚马皇后清正廉洁的海瑞李时珍与《本草纲目》徐霞客游记努尔哈赤建
后金宦官魏忠贤皇太极巧用反间计闯王李自成郑成功收复台湾康熙智擒鳌拜清朝文字狱曹雪芹与《红
楼梦》郑板桥当县令土尔扈特回归祖国大贪官和坤林则徐虎门销烟第一次鸦片战争太平天国起义火烧
圆明园慈禧太后垂帘听政百日维新义和团运动武昌起义历史朝代歌
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章节摘录

　　蒙恬修长城　　智慧提示：屏障是人建立起来的。
人也可以消除彼此之间的隔阂和屏障。
　　秦始皇一个个地消灭诸侯国统一中国的时候，北方的少数民族，尤其是匈奴，却不断地到边界进
行掳掠，并且把许多领土给占领了。
秦始皇统一各国后，终于腾出手来对付匈奴，他派遣大将蒙恬带领30万大军去攻打匈奴。
匈奴被打败了，被匈奴吞并的领地都被收了回来。
　　但是，失地虽然收复了，匈奴对中原边界安全的威胁却依然存在。
为了防止匈奴不断骚扰，秦始皇决定派大将蒙恬在边界修筑一道天然的屏障——长城。
　　这是一个浩大的工程。
用来建长城的砖有的非常大，要几个人才能抬得动。
长城平均有七八米高，底部宽的地方有六七米厚，每隔一段还修遣烽火台，以便有敌人来犯的时候，
可以在那里点燃烽火，从而传递信息，让救兵来援救。
蒙恬从各地征调来了军队和民夫，日以继夜地修造，用了十多年时间最终完成。
　　其实长城并不是从秦始皇才开始修建的，秦始皇只是在原来燕、赵、秦三国长城的基础上进行的
连接。
最终修好了长达5000余里的长城，号称万里长城。
　　秦末农民起义　　智慧提示：什么事情都有限度。
做事时不能过度，不然会有意想不到的后果。
　　秦始皇死后，秦二世胡亥继位。
在他即位的第二年，就发生了著名的陈胜吴广起义。
　　这一年，九百多农民被征发去戍守渔阳，陈胜和吴广被指定为屯长。
在两名军官的押送下，这些人日夜兼程赶往渔阳。
但是，他们刚走到蕲县的大泽乡，就赶上连续的大暴雨。
大水淹没了道路，他们都不能往前走了，这就耽误了行程的日期。
　　秦朝的法律规定，如果耽误日期，就要被砍头。
于是陈胜站出来号召大家说：“耽误了行程要被杀死，起来反抗也是被杀死。
同样是被杀死，为什么不起来反抗呢？
”于是大伙就把押送的两名军官杀掉了。
很快，周边的穷苦农民听到起义的消息后，也都参加到起义的队伍中来。
　　秦二世很快就派来军队镇压。
虽然起义队伍越来越大，但他们没有经过训练，也没有好的兵器装备，最后被镇压了。
但是不久，各地爆发的起义把秦朝给推翻了。
　　秦朝建立仅仅经过两个朝代就灭亡了，这是有很多原因的。
比如秦始皇大兴土木，不仅兴建了阿房宫，还修造了著名的秦始皇兵马俑，还有长城。
这些都极大地耗费了　　刘邦斩蛇起义　　智慧提示：不能相信迷信，要走自己认为正确的道路。
邦是一个豁达的人，喜欢饮酒。
秦朝统一天下后，他在泗水做亭长，希望有一天能够出人头地。
　　公元前210年，刘邦以亭长的身份押送一群刑徒去骊山服役。
这些刑徒一般是被抓来的无辜百姓，被送到骊山，不是被打死，就是被累死，所以许多人在不断地逃
走。
看到这种情况，刘邦把所有囚徒都给放走了，并对他们说：“你们各自逃生去吧，从此我也消失了。
”　　之后，刘邦带着愿意跟随他的十几个人，继续往前走去。
忽然，走在前面的几个人慌张着跑了回来。
刘邦问是怎么回事。
原来在前面有一条大蛇挡在了道路中央。
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因为当时的人迷信，认为蛇是通灵的动物。
蛇挡在道路上，不知道是吉还是凶，所以都不敢前进了。
　　刘邦却什么也不管，上前大喝一声，说：“大丈夫走路，有什么可怕的？
”一剑将拦路的大蛇斩为两段。
然后，他带着众人躲进芒砀山中，积聚力量，准备起兵。
　　到陈胜、吴广起义之后，沛县县令因为平时压榨百姓，害怕老百姓报复，于是他听从萧何的意见
，准备召刘邦回来起义。
但事后县令又反悔了。
这时，萧何和刘邦里应外合，把那个县令杀死了，刘邦自己也走上了起兵的道路。
　　项羽破釜沉舟　　智慧提示：当没有退路时，人们会用自己所有的力气向前走。
胜和吴广在大泽乡起义以后，楚将项燕的儿子项梁、孙子项羽也在会稽起兵，他们很快拥有了七八万
人的队伍。
　　秦朝的大将章邯在打败了陈胜吴广的起义队伍后，又开始收服另外一个自立称王的人物赵歇。
赵歇被章邯打得一直退败到巨鹿，觉得自己没有了出路，只得急忙向楚王求救。
楚王派宋义做上将军，项羽做次将，范增为末将，往北方去救赵歇。
　　宋义听说秦朝军队势力强大，非常害怕，驻扎在半路就不再走。
这时候项羽心里一急，就杀掉了宋义，自立为将军，并带领大军渡过漳河去解巨鹿之围。
项羽下令：“每个士兵准备好3天的干粮，把渡河用的船只都凿毁，做饭用的锅(一种称做‘釜’的器
具)也全都给砸破。
”然后，就率领人马向章邯的部队杀去。
　　项羽的军队因为知道自己没有退路，每个人都是奋勇杀敌，以一顶十，最后打　败了秦军，取得
了“巨鹿之战”的伟大胜利。
　　这次战役不仅使楚军的士气大振，还使项羽的威望大增，他从此做上了上将军，诸侯的军队都归
他统帅。
巨鹿之战还是秦末农民起义的一个转折点，从此起义军更是风起云涌。
　　韩信忍辱立志　　智慧提示：在困难的时候，我们要学会忍耐，总有一天光明会来临。
　　韩信很小的时候父亲就死了。
在他长到十几岁的时候，家里非常穷困，母亲又得病去世了，小韩信从此到处流浪。
　　有一天，在淮阴城里的集市上，有一个泼皮无赖拦住了韩信，对他说：“韩信，你平时总是带着
把剑，但是你敢刺我吗？
你要是不敢，就乖乖从我的胯下钻过去吧！
”说完哈哈大笑，叉开双腿，做出让韩信从中间钻的样子。
围观的人都知道这是故意找茬羞辱韩信。
　　韩信受到这样的侮辱，立刻火冒三丈。
但是，他转念一想，如果真的拿剑杀了他，那不是要为他偿命吗？
还怎么能谈建功立业呢？
韩信默默地忍下这口气，从他胯下钻了过去。
　　韩信钻别人胯的事很快传遍了整个淮阴城，人们纷纷议论，都用异样的眼光看着他。
韩信觉得自己受到了莫大的侮辱，非常气愤。
他痛苦地跑到母亲的坟前，奋力砍断一棵松树，发誓说：“要是我实现不了抱负，洗雪不了胯下之辱
，我就做这宝剑下的松树！
”　　最后，韩信真的追随了刘邦，做了一个非常有名的谋士，立了汗马功劳。
汉朝建立后，他被封为了楚王。
　　双雄斗智鸿门宴　　智慧提示：在鸿门宴这种微妙复杂的情况下，只有大智慧的人才能全身而退
。
　　当初项羽和刘邦约定，谁先到关内，谁就当王。
刘邦先到了关内，项羽听到刘邦试图称王的消息后大怒，决定派兵消灭刘邦。
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　　项羽的叔父项伯和刘邦手下的张良是好朋友，曾被张良救过命。
项伯听到要攻打刘邦，怕自己的好朋友受连累，就连夜跑到霸上告诉张良。
　　第二天，刘邦带着张良、樊哙等随从，到了鸿门拜见项羽。
项羽见刘邦低声下气地来道歉，就叫人摆酒席宴请刘邦。
酒席上，项羽的手下范增一再向项羽使眼色，让他赶快杀了刘邦，项羽一直装作没看见。
范增于是找了个理由出去，请来了项羽的堂兄弟项庄说：“咱们大王心肠太软了，你进去找个机会把
他们给杀了。
”　　于是项庄进去敬酒，并假装助兴要在酒宴上舞剑。
但是，当他靠近刘邦时，却被项伯给拦住了——项伯为了保护刘邦，也抽出宝剑，在席上与项庄对舞
起来。
最后，刘邦借口上厕所，抄小道回到霸上，躲过了杀身之祸。
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编辑推荐

　　手心对书籍的呵护，就似图书对心灵的温暖，七分美丽的付出，获得十分不凡的精彩，那些风轻
云淡的从容，漫射于字里行间，让眼神与心灵交融。
　　中华历史五千年的风雨变化、朝代变迁，其间有剪不断的血脉相连。
从传说中的女娲补天，到秦始皇统一中国，再到民主制取代封建帝制，中华民族历经磨难、生生不息
发展到今天；从勇尝百草的神农氏，到因材施教的孔子，再到睿智英明的康熙帝，他们都在中华历史
的画卷上留下了浓墨重彩的一笔。
本书汲取中华历史中的一个个关键点，用生动有趣的语言和精美大方的彩色插图，系统而又鲜活地再
现了中华民族的风采。
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