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内容概要

　　中医药的应用是千百年来我国劳动人民在长期的医疗实践中总结出来的，其精微奥妙符合宇宙造
化之理，因而具有极其强大的生命力。
至今在广大的农村，中草药仍然在防病治病方面起着重大的作用。
中国最早的一部中药学专著是汉代的《神农本草经》，唐代由政府颁布的《新修本草》是世界上最早
的药典。
明代李时珍的《本草纲目》，总结了16世纪以前我国的药物经验。
许多文献也记录着我国人民发明和发展医药学的智慧创造和卓越贡献，并较完整地保存和流传下来，
成为中华民族优秀文化宝库中一个重要内容。
　　中医学把天地人视为一体，善于从根源上去分析疾病，善于调动人体内的正气，扶正祛邪，因而
，体弱多病者，只要调养得当，往往可以由弱变强。
中医主要以动植物为主要原材料，所以中医对人体的毒副作用远远低于西医，这也导致了现今世界对
中医的研究广为关注。
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章节摘录

　　黄花蒿　　【简介】　　别名为臭蒿、草蒿（《日华子本草》），香丝草、酒饼草（《广州植物
志》），马尿蒿、苦蒿（《贵州民间方药集》），黄香蒿、黄蒿、野筒蒿（《江苏植药志》），鸡虱
草（《江西草药》），秋蒿、香苦草、野苦草（《上海常用中草药》）。
　　此药为菊科植物黄花蒿的全草。
黄花蒿为一年生草本，高达1.5米，全体近于无毛。
茎直立，圆柱形，表面具有纵浅槽，幼时绿色，老时变为枯黄色；下部木质化，上部多分枝。
茎叶互生；3回羽状细裂，裂片先端尖，上面绿色，下面黄绿色，叶轴两侧有狭翅，茎上部的叶，向
上渐小，分裂更细。
头状花序球形，下垂，排列成金字塔形、具有叶片的圆锥花序，几乎密布在全植物体上部；每一头状
花序有短花柄，基部具有或不具有线形苞片；总苞平滑无毛，苞片2～3层，背面中央部分为绿色，边
缘呈淡黄色，膜质状而透明；花托矩圆形，花均为管状花，黄色，外围为雌花，仅有雌蕊1枚；中央
为两性花，花冠先端5裂，雄蕊5枚，花药合生，花丝细短，着生于花冠管内面中部，雌蕊1枚，花柱丝
状，柱头2裂，呈叉状。
瘦果卵形，微小，淡褐色，表面具隆起的纵条纹。
花期8～10月。
果期10～11月。
秋季割取，晒干或切段晒干。
　　&hellip;&hellip;
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