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内容概要

　　历史就是故事，太史公说，他写《史记》即&ldquo;所谓述故事&rdquo;。
历史课本是一门人人喜爱的科日，然而几十年来由于众所周知的原因，它在课程设置和表述方式上尚
不能更生动、富有阅读魅力。
尽管充斥在读书市场上林林总总数以百计的历史教辅书，然而自愿埋单者却寥寥无几。
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章节摘录

　　一天，太阳发出耀眼的光芒，大地充满了生机。
突然，一个浑身透明的人踉跄而来，他脸上满是痛苦的表情。
在他的身体里面，无数的毒虫正在不断繁衍，疯狂地吞噬着他的身体，渐渐地，他倒下了。
他是谁？
他是神农氏，也就是炎帝。
　　传说，神农氏的母亲有一天去华阳（今陕西华山）游玩，因感应神龙之气，在姜水（即岐水，流
经姜氏城）河畔生下了他。
他生下来时牛首人身，第三天就会讲话，第五天就能行走，第七天牙齿长全。
他成人后，身高八尺七寸，魁梧伟岸，仪表堂堂。
他因在姜水边长大，就以姜为姓，这就是说，炎帝神农氏是中国姜姓的第一人。
　　在传说中，神农氏的样子十分吓人，但是他的心肠却十分善良。
　　当时人们只知道靠采集植物的果实和打猎维持简单的生活，不知道种植农作物，生活非常艰苦。
怎样才能解决人们吃的问题？
神农氏苦苦思索，绞尽脑汁。
　　一天，一只周身通红的乌儿，衔着一棵五彩九穗谷飞在天空，掠过神农氏的头顶时，九穗谷掉在
地上。
神农氏见了，拾起来埋在了土壤里，后来竟长成一片。
他把谷穗在手里揉搓后放在嘴里，感到很好吃。
于是他教人砍倒树木，割掉野草，用斧头、锄头、未耜等生产工具，开垦土地，种起了谷子。
这种禾谷被人们称为&ldquo;神谷&rdquo;，吃了它，据说可以百病不生，长生不老。
　　那时，五谷和杂草长在一起，神农氏一样一样地尝，一样一样地试种，最后从中筛选出菽、麦、
稻等五谷。
神农氏教民种五谷后，又教人打井汲水，对农作物进行灌溉。
后人尊他为&ldquo;五谷爷&rdquo;、&ldquo;农皇爷&rdquo;。
传说神农氏生于农历正月初五，所以每年的正月初五到正月二十便形成了祭祀的风俗，祈求五谷丰登
。
　　有一天，神农氏正在教大家种植农作物，有一小孩在旁边玩耍，小孩看到有一些植物的果实掉在
地上，便捡了一些，放进嘴里吃起来。
可是不一会儿，小孩突然口吐白沫，非常痛苦，旁边的大人看见了，却没有办法救治，眼睁睁地看着
小孩死去。
　　老百姓的疾苦，神农氏瞧在眼里，疼在心头。
解决了怎样给百姓充饥的问题后，怎样为百姓治病'神农苦思冥想了三天三夜，终于想出了一个办法。
　　&hellip;&hellip;
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编辑推荐

　　同步教材，轻松阅读
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