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内容概要

研究汉字书法可以看出，汉字楷书实际是方中偏圆形似铜钱的形式。
贾启明教授根据此现象，将田字格、米字格和九宫格结合在一起，另加一个圆圈，创造了最能体现汉
字楷书结构的圆米格。
既体现楷书汉字的各种结构．又使习字者能够准确地安排好汉字的间架结构，并起到举一反三的作用
。
    田字格，它可以很好地安排横画、竖画、左右结构、上下结构；米字格，能很好地安排斜撇和斜捺
；九宫格，可以很好地安排左中右和上中下结构。
大部分楷书汉字外部轮廓的突出点，应安排在圆圈附近，这样字才能写得好看。
    临写时，应认真观察字帖中各个笔画的运笔方向、角度、弧度、长度、用力轻重以及字的重心、合
体字中各部分的高低宽窄比例，认准它们在圆米格中的位置后，再动笔写在空白圆米格相应的位置上
。
    需要说明的是，汉字下面的长横和四点底，可稍出格，笔画少而形小的字不要去硬接圆圈，笔画繁
多的字。
可以突破圆圈，要灵活应用。
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编辑推荐

　　根据人教版最新语文教材帩编写圆米格——最新的学习练字方法。
写一手好字，让妈妈高兴，让老师高兴，让同学为你高兴！
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