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内容概要

新疆维吾尔自治区是我国西北最为辽远的省区，汉称西域，唐称碛西，清初以天山为界，北称准部，
南称回疆，至建省后始定名新疆，沿用至今。
《中国新疆古代社会生活史》的研究对象乃我国地域最为广袤的西部省区，时间上又跨越数千年，涉
及众多的文献资料与考古发现，需要付出大量的搜集、梳理功夫，还须参阅大量的近人，今人研究成
果。
　　本书是1993——1995年度国家社会科学基金资助集体科研项目，现已结题杀青。
　　人类的社会生活就是文明，人类族体或民族的最大差异不在血统而在文化，在这个意义上，《中
国新疆古代社会生活史》实质上就是中国新疆古代物质文明与精神文明史。
正是基于这一理解，我作为本书的主编。
申报并主持了这一课题，我所在的工作单位——新疆社会科学历史研究所古代史研究室中级职称以上
的人员都参加了本书的编写。
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书籍目录

第一章　导言　第一节　地理人文概况　第二节　基本史料与研究成果　第三节　《中国新疆古代社
会生活史》的总体设计第二章　先秦两汉时期　第一节　社会历史背景与民族状况　第二节　塞人、
羌人、车师、月氏    一、塞人    二、羌人    三、车师    四、月氏　第三节　城郭诸国    一、物质生产    
二、精神文化    三、衣食住行　第四节　乌孙与匈奴    一、乌孙    二、匈奴　第五节　汉人  一、汉人
践迹西域  二、汉文化西渡流沙第三章　魏晋南北朝时期　第一节　社会、民族大变动　第二节　塔
里木绿洲城邦诸国    一、人种变迁    二、物质生产方式    三、物质生活方式    四、宗教、文化  第三节
　西域草原游牧诸族  　一、鲜卑与柔然  　二、铁勒与高车  　三、吐谷浑  　四、突厥  第四节　楼兰
、高昌的汉人    一、楼兰汉人的屯戍组织及其社会生活形态    二、西域汉人聚拢高昌    三、高昌汉人
的立体生活画面第四章　隋唐时期  第一节　流沙东西的重新政治整合  第二节　三州、四镇的汉人    
一、社会经济    二、生活透视    三、文化心态  第三节　塔里木绿洲诸族    一、粟特人的东迁及其社会
生活　　⋯⋯第五章　五代辽宋金时期第六章　蒙古汗国元明时期第七章　清朝前期（上）第八章　
清朝前期（下）附录：文献目录后记
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