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内容概要

颜钧是晚明泰州学派发展史上一位重要代表人物。
他以对早期儒家经典和王阳明心学理论的平民化解释。
创立了一套独特的大中哲学思想体系；又通过周游天下的讲学活动，使儒学进一步走向民间和通俗化
。
他的思想性格中，既有张大自然利欲和主体意识、突破理学正统的一面；又有回归孔孟、维护儒家基
本价值理念的一面；同时，还存在着神秘主义、反智主义的倾向。
在他的社会活动中，既有和俗乡间的伦理实践，又有反叛现实社会秩序的 “异端”之举。
　　颜钧的平民化理论探求主要表现为：他对儒学经典《大学》和《中庸》进行了全新解释；还以二
书所涉心性、修养工夫等问题为核心，提炼出一套以仁、神为特征的思想，以此建立了他的“大中哲
学”体系。
大中哲学的提出，奠定了颜钧在泰州学派乃至整个晚明思想史中的地位，使他成为一个具有创新性的
理学家。
这种创新体现为：在心性论中，提出“仁为心之本体” 说．较王阳明的“良知本体”和王艮的“乐本
体”更具有丰富的人性内涵：还提出“心之所欲即是性”，说明心性合一之旨；在修养工夫上．提倡
“放心体仁”，顺任心性自然。
同时从实践操作的层面提出了“七日闭关”这样一种具有佛、道教修养特点的静坐体验方法：在人生
价值与社会理想的追求中，提出以保身造命为基础、以天下归仁为内容的“大成仁道”说，并指出大
成仁道是一种易简可致的精神境界和社会理想。
　　颜钧思想在展开过程中表现出自然主义、反智主义、平民主义以及狂侠风格等特征。
对于原儒精神的继承与对理学正统的背离．构成了他之思想精神的内在紧张。
这一矛盾同样彰示了泰州学派在进一步展开中面临的尴尬境遇：如何在民间儒学与精英儒学之间保持
一种平衡的张力，以促进儒学的真正发展，这不仅是颜钧乃至晚明王学发展所面临的基本难题，也是
现代儒学乃至传统文化在发展中所面临的难题之一。
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作者简介

马晓英 女，1974年生，宁夏平罗人，中央民族大学历史学博士，现就职于中国社会科学院哲学研究所
。
主要研究方向为明代思想史、泰州学派及明末清初中西文化交流，已在《世界宗教研究》《哲学动态
》《中国哲学史》和《孔子研究》等刊物发表学术论文若干篇。
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编辑推荐

　　《出位之思：明儒颜钧的民间化思想与实践》考察了颜钧思想产生的社会历史背景及颜钧生平；
构建了表述颜钧“大中哲学”的理论框架，包括它的经典依据、它的心性论和工夫论、它的人生价值
观和社会理想；阐释了颜钧思想的特征及其在当时和对后世的影响。
全书视野广阔、内容丰富、脉络清晰、推证周密、持论平实，在许多问题上对传统观点有所突破，它
使颜钧的形象更接近于真实，确是一部青年学者的用心之作，有较高的学术价值，能做到这一步是不
容易的。
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