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内容概要

本书的每个章节中还有一些哲理性的小故事，增添了本书的趣味性，让你在笑声中受到启发。
还有一些名人故事，一定能够深深吸引你。
这是一本能够帮助你成长的智慧宝典。
所有的读者不分年龄、不分学历、不分职业、不分性别，都能从本书中汲取到灌溉生命的养分。
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