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内容概要

西藏是我国一块地域辽阔、富饶美丽的宝地。
千百年来，繁衍生息在这里的门巴、珞巴和藏族人民，以自己的勤劳、勇敢和智慧创造了西藏文明。
境内藏传佛教寺院林立、文物古迹众多、高山湖泊密布、民俗风情独特、生物资源丰富，是人们登山
观光、探险科考、徒步朝圣的胜地。
    西藏，那片遥远的乐土，滋养生命，净化心灵，野蛮体魄。
所以，沿着最清晰的路线坐标，穿过艳丽的嘛呢石和沉重的经轮，在一首褐红色的边麻墙下，感受最
壮美的终极之旅。
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