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内容概要

青藏铁路沿线有六个旅游区，从青海省省会西宁至西藏自治区首府拉萨，依次为以西宁为中心旅游区
、青海湖盆地旅游区、柴达木盆地旅游区、可可西里旅游区、那曲高原旅游区和以拉萨为中心旅游区
。
本书对这六个旅游区的景点一一作了介绍，同时对西藏境内的日喀则、阿里、林芝、昌都等旅游区的
景点也作了简单的描述。
青藏铁路宛如一条金色纽带，把世界屋脊上一个个神奇美丽的景观串连在一起，千年唐蕃古道雄风再
现当年风采！
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