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内容概要

　　《随笔录》共三卷，107章，百万字左右。
书的法文原名叫“Les Essais”。
“Essais”这个词有“试验”、“尝试”、“试作”之意。
这表明作者平易近人的态度。
他不是在进行说教，也未　故作深奥，更未炫耀才识，而是娓娓道来，像是在与读者当面闲聊一般。
此书的行文变化多端，但论述精辟，在欧美文学史，甚至世界文学史上都占据着重要的地位。
其内容概括起来共涉及三个方面：⑴作者所感受到的自我；⑵他所体会到的人类的生存方式和思想感
情；⑶他所理解的现实世界。
蒙田以智者的眼光，观察和审视着大千世界的芸芸众生，思索着人类的历史和进程；从古希腊时代
到16世纪，从法国到古代的埃及和波斯　，他的作品无不涉猎。
他的论述气势雄伟、波澜壮阔。
他博学多才，旁征博引，鉴古论今，对许多人类共有的思想感情，提出了自己独特、精辟，有时又是
奇特的见解。
读后给人以启迪，让人深思、反省，从而提高了人们对自身、人生和世界的理解。
因此《随笔录》是一本看似平凡却又意蕴深长的作品。
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作者简介

　　米歇尔·德·蒙田（1533－1592）是另一位法国文艺复兴运动的重要代表人物。
他的人文主义思想主要反映在他的哲学观点中。
他自幼受过良好的传统天主教教育，做过一段时期开业律师工作。
但是，三十七岁以后，他就隐居到他祖先的领地，去思考和写作了。
传世的是三卷本的《随笔集》。
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媒体关注与评论

　　■追踪世界思想大师的人生之路；　　■记录思想史的珍贵文库；　　■品赏魅力永存的经典作
品；　　■汇集最权威的文思信息。
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编辑推荐

　　本书是作者记录了自己的身体及灵魂的发展历程而成，共三卷，107章，百万字左右，其行文变化
多端，但论述精辟，在欧美文学史，甚至世界文学史上都占据着重要的地位；读后给人以启迪，让人
深思，反省，从而提高了人们对自身、人生和世界的理解，是一本看似平凡却又意蕴深长的作品。
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