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前言

《中国风俗丛书》是我社在二十世纪八十年代末至九十年代初出版的一套丛书，这套丛书是由西北大
学韩养民、葛承雍、张懋镕，《西安晚报》郭兴文等首倡并组织北京、上海、广州、成都等全国三十
余所高校的青年教师、博士生等编撰而成。
先后出书三十本，约五百万字。
这套丛书出版后，在海内外反响强烈。
自一九八七年以来，《人民日报》、新华社、《中国日报》、《中国社会科学》、《历史研究》等国
家重要媒体发表书评百余篇，认为这套丛书是我国第一套全面深入研究中国风俗文化的大型丛书，也
是二十世纪以来在全国范围首次对风俗文化作出科学性、系统性论述的大型丛书，填补空白之功不可
没。
这套丛书出版后，也曾得到出版界的称誉。
一九八七年、一九九一年、一九九三年该书三次被评为全国优秀图书。
一九九六年获陕西省教委人文优秀成果一等奖。
台北文津出版社、博远出版公司竞相出版海外中文繁体字版。
香港《大公报》、《文汇报》、《星岛日报》。
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内容概要

滋润着祖国辽阔土地的黄河、长江，像母亲的乳汁，孕育了辉煌灿烂的中华文明。
千百年来华夏各民族人民，在我们这个光荣而又古老的国度里繁衍、生息、劳动、创造。
在发展生产和日常生活中逐渐形成的各种风俗习惯，凝聚着历代人民对美好事物的追求与向往，激励
着人们对生活的热爱，代表着中华民族文明教化的水平。
那十五的花灯、端阳的粽子，那轻歌曼舞的霓裳羽衣、弹筝搏缶的下里巴人，那雕梁画栋的亭台楼阁
、曲径通幽的山水园林，那争奇斗妍的文人书画、繁花似锦的民间艺术，更有那尊老爱幼的美德、谦
逊辞让的风范、舍生取义的习尚、精忠报国的传统⋯⋯它们像锦上之花，使中国历史的画卷显得那样
丰富多彩，充满活力；又像色彩斑斓的彩带，把我们民族的生活装点得绚丽多姿、格外美好。
它使我们骄傲自豪，鼓舞我们奋发向上，不断前进。
��    《中国风俗丛书》，向国内外广大读者系统、全面地介绍古往今来中华各民族风俗的形成、内容与
特征。
我们希望这套丛书有助于帮助读者透过中国各民族纷繁多样的风俗形式，把握我们民族的心理特征，
从而进一步研究“中国传统文化与现代化”这一重大课题。
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章节摘录

插图：是让人们在进退、登降、坐兴、俯仰上遵守等级差别，起着使等级身份凛然不可侵犯的作用。
作为朝仪的“礼仪”，更可以说是历代统治者将具体礼仪提炼成为一种礼典，并对礼典仪式加以装潢
和粉饰，从而形成的一种君臣之间庄严肃穆、令人敬畏的场面。
当人类处在原始群的时候，虽无尊卑贵贱之分，但人与人之间已有了一定的感情意向，见面后本能地
四肢着地，有意无意地用一些象征性动作来表示他们的意向，一来变换一下体位可以休息，二来体现
出互相间的敬意。
久而久之，见面四肢伏地的动作就成为社会生活的一种习惯，并常常被用做巩固社会组织和加强部落
之间联系的手段。
进入阶级社会以后，统治阶级对这种前肢着地，后肢弯曲的习惯加以改变和发展，逐渐形成正规的“
礼”。
随着社会等级制度的日益森严，各种礼仪也日益繁杂化、规范化、经典化，作为体现君臣关系的“朝
仪”，到西周时基本趋于完备。
据记载，周代的朝会分四类。
第一类称做“外朝”，由秋官朝士负责主持仪式，处理诉讼判罪之类的刑事案件。
这一仪式一般在朝堂举行，为了表达惩恶扬善，公正清明的态度和尽力使下情上达的愿望，特在朝堂
左右两边分设“嘉石”和“肺石”各一块。
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编辑推荐

《中国古代皇家礼仪》：世纪之交的拓荒之作，多次获奖的优秀图书。
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