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内容概要

　　青藏高原是世界上最高的高原，也是世界上面积最大的高原，面积约250万平方公里，平均海
拔4000米以上。
以行政区划分它包括今天西藏的全部青海及甘肃、四川、云南等的部分地区，同时它以畜牧业为主，
也有半农半牧的一些地区。
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章节摘录

　　十七世纪中叶，五世达赖加强了政教合一的统治制度，统辖全藏后，江孜的达玛节也由西藏地方
政府派僧俗官员主持节日活动。
这里的宗教活动，只不过是象征性地进行一下，主要是进行跑马射箭比赛，活动也由一天变为三天或
四天，活动主要有宗教仪式、跑马比赛、射箭比赛、郊游活动。
　　如今达玛节增添了时代的内容，“文化搭台，经贸唱戏”，已成为当地发展经济建设的重要方式
。
　　二十一、香浪节　　是青海、甘肃等地区主要节日，香浪节又称“周格索桑”节（六月逛草坡之
意）。
　　香浪节是完全享受人生的节日，没有宗教气息。
完全是人类与大自然的沟通，但是佛僧也过香浪节。
“香浪节”的“香浪”是“采薪”的意思。
　　香浪节，以甘肃拉卜楞地区上塔哇庄的节最丰富多彩，内容有趣。
在过节的前几天，人们就炸好油果，宰牛羊，准备好物品。
到山弯、草滩，塔起雪白带有图案的帐篷，等待香浪节的来临。
　　在上塔哇过香浪节的草坡上，第一个娱乐活动是狩鹿表演。
把狩鹿作为开场序幕，狩鹿历史比较久远，同时它记录了藏民族历史发展的漫长岁月。
第二项是马技表演，首先是飞马打靶，一匹匹快马，似离弦的箭，骑手们在马背上飞快地摘下肩上的
长枪，拉开枪栓，“啪啪”，一颗颗子弹飞向靶心。
此时，欢呼声、惋惜声、赞叹声，在人们心头充满了激情。
第三项是马术表演，捡哈达，骑手们骑着马狂飙般地奔向目标，那挂在草丛、扔在坑洼、摆在跑道上
的一条条哈达，不断地搭在骑手们的脖子上，人们便陶醉在这精湛的马术表演之中。
第四项是马背拔河，这是只有在香浪节上才能看见的最有趣的节目。
骑手们分成两组，这不仅仅是骑手臂力的竞赛，也包含着马的耐力与爆发力的对抗，也是对人与马协
调行动的检验。

Page 5



第一图书网, tushu007.com
<<藏族风俗文化>>

版权说明

本站所提供下载的PDF图书仅提供预览和简介，请支持正版图书。

更多资源请访问:http://www.tushu007.com

Page 6


