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内容概要

一切科学研究皆为寻求真理。
真理就是本质。
然而，达尔文主义却是彻底反本质论的，实是草木虫鱼鸟兽的变异论和相关现象罗列，没有触及进化
论的核心。

《从渔猿到天才》不同凡响之处就是遵循辩证法，坚持本质论，以人和精神为核心，以宇宙为背景，
描绘出一幅全新的生命进化图画，称得上是对进化理论本质的回归。

这是一种一新的理论，称为：人类精神进化论，至少包含10项首创。

书中没有繁琐枯燥的科学术语和实验数据，理论清晰、论证彻底，文笔生动活泼，适合广大哲学和科
学爱好者阅读。
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作者简介

陆苏拉德，英文名：SolatleLu，笔名：苏拉德，由希腊三哲苏格拉底、柏拉图、亚里士多德的中文和
英文译名缩简组合而成，以表达敬意及志向。

当过机关和企业办事员，当过教师，去过最远的地方是北美，获得过最高的职称是系统科学副教授，
任职期间没有值得一提的业绩和荣誉；平生最感自豪的事业是近年撰写的《柏拉图密码》和相关论著
，包括这部书，一部助人深刻“认识自己”的书。

从其名，从其书，识其人。
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第一章 基本思路和基本观点
一 基本思路
二 基本观点
三 追求彻底理论
第二章 生命诞生
一 生命的起源
二 草履虫的灵魂
三 从细胞到人
四 由灵魂画引发的思考
五 生命极多源论
六 描画生命的新篇章
第三章 渔猿登场
一 历史回顾
二 新探索的起点
三 人与猿在水边揖别
四 给水猿更名：渔猿
五 渔猿的优势
六 额外收获
第四章 恒欲附体
一 人类进化三大飞跃
二 恒欲威力势不可挡
三 恒欲的文化意义
四 恒欲导致种内斗争
第五章 斗争进化论
一 渐进还是飞跃
二 永恒的生命斗争
三 斗争出英雄
四 英雄成长
五 斗争升级
六 斗争的积极作用
第六章 认识自己
一 “我”是研究的主体和客体
二 人的定义
三 人是社会动物
四 灵魂的图画
五 灵魂论的演变
六 灵魂如何主导身体
第七章 人与动物
一 人可能退化为动物
二 动物不可能被教化成人
三 “联合办公”能力的获得
四 猿：人认识自己的镜子
第八章 印随教育新论
一 重大的科学发现
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二 原理新探
三 印随论适用于人类
四 印随教育与遗传机制
五 不断喷发的生命冲动
六 印随教育的最高成果：人类的出现
第九章 神经弧论
一 立论过程
二 大脑的实质：腺体？
神经元系统？
神经弧汇聚区？

三 神经弧的性质
四 神经弧的形成
五 人体的“第二大脑”——腹脑
六 记忆和思维是神经弧的功能
七 意识由神经弧交汇产生
八 下脑是“司令部”
九 大脑是“终端机”
十 “联合办公”
十一“主任”上任
第十章 破解意识谜团
一 几种意识理论简介
二 意识就是自我意识，具有社会性
三 意识主导生命活动
四 意识、感觉、感情和思维
五 意识的发生机制
第十一章 重建理性法庭
一 理性法庭的建造
二 理性法庭的主要法则
三 苏拉德提交理性法庭的公案
四 理性法庭的原理和操作
第十二章 进化与进化论新探
一 内因主导论
二 进化的含义
三 无方向的进化论
四 方向明确的进化论
五 进化：生物本质展现的过程
六 进化论就是人论
七 进化的方向和终极目的
第十三章 还原论批判
一 还原论的系统论注解
二 生生不灭的还原论
三 “惊人的假说”不惊人
四 越说越神的基因
五 基因论反对基因论
六 来自兽孩的反对票
七 机械论与辩证法的对决
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第十四章 宇宙之谜终极版
一 认识自己：“我”渺小还是崇高
二 沿着海克尔开拓的道路前进
三 宇宙之大谜：精神
四 上帝说：要有光
五 宇宙精神：绝对与无限的创造力
六 宇宙终极目的，人类的最高使命
七 翻回硬币的正面
第十五章 赞颂天才
一 世界需要天才
二 天才是绝对的独创和首创
三 天才拥有高尚的精神境界
四 天才是爱智慧的人
五 苏格拉底的道路
第十六章 天才的设计：理想国
一 选择：人类的未来
二 天才的巨大作用：设计理想国
三 人类的目的
四 天才的世界：哲学时代
后记：本书10项第一
参考书目
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