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内容概要

“景颇”是本民族的总称，包括景颇、载瓦、勒期、浪速、布拉5个支系。
景颇族语言属汉藏语系藏缅语族的景颇语支，景颇族有文字的历史不长，创制于19世纪，以拉丁字母
为基础创制；景颇族服饰很有特点，以黑、红、白为主色调；景颇族饮食以大米为主，有著名的“绿
叶宴”。
景颇族的住房多数为竹木结构的茅顶楼房；景颇族有丰富优美的口头文学作品，有创世纪、历史传说
、神话、寓言、谚语、谜语等等，景颇族普遍信仰神灵，小部分信仰基督教。
总之，景颇族是一个勤劳勇敢、聪明智慧的民族，是全国少数民族中一朵美丽的奇葩。

    蔡雯编著的《景颇秘语》是一部反映景颇族历史文化、人文风情的纪实性文化散文，《景颇秘语》
从人文的高度对景颇族历史文化和生产生活进行了深入的调查研究，深刻地解密了景颇族历史性迁徙
；生动地描述了景颇族最重要的节日——“目瑙纵歌”；全面叙述了来自民间、山间的景颇族美妙之
极，如天籁之音的文蚌音乐，向人们揭示了景颇族神秘而不无不科学的宗教，从女性特有的角度深刻
而有趣地解密了景颇族的织锦及服饰文化。
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