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内容概要

　　纳西族以其博大精深的文化享誉海内外。
这部论著以民族文化学和文化史学的全新视角和方法，充分运用中外文献资料和作者亲自采集的第一
手田野调查资料，对纳西族光辉灿烂的文化史全貌作了生动清晰的“深描”和科学系统的阐释，引起
了海内外学术界的普遍关注。

　　全书共分十二章，分别对纳西族的族称族源、历史发展、人口分布、生存环境、语言文化、社会
组织、民族关系、婚姻家庭、宗教信仰、文学艺术、人生礼仪、民居建筑、教育科技，以及中华人民
共和国成立60多年来的发展变迁等方面的内容，做了全面系统而又详略的介绍，从而理清了纳西族文
化史的发展脉络。
尤其是在“走出高山深谷的纳西文化”中，作者对纳西族文化研究成果进行了全面系统的梳理，将当
代纳西文化研究成果在这部《纳西族文化史》中完整地呈现了出来，使读者顺着清晰翔实描述的历史
脉络去探求纳西族文化的深厚内涵，并能全方位、多层次、多角度地审视纳西族文化的发展现状。
　
　　本书是海内外学术界第一部全面系统阐释纳西族文化史的专著，曾被“百年中国：人类学民族学
文库”列为专章予以推介，并被称为是“对纳西千年文化史研究的一次重大跨越”!
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作者简介

　　和少英
纳西族，云南丽江人。
云南民族大学副校长，教授，云南大学民族学专业博士生导师，云南省民族研究所所长，《云南民族
大学学报》主编。
兼任北京大学、中央民族大学和云南大学等校客座教授，教育部本科教学工作水平评估专家，国际人
类学民族学联合会（ICAES）第16届世界大会国家组委会委员，中国民族学会、人类学会以及西南民
族研究会等会的常务理事、副会长，纳西学研究会会长，全国百所人文社科重点研究基地之一的云南
大学西南边疆少数民族研究中心暨云南省民族研究院学术委员会主任。
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