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内容概要

这是一个关于伦敦人千百的来如何寻欢作乐的故事：嫖妓、通奸、性变态、酗酒、抽烟、吸毒、令人
咋舌的暴饮暴食、血淋淋的人兽搏斗、触目惊心的豪赌⋯⋯显然，从罗马统治时期到维多利业时代，
这座城市一直在鼓吹并沉溺于种种荒淫无度的堕落生活。
　　本书把伦敦人在政治、经济和生活上林林总总的不智之举——胪列，把我们直接引领到伦敦那个
醉生梦死的生活舞台。
在那里，主演这场戏的只有两种角色——令人震惊者与惊恐万状者。
　　不过，作者提醒我们，过往的一切已经转好，伦敦又回到了健康发展的轨道。
但是，从某个角度来看，前人是否比我们更懂得享受生活？
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书籍目录

序　在泰晤士河畔寻欢作乐的人们第一章　情色　罗马式纵欲　性即罪恶：一种新观念　性爱浴场　
娼妓是历史悠久的职业　女人，最危险的动物　色情艺术重获自由　性泛滥时代　压抑与欲望同在第
二章　娱乐　角斗士的杀人游戏　性与罪，永不落幕的街头剧　万千星辉在舞台　集市中群魔乱舞　
在游乐园寻觅刺激　绞刑成为万众同乐日　穷孩子的“秘密花园”第三章　消遣　一切乐趣皆为“体
育”　野蛮赛制催生足球流氓　皇室偏爱铁圈球　暴力板球　全民斗兽乐　把公鸡推上战场　激斗！
伦敦人亲自上阵　血腥拳击　嗜赌如命第四章　迷药　致命草药　女巫的飞行秘方　烟鬼满街　花之
魅，毒之罪　醉生梦死第五章　饕餮　遍地胖子　胃口是个无底洞　饮酒无罪　奢华盛宴　国王也走
不出浮夸的怪圈　　浸泡在酒池肉林　咖啡厅和俱乐部的交易　进入快餐时代　无处排泄？
附录：英国王室系列表致谢参考文献
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章节摘录

　　书摘　　公元124年。
5月的一个清晨。
在新建的大教堂旁边的鹅卵石大街上，一　　个半裸的年轻妇女匆匆忙忙地走着，然后在街角一座异
教徒的神像前停下步　　子。
她取下了套在脖子上的花环，挂到石像那被漆成鲜红色的硕大坚挺的阳　　具上。
完成这一天的首次祈祷之后，她径直走到长街的尽头，去跟她那群女　　性同伴会合。
她这天的任务就是帮忙扛着一个庞大的木制性器，走在游行的　　长队中。
这次游行将揭开福罗拉丽亚节——花神之节——的序幕，庆祝世界　　在春季中重生①。
这是一个属于古罗马人统治下的广大民众的盛宴，他们用　　无拘无束的性自由来宣告自己的快乐。
而那个社会中的妓女和艺人，显然满　　足了民众这种声色享乐的需要。
　　可以想象，这就是伦敦——或者说“伦狄尼姆”（Londinium）——在罗　　马人统治下全盛时
期的一个掠影。
一年之后，这个小镇遇上了它历史上第二　　场大火——破坏之大足以与1666年的大火灾相提并论。
这场大火打乱了伦敦　　早期的历史，也埋葬了关于这一节日寥寥无几的记载。
上文所描述的情景，　　就发生在今天伦敦城地面之下30—40尺的地方。
自罗马人离开不列颠之后的　　1500多年来，伦敦绝大部分时间内都是世界上最繁忙的贸易港口之一
。
踏着　　前人的寓所、商店和大厦的残骸，伦敦在那片碎石瓦砾中建了又建。
生与死　　，存与灭，在深达40尺的土壤中循环上演，而性，始终是这一切的核心，繁　　衍不止，
生生不息。
　　回首伦敦，悲喜交织，抹不掉的是滚滚硝烟，熊熊战火。
公元43年，罗　　马帝王克劳狄发起的一场战役成功占领了不列颠，并将其归为急剧扩张的罗　　马
帝国的行省之一。
流淌于两山之间的沃尔布鲁克河缓缓注入泰晤士河，罗　　马人就在这片湿地上精心建立起属于他们
的小镇。
不列颠居民原有的茅房泥　　窟不久便荡然无存，取而代之的是一个完全为罗马人的生活方式而设的
城市　　——其文明程度是早期的英国人无法想象，也无法领略到的。
罗马人的这种　　“新”生活方式，基于几百年来他们从建立共和政体到帝国的实践经验，也　　在
很大程度上借鉴了更早期的伊特鲁里亚和古希腊的文明。
与历史上的任何　　时期相比，罗马统治下的伦敦处于全盛时期，处处涌动着无尽的兴奋，却又　　
隐隐压抑在政府的掌控之中。
 　　跟当时其他贸易区的居民一样，伦敦居民也过上了好日子，即使是最穷　　的人家也千方百计为
自己找乐子。
当然，这跟罗马统治者的策略不无关系：　　罗马人认为，举办大规模的公开娱乐活动，就可以安抚
民众，从而为潜伏在　　他们身上的反抗情绪提供一个发泄的渠道。
这些娱乐活动包括大型的角斗比　　赛——男人、女人与野兽近身肉搏——常以一方死亡告终；或者
死囚犯被剥　　光衣服扔到一边喂狗，甚至要面对凶猛的老虎或狮子。
此时便是整个角斗表　　演较为安静的时候，也许观众都被这种“精彩”场面吸引住了。
　　哪怕是最穷的伦敦人，也会找妓院乐上一乐。
当时的妓院多不胜数，经　　营有道，为顾客提供多种选择。
另外，人们也爱到浴场享受前所未有的高级　　服务。
浴场也是放松身心的胜地，有专人帮顾客修甲、刮皮屑、香油按摩、　　健身，总之帮你打发下午的
悠闲时光。
当然，性服务几乎是随叫随有的。
浴　　场的门票也极为低廉，通常是那时流通货币的最小单位，就好比只需花上1　　便士就能在伦
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敦所有顶级的俱乐部中玩个够，当然，那时罗马人的1便士要　　比现在值钱得多。
　　罗马人独立，自主，好胜心强，这让他们得以拥有某种程度上的宗教自　　由。
无论你是否罗马公民，你都可以从万神殿中选择自己喜欢的一位神灵加　　以供奉，在各式各样的祭
祀仪式中通过酒精与性爱的刺激获取快感。
要注意　　的是，罗马帝国虽允许人们自由参加宗教庆典，却禁止杀人献祭这种方式，　　因此德鲁
伊教的仪式是不容许的②。
不少来自地中海沿岸的异教徒会改变自　　己的生活方式来迎合本土居民的口味，罗马人则不然，他
们坚持自己的一套　　。
　　公元60年，静倚在泰晤士河畔的伦敦已经发展成为一个繁荣的新兴小镇　　。
据历史学家塔西佗的记载，商人在当时的伦敦街头随处可见。
他们在这个　　广阔的新领域中来来往往，穿行不休，做着大规模的劳动力或商品的进出口　　买卖
——既为自己投资创业，也为开发改造这个小城提供资金。
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