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内容概要

　　《中国沐浴文化》从循踪溯源、神话传说、神秘信仰、人生礼俗、千载风俗、宗教礼仪、浴事杂
纂、哲思文彩等方面讨论了中国沐浴文化。
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梁实秋说沐浴——代序循踪溯源一、先秦沐浴礼仪的形成二、秦汉皇帝沐浴异闻三、魏晋南北朝贵族
沐浴奇习四、隋唐皇家爱洗温泉浴五、宋元士大夫酷好沐浴六、明清市名沐浴笑话神话传说一、天神
沐浴二、仙女沐浴神秘信仰一、沐浴祈求生殖二、沐浴兆吉兆雨人生礼俗一、诞生礼与沐浴二、婚礼
与沐浴三、丧死礼与沐浴千载风俗一、岁时节令风俗二、少数民族沐浴风俗宗教礼仪一、佛教与沐浴
二、道教与沐浴三、伊斯兰教与沐浴浴事杂纂一、从浯到公共浴室二、从潘到香皂三、从洁身到健身
另类沐浴一、窥浴二、酒浴、梦浴、产后浴三、新潮沐浴哲思文彩一、典故探析二、诗文欣赏三、沐
浴与古典名著涉浴公案一、浴堂里的故事二、女子浴室女性沐浴一、神女与沐浴二、嫔妃沐浴三、丽
人沐浴异闻轶事一、沐浴异闻二、沐浴斩事
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