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内容概要

　　20多岁，浪漫的小诺依然沉浸在蜜月的甜蜜中，而老公唐宇却已将重心转移至工作，单纯的她开
始怀疑这份爱情⋯⋯　　30多岁，强势的芸芰对自己、也对婚姻充满着自信，但老公高月翔却因为这
份强势而出轨，自信的她在痛苦中徘徊⋯⋯　　40多岁，完美的素言尽心做着贤妻良母，老公边伟也
同样是完美的，可是完美背后的她却感觉不到幸福⋯⋯　　20，30，40，　“围城”中的女人们该怎
样拯救自己的幸福?
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作者简介

　　文茜，河南省作家协会会员，女性杂志总编，情感专栏作家。
长期关注女性问题，关心年轻女性成长。
以细致入微的社会洞察力，诠释都市男女的爱情故事，深受读者喜爱。
著有《做爱情的操盘手》《恋爱七年》等。
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章节摘录

　　“你⋯⋯几年没见，你怎么这么流氓呀？
什么话都说！
”小诺的脸红了，但却也抑制不住兴奋，这样的话题，对男人女人而言，都是比较敏感的。
　　“这有什么，又没有男人听到。
”媚心满不在乎地说。
小诺没说话，她看着媚心。
媚心瞅瞅小诺，神秘地说：“女人在一起聊这些话题，说不定还能得出一些经验呢，这对你们夫妻感
情也是有好处的。
”小诺低下了头，其实她也想听，因为她从网上、书上看到，很多男人之所以有外遇，就是因为在性
上，妻子不能让他满足，所以才找外面的女人。
　　“那你先说说你和高月翔的，然后我再给你说我和我老公的。
”小诺怕自己说了隐私，媚心不说的话，那自己可就吃亏大了。
　　“我和高月翔嘛！
”媚心卖了个关子，“你是指哪方面？
感情上还是性上？
”　　“两样都说。
”小诺坐直身子，把手放在了茶几上，她双手托腮，做好了认真听的准备。
　　“在感情上，我们还是不错的，不过，现在我的心态也有了变化。
因为我毕竟长大了，不再是那个刚刚毕业的大学生了。
”媚心说。
　　“什么变化？
”小诺问。
　　“刚刚和他在一起的时候，我确实想着就当他情人好了，但是⋯⋯”媚心抱着咖啡杯子，看着前
方，悠悠地说，“我现在不想仅仅做一个情人了，我也要做他的正牌老婆。
”　　“为什么？
我记得你很早就说过，要做就要做男人的小的，因为他的心在你这。
”小诺记得她们刚上大学不久，媚心曾给她写信说。
　　“唉！
那时是那时，现在不一样了，我已经受够了做小三了。
你想想，如果你是-个有妇之夫的情人，那么，你肯定无法在任何时间、任何地点跟他撒娇，你需要考
虑的东西太多了。
就是打电话给他，你也需要考虑说出这些话时，他的身边是否还有他的正牌女人，你无法尽情地抒发
自己的感情。
”小诺点点头，轻轻说“说句你不爱听的，其实⋯⋯其实你们这是在偷情。
”　　“这没什么不爱听的。
”媚心有些烦躁，接着说：“‘偷隋’这词太精准了。
偷隋，中国的语言真是博大精深，一个‘偷’字就很好地诠释了这个事件。
‘偷’本身就是不光彩的，不道德的。
不管是偷的物还是人。
在感情中，当也冠上了‘偷’字时，所有的酸楚，只有当事人自己知道。
”　　“媚心，那你准备怎么办？
”小诺开始为媚心担心，原本以为媚心活得很潇洒，没想到，也有这么多的痛苦。
　　媚心双手一摊：“我能怎样？
要么继续这么‘偷’下去，找准机会再翻身，要么就马上住手。
”　　“那快住手吧，现在我们年龄也不小了，你不能再这么耗着了。
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如果他最后娶你还好，他不娶你的话，你怎么办？
还是赶陕找一个能结婚的结婚吧！
”小诺现在开始庆幸自己结婚了。
幸好自己爱上的是个单身，最后又修成了正果。
　　“感隋的事，哪能说住手就住手？
”媚心轻轻叹了一口气。
　　“那你就准备一直做小三？
他老婆知道了怎么办？
”小诺想起电视里那些正牌老婆打小三的场景。
　　“肯定不会一直做小三，等着转正呀。
不过现在没办法，我还要忍着。
这是一场长久的战役。
我和他老婆现在就像在隔空决斗，而且还是不在一个级别上的决斗。
如果我想让这场不在一个级别的比赛继续下去，我就必须做好吞咽泪水的准备，做个忍者神龟，缩头
乌龟。
我要耐得住寂寞，如果做不到，那么，我随时都可能被踢出局。
不要说被他老婆踢出局，被他踢出局也是分分秒秒的事。
因为很可能他会以‘你太不善解人意了’为由，让我走下决战台。
”媚心说的时候，有些咬牙切齿。
　　“男人们怎么能这样呢？
太不负责任了，对你，对他老婆，都不负责任。
”小诺的眼睛潮了，因为媚心毕竟是她的闺蜜，媚心幸福，她可能会嫉妒，但媚心要是不幸福，她也
会难过的。
　　“如果我们‘偷’不好，男人也不会给我一点安慰的，因为这一切都是我自找的。
在这场一开始就不平等的游戏中，我唯一要做的只能是等待，无休止地等待，毫无怨言地等待。
等他偷出时间，偷出机会，偷出心情，来和我偷偷幽会。
然后等他离不开我时，我就打个翻身仗。
”媚心的眼睛一直飘向远方，自言自语地说，“这只是一场游戏，一场无关责任的游戏，所以我要想
玩这场游戏，就必须遵守游戏规则。
如果我没有勇气接受这种规则，我也就注定玩不成这场游戏。
”　　小诺看到媚心那魂都飘走的表隋，心里一酸：“玩不得的游戏，你还不尽快绕道，别最后弄得
个身心疲惫，遍体鳞伤。
”　　媚心听了这话，才把目光收回，看着小诺.“身心疲惫、遍体鳞伤是肯定的。
不过，我现在还不想放弃，因为我觉得还没到我放弃的时候。
”　　“那⋯⋯那⋯⋯”还没等小诺说出来，媚心已经打断了小诺的话语：“别说我了，说说你吧，
说说你和你老公的性生活。
哈哈⋯⋯我就对这感兴趣。
”　　⋯⋯
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