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内容概要

　　四千三百多个日日夜夜，记录一位妈妈在教子这条路上的悲喜与困惑、调整与进步、收获与心得
。
在家这个最温暖的角落里，家长与孩子，在共同成长进步。
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作者简介

梅寒，期刊作者。
多写爱情、婚姻、亲情、心灵感悟文字。
文字以温婉细腻见长，已在全国各大期刊杂志发表散文随笔近百万字，作品曾多次被《读者》、《青
年文摘》、《意林》等各大文摘杂志转载。
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书籍目录

第一章　天使，意外降临
 1．失效的药丸
 2．幸福病
 3．艰难的旅行了
 4．一天到晚游泳的鱼
 5．女人，做了母亲才知道什么叫做坚强
第二章　初为人母
 1．大宝与小宝
 2．有你的日子不寂寞
 3．装在火柴盒里的唐诗
 4．两岁，出口成诗
 5．爱打滚的孩子
 6．输不进的点滴
 了．别把孩子当成你的出气筒
 8．蹲在床头给妈妈喂药的孩子
第三章　入园
 1．脱臼的小胳膊
 2．小朋友的裤子湿了
 3．宿舍里的小光腚
 4．再哭，就让大灰狼来吃了你
 5．妈妈，我发现了一个秘密，
 6．能为别人鼓掌的孩子也是最棒的
 7．给孩子一面涂鸦的墙
第四章　妈妈，别再牵着我的手
 1．我上一年级了
 2．呜呜，我没有新书
 3．教师节的拜访
 4．妈妈，别再牵着我的手
 5．放手不放任
 6．开满鲜花的“检讨书”
 7．拜女儿为师，不亦乐乎
 8．我的作文上报纸啦
 9．不是所有的成功都能复制
 10．好方法比好分数重要
第五章　好习惯让孩子受益终生
 1．微笑待人，
 2．让孩子从小就做一个有爱心的人
 3．诚信教育从小事做起
 4．做有主见的孩子
 5．教孩子学会说“谢谢”
 6．说了就努力去做
 7．开心地玩，认真地学
 8．从小培养团队意识
第六章　用欣赏的眼光看孩子
第七章　 孩子有兴趣，父母要坚持
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第八章　一所普通中学
第九章　让我们一起走过这段懵懂的岁月
第十章　送你一座世上最美的花园
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章节摘录

版权页：每年秋季开学之季，第十一中学也要进行一次入学摸底考试的，然后依照孩子的考试成绩劣
中选优，选出一部分学生组成两个寄宿班。
这样一来，分到哪个班又有了不确定性。
这一次，我们却万不敢有一点马虎，多方打听，居然打听到我们小区里曾有一位干部转业后到那所学
校任教。
找到他，明确告诉他想让孩子到龚老师的班上读书。
当时他倒也没有明确答复我们，只说，要参加统一的考试，考试之后按成绩排。
离开学还有不到一周时，淼淼去参加他们的入学摸底考试。
心里怀着一半希望一半忐忑，等了几天，录取结果出来，淼淼被龚老师所带的197班录取，成绩还是相
当不错的。
一块石头落地，一家人自然是皆大欢喜。
我们开始忙忙碌碌地替她收拾着开学要用的东西，她的热情却始终不怎么高，有点懒洋洋的。
终于有一天，她苦着脸对我们说：“妈妈，你说我进了这所学校，是不是就没有希望了？
我还能去读重点高中吗，将来还能考一个好的大学吗？
我怎么觉得自己对未来有点绝望呢？
”我们欢天喜地地准备着让她去读中学了，她的心里原来还压着那样一块大石头。
附中培优班的经历在她的心上投下了很重的阴影。
她觉得自己是被那些重点学校淘汰掉的差生。
“淼淼，你怎么会这么想呢？
我们现在给你选择的这所学校还是很适合你的。
第一，它离我们家只有一条马路，你每天在路上就能比那些去坐车读重点的孩子多节省出很多时间；
第二，我们给你选择了十一中最好的一个班；第三，教你们的每一位任课老师都是这所中学最棒的，
都很有经验也很有责任心；第四，你们的班主任龚老师是一位很有经验的老师了，很多孩子想到她的
班上还进不去。
再说了，不管你上什么样的学校，关键还是在个人努力。
那个考六A的同学，不也是在这里读的吗？
比那些重点中学读书的孩子都要棒。
”她的郁郁寡欢就此被一扫而光，开始配合我们积极地准备着新学期的学习用品。
名校的条件好升学率高，这些谁都知道。
但近几年来，去读名校重点的机会是越来越少了，比考大学甚至都难了。
挤不上这根独木桥，也并不意味着孩子从此与成才绝缘。
但初中阶段，正是一个孩子的生理、心理成长的关键时期，是孩子的人生观、世界观逐步建立形成的
时候，做家长的，还是尽量考虑周全，尽量为孩子的健康成长创造一个好的环境。
不进名校，在普通学校里为孩子选择一个好的班集体，选择一位好的班主任老师，也不失为一个好的
选择。
择师当然也不是一件很容易的事，据我自己的经验，不妨先从两点下手：第一，择师先择班主任。
无论孩子读小学还是中学，与她打交道的老师都不止一位，但对孩子的成长进步影响最大的是孩子的
班主任，找到一位富有教育经验与责任心的班主任，对孩子的成长将会大有益处；第二，如何选择班
主任。
动用你的信息渠道，多方探询打听，可以去找那位老师往届的学生、家长了解一下，看老师平时的教
育方式是否适合您的孩子。
如果可能，最好关注一下那位老师对自己子女的教育是否成功。
当然，无论择校还是择师，要注意的方面肯定不止这些。
这也仅仅是我们为孩子择师的一点经验，仅供参考。
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媒体关注与评论

作者以细腻的笔触，把自己与孩子从出生到懵懂少年的这段时间的点滴往事汇成一曲悠缓的曲调。
在细细品味的过程中，我们不仅可深切感受作者倾注在女儿身上殷殷的.无条件的关爱，还能真正领会
“此时无声胜有声”的教育境界。
　　——《孩子》杂志作为一个作家，她洞悉人间百态.作为一个母亲，她谙知天下儿女之心。
她的妙言慧语贴己、贴心，她与女儿的交流与沟通，是爱的照耀，更是人生道路的精妙指引。
这是一本值得分享的母爱之书。
　　——马德（马德，《读者》签约作家）一位母亲用涓涓细流般源源不断的爱真实记录了女儿成长
道路上的每一个足迹。
在这里我们共同分享大爱无涯却细密如沙的那份柔情，在这里我们发现两代人在彼此给予中闪耀的亲
情光辉.在这里我们共同探究如何使儿女优秀并保持丰富心灵的励志秘诀。
　　——马国福（中国作协会员、《读者》《青年文摘》签约作家）
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编辑推荐

《做孩子的天使妈妈》：与孩子共同成长的亲子故事，充满爱与智慧的家教宝典，分享真诚的爱与感
动，幸福家庭的欢乐时光，十二载甜蜜与艰辛汇集成的教子秘籍。
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