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内容概要

《庄子》是我国古代典籍中的瑰宝，无论是在思想史、文学史上，都具有极重要的地位，它对后世的
影响，无论是积极方面，还是消极方面，也都十分深远广泛。
本书不可能对《庄子》一书作出全面介绍，目的只是通过现代汉语的注译，帮助读者特别是广大青年
读者阅读这部先秦典籍。
    《庄子》的主要作者是庄子。
庄子名周，字子休，战国早期宋国蒙城（今河南省商丘县东北）人。
庄子的生平事迹历史资料不多，生卒年月更很难确切考定。
最早记载庄子事迹的是司马迁的《史记》。
《史记》上说庄子“与梁惠王、齐宣王同时”，据此马叙伦先生考定其生卒年代是周烈王七年至周赧
王二十九年，即公元前369年至公元前286年，大体跟孟子同时或偏早。
        庄周曾做过蒙城的小官（漆园吏），但不久辞去，不愿与统治者合作。
《史记》上还说：“楚威王闻庄周贤，使使厚币迎之，许以为相”，可是庄周并未接受，“宁游戏污
渎之中自快，无为有国者所羁，终身不仕”。
庄周一生过着十分贫苦的生活，就是《庄子》一书中也多次写到他鄙薄高官厚禄的故事。
他居处陋巷，向人借粮，自织草鞋，穿粗布衣和破鞋，甘愿闲居独处，与《史记》中简单的记载是吻
合的。
    庄周生活在一个剧烈动荡的时代。
战国初年，周王朝已名存实亡，诸侯兵戎相见，战乱频仍，群雄割据，齐、楚、燕、赵、韩、魏、秦
七大诸侯国争霸天下，社会动荡不安，各种社会矛盾极为尖锐而又复杂。
在这样的社会背景下，继儒、墨两家之争以后，学术思想空前活跃，学术流派竞相而起，借助社会的
动荡阐述各自的政治主张和对社会现实的看法，形成了百家争鸣之势。
庄周目光敏锐、博学纵览，深通各家学说，而且身居卑微，不慕富贵，嘲讽权势，在《老子》的基础
上，逐步形成了他独特的哲学体系和思想风格。
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章节摘录

　　内篇　　逍遥游　　【题解】　　逍遥”也写作“消摇”，意思是优游自得的样子。
“逍遥游”就是没有任何束缚地、自由自在地活动。
　　全文可分为三个部分，第一部分至“圣人无名”，是本篇的主体，从对比许多不能“逍遥”的例
子说明，要真正达到自由自在的境界，必须“无己”、“无功”、“无名”。
第二部分至“窅然丧其天下焉”，紧承上一部分进一步阐述，说明“无己”是摆脱各种束缚和依凭的
唯一途径，只要真正做到忘掉自己、忘掉一切，就能达到逍遥的境界，也只有“无己”的人才是精神
境界最高的人。
余下为第三部分，论述什么是真正的有用和无用，说明不能为物所滞，要把无用当作有用，进一步表
达了反对积极投身社会活动，志在不受任何拘束，追求优游自得的生活旨趣。
　　本篇是《庄子》的代表篇目之一，充满奇特的想象和浪漫的色彩，寓说理于寓言和生动的比喻中
，形成独特的风格。
“逍遥游”也是庄子哲学思想的一个重要方面。
全篇一再阐述无所依凭的主张，追求精神世界的绝对自由。
在庄子的眼里，客观现实中的一事一物，包括人类本身都是对立而又相互依存的，这就没有绝对的自
由，要想无所依凭就得无己。
因而他希望一切顺乎自然，超脱于现实，否定人在社会生活中的一切作用，把人类的生活与万物的生
存混为一体，提倡不滞于物，追求无条件的精神自由。
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编辑推荐

　　《庄子全译（子）（修订版）》不可能对《庄子》一书作出全面介绍，目的只是通过现代汉语的
注译，帮助读者特别是广大青年读者阅读这部先秦典籍。
《庄子》是我国古代典籍中的瑰宝，无论是在思想史、文学史上，都具有极重要的地位，它对后世的
影响，无论是积极方面，还是消极方面，也都十分深远广泛。
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